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1. Indledning

”At tvinge mennesker til at deles om foreldremyndigheden imod den enes vilje, vil

ikke deempe konfliktniveauet. Derfor er det ufatteligt, at et tilsyneladende enigt

folketing kan std bag et forslag om at idpmme feelles forceldremyndighed [...] Ved

at kgbe denne smukke, luftige abstraktion - serveret pd et splvfad af Foreningen

Far - demonstrerer politikerne igen-igen, at de ikke aner en hujende f.. om de fa-

tale konsekvenser, som deres beslutninger har pd gulvet [...] hvad nu hvis barnet

overhovedet ikke gnsker at se sin far (eller mor)? Det rager systemet en papand.

Sdgar overvdget samveer skal barnet udleveres til, sd farmand kan fd opfyldt sine

behov” (Lone Ngrgard. Kronik, Jyllandsposten, 17. december 2006).
Ovenstaende citat er et enkelt udpluk af den debat, man fra slutningen af 2006 kunne
folge 1 den danske presse. Den udspringer af et lovforslag om ny foreldreansvarslov,
hvor det bl.a. andet bliver foreslaet, at retten kan dgmme til feelles foreldremyndighed.
Lovforslaget tager udgangspunkt i beteenkningen Barnets Perspektiv' afgivet af Udvalg-
et om Forzldremyndighed og Samver?, der blev nedsat af tidligere familieminister Lars
Barfoed. Hensigten med udvalgets arbejde var ”/...] at udvikle mulighederne for at tage
hensyn til barnet, men ogsd at give foreeldre bedre mulighed for at tage del i ansvaret
for barnet, selv om de ikke bor sammen” (Familiestyrelsen)’. Lovforslaget tager ud-
gangspunkt 1 barnets perspektiv, nemlig barnets ret til begge foreldre — og ikke forald-
renes ret til barnet — bade i forhold til foreldremyndighed og samver. Den nye forld-
reansvarslov skal ogsa ses i det perspektiv, at alle sager med uenighed om foreldremyn-
dighed fra 1. januar 2007 skal starte 1 de nye statsforvaltninger (de tidligere statsamter),
og ikke i retten. Ydermere vil der i statsforvaltningerne blive lagt vegt pa konfliktmaeg-
ling og bgrnesagkyndig radgivning samt pa at skabe bedre muligheder for, at aftaler

mellem foreldrene indgas i mindelighed. Dette med henblik pa, at myndighederne ikke

skal overtage beslutningskompetencen og treffe afggrelsen pa foreldrenes vegne.

' Barnets Perspektiv, Betenkning afgivet af Udvalget om Forzldremyndighed og Samvar. Beteenkning
nr. 1475, 29. maj 2006. Hovedpunkterne i lovforslag om foreldreansvarslov, se appendiks.

2 Udvalget om Foreldremyndighed og Samvar blev nedsat i marts 2005 og har haft som opgave at over-
veje, om reglerne om foreldremyndighed og samver er tidssvarende, samt om de i tilstrekkelig grad sik-
rer varetagelsen af barnets interesser og behov. (Bet@nkning nr. 1475:11f)

3 www.familiestyrelsen.dk / foraeldremyndighed/lovforslag-om-foraeldreansvarslov



@nsket er at give ”/[...] foreeldrene bedre samarbejdsmuligheder i det lange lpb og der-
med bedre vilkdr for barnet” (Familiestyrelsen). Betenkningen er gjort med overvejelse
om den eksisterende lovgivning pa omradet og om, hvorvidt den er tidssvarende i for-
hold til, hvordan skilsmisseantallet har udviklet sig gennem de senere ar. Ifglge betenk-
ningen, der har sine tal fra bl.a. Danmarks Statistik, har antallet af afggrelser i1 separati-
onssager 1 statsamterne og antallet af ®gteskabssager ved domstolene varet stigende fra
1998 til 2004*. Set i et gjebliksbillede dvs. ifglge de statistiske beregninger, som er med-
fort 1 bekendtggrelsen, lever tre fjerdedele af alle danske bgrn sammen med begge deres
foreldre, hvad enten disse er gift eller samlevende, mens resten bor i en eneforsgrgerfa-
milie eller sammenbragt familie. Endvidere viser tallene, at selv om foreldremyndig-
heden gar til moren i 75% af tilfeldene, sa bor barnet hos moren i ca. 90% af tilfeldene,
da det umiddelbart ikke er foreldremyndigheden, der er det afggrende for, hvor barnet
eller bgrnene kommer til at bo efter samvarsbrud (Betenkning nr. 1475: 247). Forde-
lingen gennem arene af foreldremyndigheden ved separation og skilsmisse har ligget
stabilt siden 1993 med ca. 75% dommene i morens favgr og ca. 25% i farens favgr, hvis
man ser bort fra sgskendedeling (Ibid.: 253). Umiddelbart kan denne sk@ve fordeling
undre, da kendelserne fra diverse offentlige instanser er baseret pa en lovgivning — eller
pa tidligere kendelsers preecedens — der i forhold til den kulturelle, sociale og samfunds-

meassige sammensatning i Danmark skulle stille alle lige. Dette skal ses pa baggrund af

*1 1998 var antallet af skilsmisser ved dom samt ved bevilling fra statsamtet, hvad enten det var pa
grundlag af separation eller umiddelbar skilsmisse, 13.141. I 2004 var dette tal steget til 15.774. Antal vi-
elser i 1998: 34.733,2004: 37.711. Antallet af skilsmisser mv. i et kalenderar er imidlertid ikke altid det
bedste mal til at belyse skilsmisseudviklingen i befolkningen, da et ars oplgste @gteskaber bestar af man-
ge vielsesargange og af @gteskaber med forskellig varighed. En konstateret stigning i skilsmisser kan der-
for bero pa den demografiske sammensatning, dvs. om der er en stor population af viede. (Betenkning
nr. 1475:253). 11998 blev 4.178 ®gteskabssager, som ogsa omfattede foreldremyndighedssager, afgjort
ved byretterne. Selv samme ar blev 9.091 samvarsafggrelser truffet i statsamterne. Endelig er der tale om
en vasentlig stigning bade i antallet af separationer og skilsmisser og i antallet af foreeldremyndigheds-
tvister ved domstolene, nar man ser pa tallene fra 2004: 6.813 @gteskabssager, som ogsa omfattede for-
@ldremyndighedssager, blev afgjort ved byretterne. Samme ar blev 11.747 samvarsafggrelser truffet i
statsamterne. For®ldremyndighedssagerne i statsamterne er ikke medtaget i disse tal; de materielle regler
pa dette omrade er @ndret vasentligt gennem perioden, og statistiske oplysninger herom fandt udvalget
ikke relevante i denne sammenhang (Ibid.: 246).



dommenes udfald samt i det lys, at det er ikke muligt ifglge den geldende lovgivning at
dgmme fazlles foreldremyndighed. Dette til trods for, at tendensen i Danmark umiddel-
bart synes at vare, at begge foraldre er lige-veerdige og lige-egnede (Gullestad 1991: 4)
til at opfostre og drage omsorg for bgrn. Man kan — athangig af politisk, retslig, fag-
messig, social, kulturel, filosofisk eller gkonomisk overbevisning — leegge forskellige
leesninger eller tolkninger over disse tal og na frem til vidt forskellige resultater. Een
ting er tal, der tolkes med hensigt pa at give et overblik over de forskellige domme og
afggrelser, som er foretaget pa baggrund af tvister mellem mennesker. En anden er
imidlertid de menneskeskabner, hvis tvister domme og afggrelser er baseret pa. Tallene
siger som sadan intet om de forskellige menneskeskabner, der ligger bag de forskellige
statistikker. Det er en del af disse menneskeskabner, med fokus pa faderskab efter sam-

livsbrud, der er i fokus i dette speciale.

Madet med det ukendte

Der er udgivet meget litteratur om skilsmisser, foreldremyndighed, samvar og barnets
tarv i lgbet af de sidste artier siden 1970’erne’, hvor der fokuseres pa selve konflikterne
mellem foreldrene — fgr, under og efter samlivsbrud — set ud fra barnets tarv. De for-
skellige udgivelser er samtidig forfatternes partsindlag til en i forvejen meget ophedet
offentlig debat om hvem af foraldrene, der er bedst egnet til at vere bopalsforelder
modsat samvarsforelder samt hvem, der burde have foreldremyndigheden frem for den
anden. Det karakteristiske for udgivelser og forskning omkring bgrns behov gennem
disse értier er, at morens rolle er grundigt belyst’, mens farens rolle og betydning ikke er

beskrevet i samme omfang. Dog har flere udgivelser og forskningsprojekter (indenfor

> Sebla. Boman, Nissen og Schwartz 1989; Boserup og Hansen 2003; Flendt 1999 og 2000; Goldstein et
al 1981 [1973]; Halse 1997 og 2003; Nielsen 2002.
® Se bl.a. Bork 1996; Everingham 1994; Giese 2004; Helle 1998; Holter et al. 1975.



antropologien, sociologien og psykologien) siden 1980 erne haft fokus pa selve fader-
skabet og dets betydning i forhold til fadres relation til deres bgrn (Fx Lamb 1976;
Hewlett 1992), fedres omsorg 1 forhold til deres bgrn (Lewis og O’brien 1990), roller
og identiteter for mand og fadre (Lgkke 2003 [2000]; Reinicke 2002), samt hvilken
subjektiv betydning, det har for m&nd at blive fadre (Madsen et al. 2002, Madsen
2003)". Symptomatisk for disse udgivelser er — som for udgivelser omkring skilsmisser,
foreldremyndighed og samver — at der ikke er foretaget empirisk baserede antropolog-
iske forskningsprojekter angaende faderskab efter samlivsbrud. Den offentlige debat ra-
ser med en ophedet intensitet, hvor pastande om mands manglende kapaciteter og res-
sourcer som fadre bliver tilbagevist med pastande om det modsatte. Jeg har i Igbet af de
seneste ar fulgt denne debat, hvor de fleste — fagfolk, legfolk, journalister og politikere,
meand som kvinder — baserer deres udsagn pa individuelle oplevelser eller forestillinger
omkring faderskab efter samlivsbrud. I de respektives udtalelser bliver der fundet stgtte
og bel®g fra bl.a. ovenstaende litteratur samt rapporter og undersggelser fra det offent-
liges side, som bare antydningsvis bergrer begrebet. For mange mennesker er begrebet
faderskab efter samlivsbrud — og alle de komplikationer, der kan opsta nar der er bgrn
involveret i en skilsmisse — imidlertid en erfarings- og forstaelsesmessig ualmindelig-
hed. Pa det erkendelsesmassige omrade er det kun de implicerede, for hvem livet efter

samlivsbrud ikke l&ngere er et ukendt f&nomen.

" Se ogsa debatbgger som Bonde et al. 1994; Kragh-Miller 2006; Linneberg 1999; Salting 1983;
Skovsted 1997



Problemformulering

Ovenstaende har ansporet mig til at udforske, hvilke implikationer faderskabet har pa
selvforstaelsen og selvopfattelsen som far og menneske for og efter samlivsbrud. Jeg
setter i den forbindelse fokus pa fadre, der er i konflikt med deres bgrns mor omkring
samvearsordninger og foreldremyndighed. Som ovenfor n@vnt, sa er den omtalte be-
tenkning gjort med overvejelse om, hvorvidt den nuvarende lov er tidssvarende. Dette,
stiller spgrgsmal til hvilke forhold, der gennem tiderne har pavirket den kulturelle ud-
vikling angaende nuverende forestillinger om far-barn-relationer samt til loveendringer
og retspraksis. Det er vigtigt at besvare disse spgrgsmal for at kunne skabe en forstaelse
for, hvordan faderskabet bliver opfattet i Danmark i dag, kulturelt som retligt. Ovensta-
ende har ansporet mig til at udforske, hvornar, hvorfor og hvordan faderskab har udfor-
met sig for nutidens skilsmissefedre 1 henhold til gnsker og forestillinger om bgrn:
Hvordan opfatter feedre deres rolle som omsorgsgiver samt hvilke forestillinger er der
omkring barnets tilknytningsforhold til dets foreldre. Jeg stiller ogsa spgrgsmal til,
hvorvidt det er muligt, at drage entydige universelle konklusioner om, hvad foraldre-
skab er for et fanomen? Endvidere udforsker jeg, hvordan mgdet med de offentlige
myndigheder — i tvisten om foreldremyndighed og samvar — opleves og erfares for den
enkelte som far og menneske efter samlivsbruddet. Hvordan oplever fadrene de offent-
lige myndigheders opfattelse af faderskab, nar mindeligheden mellem foraldrene ikke
lengere er mulig? Udkommet af mgdet med de offentlige myndigheder skaber spgrgs-
mal angaende, hvilke samvarsresolutioner feedrene har opnaet samt hvilke komplikati-

oner, der er ved at vere far efter samlivsbrud.



Teoretisk referenceramme
I mit studie af faderskab efter samlivsbrud, benytter jeg mig af den New Zealandske an-
tropolog Michael Jackson’s definition og brug af fenomenologi 1 antropologisk kon-
tekst. Her har jeg fokus pa hans sammenkadning af eksistentialisme, pragmatisme og
radikal empirisme samt deres relevans for nutidig socialantropologi. Fenomenologien
og eksistentialismen kraver vores opmarksomhed, da de har inspireret nutidige antro-
pologer, som har faet deres inspiration fra disse traditioner og har gjort ledetrade som
praksis, kropsligggrelse, erfaring, biografi, refleksioner og narrativer til centrale begreb-
er 1 deres arbejder (Jackson 1996: 1f). Med afsat i fenomenologien kan man belyse
mader, hvorpa mennesker oplever, erfarer og forstar dagliglivet, og hvordan mennesker
konstruerer erkendelse gennem viden og erfaring, hvorved de navigerer i dagligdagens
sociale situationer. Fenomenologi er med andre ord et videnskabeligt studie af erfaring,
og den fanomenologiske antropologis metode er en direkte og i-dybden forstaelse af
menneskelige mader at erfare pa. Gennem brugen af denne metode kommer detaljerede
beskrivelser af levede virkeligheder frem i lyset, uden at de tilpasses en i forvejen given
struktur i form af teori. Jackson kalder dette for radikal empirisme (Ibid: 25f). Den radi-
kale empirisme er vital pa den made, at den bringer os i direkte dialog med andre, hvilk-
et giver os muligheder for at udforske viden gennem en intersubjektiv proces af delte er-
faringer, sammenligninger og udvekslede ideer. I denne proces bliver vores forstaelses-
rammer og grenser malt i forhold til vores sociale kompetencer og foretagsomhed samt
den videnskabelige metodologi, da:

“[...] radical empiricism, however, inquiry ceases to be simply a matter of con-

trolled experimentation, cool observation, and disinterested data-gathering,

because the anthropologist himself or herself is drawn into the lifeworld as a

participant” (Jackson 1996: 29).

Intersubjektiviteten er dermed et ngglebegreb indenfor den fenomenologiske antropo-

logi, da den setter fokus pa den eksistentielle athengighed mennesker imellem, altsa



den forhandling, der sker mellem mennesker i mgdet med den anden. Intersubjektivi-
teten hjelper os med at udfolde relationen mellem to forskellige, men vitalt forbundne
opfattelser af ordet subjekt. Den fgrste refererer til den empiriske person udstyret med
bevidsthed og vilje. Den anden er de abstrakte generaliseringer sasom samfund, klasse,
kgn, nation, struktur, historie, kultur og tradition, som er subjekter for vores tankegang,
men som ikke i sig selv indeholder liv (Jakcson 1998: 7). Med andre ord, diskussionen
af subjekt og objekt implicerer et reciprokt og et analogt forhold, ikke kun mellem en-
kelte mennesker, men mellem mennesker og verden af ideer og ting, der er felles, uden
at nogen har komplet kontrol over dem, eller har det sidste ord at skulle have sagt om
deres mening. Ved at holde fokus pa intersubjektiviteten er det med til at skabe forstael-
sesrammer for udfoldelsen mellem mennesker og den made, hvorpa de er i verden. I
dette studies tilfelde har det bl.a. vist sig — nar de fadre, der har deltaget i mit projekt,
har berettet om deres oplevelser, erfaringer og erkendelser — at det, at rekonstruere be-
givenheder 1 en beretning ggr, at disse begivenheder ikke l&ngere kan ’leves’ i passivi-
tet, men at de bliver bearbejdet aktivt i dialog med andre og i ens egen forestilling. Sam-
menspil 1 intersubjektivitet og beretninger er medvirkende til at skabe orden og sam-
menha&ng 1 forgangne begivenheder (Jackson 2006 [2002]: 15f). Beretninger bearbejder
og omformer subjekt-objekt relationer pa mader, der @ndrer balancen mellem den hand-
lende og den, der handles pa. Saledes tillader det os at fgle, at vi aktivt deltager i den
verden, der fx synes at devaluere, udstgde og svageligggre os. Selv om vi ikke umiddel-
bart er i kontrol over vores eget liv, kan vi i det mindste medvirke til at definere menin-
gen med det. Balance er et spgrgsmal om kontrol, og det er ifglge Jackson kampen om

kontrol®, der er drivkraften i intersubjektive liv (1998: 18f). Som mit feltarbejde skred

¥ Kontrol er synonym for “navigere i mellem” Ordet konnoterer styring og justering mellem os selv og
den anden. Det er et spgrgsmal om balance; en lgbende diskussion hvor personens strategi er at undga
opheevelsen savel som at fa en fglelse af at styre sin egen skaebne (Jackson 1998: 18, min kursivering).



frem opdagede jeg vigtigheden i — angaende perspektiveringen af faedrenes beretninger
— at betragte beretningerne gennem denne optik; mange af de beretninger, jeg fik fortalt,
handlede om tab af kontrol over eget liv, et eksistentielt tab, hvor reduktionen har vist
sig i form af ikke at vaere i stand til at ggre eller sige noget, som har en effekt pa andre,
eller som kan ggre en forskel pa tingenes tilstand. Jackson omtaler dette eksistentielle
tab som en reduktion eller ophevelse (Nullification, min oversattelse. Jackson: 1998:

16).

Med udgangspunkt i den f&nomenologiske antropologi kan eksistentielle og filosofiske
spgrgsmal undersgges og udforskes gennem den etnografiske metode. Et menneske er
ikke alene dets umiddelbare adferd, der kan observeres pa afstand og tolkes via teore-
tiske sandhedskriterier. Mennesket er i verden gennem dets egen oplevelse af at veere-i-
verden, altsa den sociale bevidsthed, hvilket bl.a. implicerer at hgre til og engagere sig i
andres verdner fx ved at kunne ggre en forskel i den gruppe man hgrer til (Ibid.: 15).
Fglelsen af kontrol mellem os selv og andre medvirker til den eksistentielle overlevelse.
Hyvis kontrollen over balancen, eller den eksistentielle ligevagt (Ibid.: 19f), tabes mel-
lem selv og andre — hvor andre er den eksterne verden som reprasenterer krefter, som
man ikke kan kontrollere eller ingen pavirkning har pa — rokkes der ved individets van-
lige made at forsta ting pa, hvilket udlgser kontrolkriser (Ibid.: 23). I alle menneskelige
samfund, hvor man rekapitulerer ens oplevelser 1 andres tilstedevarelse, skabes narrati-
vet gennem beretninger om disse oplevelser og ens situation, og dermed opnas kontrol
over oplevelsen. Behovet for beretninger og forstaelse af andre gennem deres veeren er
ifglge Jackson kadet sammen med det menneskelige behov for et beslegtet fellesskab,
hvorigennem intersubjektiviteten skaber udvekslinger af forskellige meninger og stand-

punkter (2006 [2002]: 33f). Denne intersubjektivitet skaber saledes en verden, der er



mere end bare summen af individer. At veere-i-verden er saledes ikke kun at hgre til,
men ogsa at blive til i anerkendelsen fra andre. Til at belyse denne kamp om anerkend-
else anvender jeg mig af den tyske socialfilosof Axel Honneth. I fglge Honneth er et
subjekt — et menneske — konstant deltager 1 tilblivelsen af sit liv, og et objekt for andres
handlinger savel som krafter, der ligger uden for individets kontrol (2006 [1992]: 127).
Denne oscilleren mellem at vaere handlende, og at vaere den, der bliver handlet pa, bliv-
er fglt 1 interaktionen, og det intersubjektive liv involverer derfor en fortlgbende kamp
med forhandling, forsoning, balance, eller mediering for ikke at blive lgbet over ende af
andre, sa individet bliver reduceret til et nummer eller en sag. Brugen af den ovenstaen-
de beskrevet antropologiske faanomenologi danner saledes ogsa et baggrundsteppe spe-
cialet igennem, hvilket ggr, at jeg ikke forsgger at lave grove generaliseringer og derved

skaber en kategori af feedre samt stereotypiserer problematikkerne ved samlivsbrud.

Ydermere ggr jeg brug af antropologiske tverkulturelle studier omhandlende fader-
skabets rolle og egaliteten mellem kgnnene, til at udforske om, hvorvidt far-barn-
relationen har universelle karakteristika og kan betragtes som et entydigt universelt

feenomen.



Opbygning af specialet

I kapitel 1 har jeg efter indledningen introduceret problemformulering og teoretisk refe-
renceramme. | kapitel 2 beskriver jeg felten og feltens geografi, derefter mine metoder,
positionering og interviewformer. Her beskriver jeg min adgang til og etablering af fel-
ten samt, hvordan jeg har positioneret mig i felten, og hvilke metoder jeg har taget i
brug for at samle mine data. I kapitel 3 giver jeg, for at skabe et indblik i tingenes umid-
delbare tilstand, mit bud pa @ndringerne af faderskabet gennem tiderne set ud fra et so-
cial- og kulturhistorisk perspektiv, samt hvilke implikationer disse @ndringer har pa op-
fattelsen af faderskab i dag. I kapitel 4 viser jeg feedrenes selvforstaelse og selvopfattel-
se, og skiftet i samme, som far og menneske i spgrgsmalet om faderskab fgr skilsmisse.
Desuden diskuterer og belyser jeg den kulturelle opfattelse og ideologi omkring fader-
skab ved hj®lp af tverkulturelle studier. I kapitel 5 viser jeg fadrenes oplevelser 1 mgd-
et med de offentlige myndigheder; skilsmisseproblematikken, konflikt mellem forald-
rene pa den ene side, og konflikten mellem foraldrene og de offentlige myndigheder pa
den anden side. Her er fokus pa fadrenes kamp for at bevare balancen og kontrollen
over eget liv. I kapitel 6 fokuserer jeg pa de fellesskaber som fadrene er udelukket fra:
Institutioner, fritidsaktiviteter og daglige trivsel. Ydermere belyser jeg fedrenes proble-
matikker ved at sta uden for den sociale orden. Slutteligt, i kapitel 7, opsummerer jeg

konklusioner og pointer fra kapitlerne.
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2. Geografi og felten

I juli 2005 blev jeg opmarksom pa et opslag pa www.videnskabsbutikken.dk, hvor man
som studerende kan fa kontakt til organisationer, private virksomheder, institutioner og
foreninger udenfor universitetet, som gnsker at samarbejde med studerende om konkrete
og relevante problemstillinger. Det var her, at min undren angaende de kulturelle og ret-
lige modsa&tninger omkring faderskab blev konkretiseret i forhold til et specialeprojekt.
Foreningen Far til Stgtte for Barn og Forzldre (ForFar) havde udlagt et projekt i form af
en rekke spgrgsmal som inspiration til kommende specialestuderende og BA-studeren-
de, og foreningen tilbgd at vaere behjelpelige med informationer, materialer og formidle
interviews med forazldre og aktive (dvs. de frivillige 1 ForFar). Efter at have kontaktet
ForFar’s pressekontakt i august 2005, sendte jeg en synopsis, hvor jeg presenterede og
perspektiverede min problemformulering, forskningsspgrgsmal, hvilke metoder jeg ville
benytte under feltarbejdet, samt hvilke etiske og praktiske overvejelser jeg havde gjort
mig forud for et eventuelt specialesamarbejde. Kort efter blev et mgde sat i stand hos
ForFar 1 deres afdeling i Kgbenhavn, hvor synopsis og formalier blev diskuteret og
bragt til enighed. Den fglgende uge pabegyndte jeg mit feltarbejde med geografisk ud-
gangspunkt 1 ForFar’s lokaler, hvilket strakte sig over perioden september 2005 —

august 2006.

Mit feltarbejde er ikke forlgbet som traditionelt antropologisk feltarbejde i den forstand
at felten var lokaliseret i og omkring Kgbenhavn og ikke i et fjernt land. Jeg har ikke
skulle tilbagel@®gge store tidskonsumerende afstande, etablere ny bolig og socialt net-
vark samt lere et nyt sprog (Clifford 1997: 186f). Jeg var ikke fremmed overfor den
sproglige forstaelse, da de kommende informanter og jeg talte det samme sprog. Jeg var

samtidig i fuld erkendelse af, at nar det kom til forstaelsen af beretninger om specifikke
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erfaringer, ville risikoen for misforstaelser vare stgrre, da min forstaelse af deres situa-
tion ville ske ud fra min livsverden (Aggergaard Larsen: 2003). Ydermere eksisterer der
en juridisk terminologi i forbindelse med felten jeg ikke kendte meget til, da jeg startede
mit feltarbejde, som skulle beherskes fgr jeg kunne skaffe mig den ngdvendige lovmes-
sige indsigt 1 skilsmisseproblematikken. Jeg var med andre ord ngdt til at "lcere et andet
sprog pd mit modersmdl” (Okely i Tjgrnhgj-Thomsen 1999: 40). Mine tanker omkring
etableringen af felten vakte en del hovedbrud, da jeg formodede, at de radsggende fadre
i visse tilfelde ikke ville kunne overskue at deltage i projektet af personlige arsager
samt, at skulle tage stilling til et fremmed menneske med gnske om indsigt 1 deres pri-
vatliv. Jeg ville pa den anden side ikke kunne overskue at skulle introducere mig og mit
projekt til hver og en, der sad og ventede pa at komme til radgivning. Lgsningen blev, at
jeg producerede en pamflet, hvor jeg prasenterede mig og mit projekt samt to linier,
hvor de radsggende kunne skrive deres navn, tif.nr. og e-mailadresse, i tilfeelde af, at de
ville deltage i projektet. Denne blev uddelt til alle fgr radgivningen startede, og lgbende

som nye radsggende kom til.

Etableringen af felten startede i Forfar’s lokaler i Valby Medborgerhus, hvor jeg obser-
verede radgivningen tirsdage fra kl. 18.00 til den sidste radsggende far havde forladt lo-
kalerne, hvilket nogle gange var over midnat. Da jeg ankom den fg@rste aften, blev jeg
venligt modtaget af de frivillige efter at vare blevet introduceret af pressekontakten, der
1 forvejen havde meddelt alle i ForFar om mit projekt. Vi havde i forvejen aftalt, at jeg
skulle cirkulere mellem radgiverne saledes, at jeg ikke fulgte den samme radgiver hver
tirsdag. Dette var et gnske fra min side, sa jeg via denne indfaldsvinkel kunne se for-
skellene radgiverne imellem. Nar en radsggende far kom ind i lokalet, introducerede jeg

mig og spurgte, om jeg matte overhgre radgivningen. Pa intet tidspunkt oplevede jeg at
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fa afslag. I enkelte tilfeelde lod de radsggende fadre sig springe over for at komme til at
sidde ved det bord, hvor jeg sad, da det var vigtigt for dem at deltage i et projekt, der
maske kunne forbedre fadres situation, hvis det pa nogen made kunne skabe offentlig
debat. Hvad reel deltagelse i projektet angar, sa var det en anden sag. Jeg oplevede, at
enkelte radsggende faedre meget prompte afslog, da jeg spurgte om de ville deltage. En
kom med den forklaring, at han var bange for, at hans barns mor ville genkende hans
historie 1 mit speciale, og at hun ville bruge det imod ham og afsk&re ham 1 hans kon-

takt til hans barn.

Sidelgbende med mine observationer af radgivningerne i ForFar etablerede jeg kontak-
ten til de fadre, der havde afleveret pamfletten i udfyldt stand. I december 2005, da jeg
indstillede mine observationer, havde 56 fedre udfyldt pamfletter, og af de 56 fadre vil-
le 36 deltage. Frafaldet skyldtes bl.a. ifglge de frafaldne feedre, arbejde, konflikten med
deres barns mor var stilnet af, frygt for repressalier fra deres barns mor, manglende lyst
til at deltage, at konflikten om barnet havde udmattet dem, udarbejdelse af samvarsre-
solution via statsamtet, uvilje mod at fa deres situation eksponeret, udenlandsophold,
depressioner etc.. Ovenstaende scenario var forventet fra starten, da jeg pa et tidligt tids-
punkt under den indledende kontakt til ForFar havde faet indsigt i, hvor hurtigt tingenes
tilstand kan @&ndre sig for de forskellige feedre. Dette gjorde, at jeg kontaktede alle fed-
re, der havde tilkendegivet deres deltagelse skriftligt i erkendelse af, at der ville vere et
stort frafald. En vesentlig faktor for at l&gge ud med sa mange informanter var gnsket
om at fa kendskab til diversiteten i problematikkerne og konflikterne omkring skilsmis-
ser og deleordninger om bgrnene 1 bredden; en skilsmisse er en skilsmisse vil nogle sik-
kert mene, men hvordan udspiller den sig i de enkelte tilfelde, hvilken effekt har den pa

den enkelte far og hvilke Igsninger findes der for samvarsordninger? Efter at have haft
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samtaler med alle 36 fadre 1-3 gange, udvalgte jeg 10 fadre som kerneinformanter, ud
fra spredningskriterier som alder, geografisk placering, uddannelse, bgrnenes alder og
samlivets l&ngde. Denne selektion blev gjort ud fra gnsket om ikke at have en gruppe,
der blev for homogen og dermed ikke viste diversiteten for problemernes karakter pa in-
dividbasis. Mit udgangspunkt er at opfatte faderskab efter samlivsbrud som et f&nomen
og ikke som en kategori. Dette ggr jeg ud fra betragtningen om, at kategoriseringen er
en form for stereotyp fiksering, der ikke er passende 1 en situation, hvor tingenes til-
stand konstant @ndrer sig i forhold til forhandlingen mellem fedrene og deres omverd-
en. Grundet visse af fadrenes frygt for repressalier ved at blive genkendt i1 dette speci-
ale, har jeg valgt ikke at gengive deres navne. Jeg har valgt at rette fokus pa deres beret-

ninger, hvor synonymer ikke synes ngdvendige for medieringen af selv samme.

De fleste af de 36 feedre boede indenfor Storkgbenhavns grenser, men der var ogsa
feedre fra i Allergd, Benlgse, Farum, Egtved, Helsinggr, Herfglge, Sorg og Arhus.
Mgdestederne for interviewene varierede fra gang til gang og fra far til far. Athengigt
af tid og fordelagtighed blev interviewene foretaget enten pa deres arbejde, pa deres bo-
p&l, i Valby Medborgerhus og pa min bopl. Enkelte foretrak at alle interviewene fore-
gik hos dem af bekvemmeligheds- og tryghedsarsager. Andre foretrak at det foregik hos
mig, da deres arbejde 12 centralt i forhold til min bopl. Andre igen foretrak i enkelte
tilfzelde, at jeg kom ind pa deres arbejde, da min bopzl 14 centralt i forhold til deres
arbejde. Informanten fra Egtved talte jeg for det meste med over internettet via IP-
telefon. En enkelt gang var han i Kgbenhavn i anden anledning, men kom forbi i fire

timer til interview.
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Metode, positionering og interview

ForFar

Som n&vnt startede jeg med at kontakte ForFar for at finde ud af om vi kunne etablere
et samarbejde. Samarbejdet ville i hovedtrek ga ud pa, at jeg kunne bruge dem og deres
lokaler til at m@de og observere potentielle informanter, samt gennem de frivillige at fa
indblik 1 lovgivning, juridisk terminologi, offentlig struktur, afggrelser og domme fra
det offentlige etc.. De frivillige blev hermed ’ekspertinformanter’. Fra start var der for-
staelse for gensidig udnyttelse, eller en form for reciprok overenskomst; ForFar stod til
radighed for mig i den indledende fase imod at fa tilladelse til at bruge mit speciale, hvis
det havde en vardi i deres kontekst. Samtidig gjorde jeg det 1 de indledende samtaler
klart, at jeg ikke gnskede at indlede yderligere samarbejde med ForFar, da jeg ikke ville
have min forskning kompromitteret af interessekonflikter. Dette var der fuld forstaelse
for og siden havde vi mange frugtbare diskussioner og uformelle samtaler om prasente
problematikker angaende tolkninger af love, mediernes fremstillinger af feedres retsstil-
ling samt de enkelte radgiveres personlige og professionelle erfaringer indenfor skils-
misser. Min rolle som studerende i perioden, hvor jeg observerede radgivningen og tog
notater, betgd, at jeg pa den side blev opfattet som en bog med blanke sider, der skulle
udfyldes. Pa den anden side var jeg far, forelder og mand, hvilket gjorde, at der var en
vis indforstaethed under samtalerne med de mandlige frivillige omkring foreldreskab i
almindelighed og faderskab efter samlivsbrud i s@rdeleshed. Blandt de frivillige var der
ogsa flere kvindelige radgivere tilknyttet radgivningen, hvilket gav en stgrre perspekti-
vering af forelderrollen under samtalerne om ovenstaende, da jeg derved fik indsigt i

moderskab efter samlivsbrud.
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Faedrene

Som ovenfor n&vnt begyndte jeg at tage kontakt til de fedre, der havde udfyldt og ind-
leveret pamfletten under mit "ophold’ i ForFar. Under mine forberedelser af interview-
aftalerne indsa jeg, at jeg skulle fare med lempe, da reaktionerne fra visse af fedrene
havde vist mig, at dette var et felt med landminer; usikkerheden over deres egne situati-
oner og mistro til omverden ville pavirke min forskning uhensigtsmassigt, hvis jeg fra
starten "overfaldt’ dem med spgrgsmal pa en usensitiv, uempatisk og usympatisk made.
Maden, hvorpa jeg skulle skabe tillid, var at mgdes over en kop kaffe og *snakke’ om

lgst og fast og presentere mig selv og projektet igen.

Jeg kontaktede samtlige fadre pr. telefon, da jeg oplevede brugen af dette medie som
mere sensitivt end pr. email pa grund af den direkte personlige kontakt. Denne frem-
gangsmade havde desuden flere auditive hukommelsesfaktorer, bl.a. stemmeleje, into-
nation og artikulation, og samtidig kunne jeg kort skitsere fremgangsmaden for de kom-
mende interviews. Der var stor forskel pa maden, hvorpa de handterede det fgrste mgde;
enkelte havde forberedt sig skriftligt andre tog tingene som de kom, men 1 alle tilfeld-
ene virkede den uformelle samtale efter hensigten; at skabe grobund for yderligere ufor-
melle samtaler. I takt med samtalernes antal steg fortroligheden mellem de fleste af fad-
rene og mig. Det gode ved bekendtskaberne pa det uformelle plan var, at under samtal-
erne oscillerede vi fra emner, der umiddelbart intet havde med projektet at ggre til fuld
opmarksomhed pa de konkrete problematikker angaende faderskab efter samlivsbrud.
Min rolle som studerende og interviewer blev mindre synlig i forhold til mit faderskab,
men det blev pa intet tidspunkt glemt, hvorfor vi var i hinandens selskab. Samtalerne
cirkulerede eliptisk omkring samvarsproblematikkerne i form af beretninger, der enten

direkte relaterede til selve emnet, eller i form af beretninger, der associerede til emnet.
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Jeg havde fra projektstart fortalt kerneinformanterne, hvordan jeg forestillede mig, at
interviewprocessen skulle forega, startende med uformelle samtaler til semistrukture-
rede interviews baseret pa de forudgaende samtaler samt aktindsigt i deres sager. Dog
lykkedes det kun at frembringe 3 komplette aktindsigter. Faktorer som tid, lyst og papir-
mangde havde sin indflydelse. I starten tog jeg ingen notater under de uformelle sam-
taler, da jeg mente, det ville vere et forstyrrende element. Men senere havde de fleste af
faedrene og jeg notatblokken fremme, hvilket fremmede forstaelsen og sammenhangen
nar slegtskabet og familietreet skulle visualiseres i en verden af skilsmisser. Under de
semistrukturerede interviews indspillede jeg samtalerne pa kassetteband, hvor vi start-
ede med introduktion af dem selv og deres bgrn og disses mgdre. Med udgangspunkt i
de uformelle samtaler havde jeg lavet en spgrgeguide, hvor jeg i hovedtrek spurgte til
deres historik i kronologisk orden; individer mgdes, par dannes, tanker om bgrn, gravi-
ditet, fgdsel, barsel, konflikt, skilsmisse, mgdet med de offentlige myndigheder, mgdet
med retssystemet, bodeling, bop&lspligt, samvarsret, samver, fglelser, reaktioner etc..
Dette resulterede i 60 timers bandet interview, hvilket udmundede i ca. 900 siders ren-
skrevet kildemateriale. Dette materiale var uvurderligt undervejs i interviewprocessen,
da der i alle tilfelde kom flere informationer end jeg havde spgrgsmal til; ordrette ud-
sagn fra den ene far blev konverteret til spgrgsmal, som blev stillet til de andre fedre.
Man kan sige, at fedrene kommunikerede med hinanden uden at mgdes reelt, en form
for virtuel intersubjektivitet. Dette involverede de enkelte fadre som aktive partnere i
analysen af deres individuelle situationer, da refleksionerne over andres udsagn satte

deres egen situation i et andet perspektiv.
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Medier

Under mit feltarbejde har der lgbende vaeret en debat i Folketinget og i medierne om op-
takten til et bredt politisk forlig om lovendringen, der vil give fraskilte fedre bedre mu-
lighed for at se deres bgrn og fa del i foreldremyndigheden. Denne debat har fortlgben-
de varet meget berigende for mit arbejde, da jeg har kunne referere til artikler og ny-
hedsudsendelser under de samtaler, jeg har haft med fedrene. I mange tilfelde har det
varet fedrene selv, der har refereret til nyhedsstof og medbragt udklip fra aviser og
magasiner til samtalerne eller gjort mig opmarksom pa artikler eller udsendelser over
sms eller emails. Denne medieomtale om fraskilte faedres rettigheder, eller mangel pa
samme, har nuanceret vores samtaler i form af deres refleksioner over egen og andres

situation.

Internettet

Under hele feltarbejdsprocessen har jeg lgbende observeret den debat, der har varet pa
de forskellige internetportaler’ angiende foralderskab, faderskab og fadres rettigheder.
Her har det vaeret yderst informativt at betragte debattgrernes indleg 1 forhold til argu-
mentation, kommunikationsform, pragmatisk tilbageholdenhed og/eller fglelsesmassig
raserianfald. Meningerne er mangfoldige og svinger fra pa den ene side vare ekstreme
(had mod det offentlige system i al almindelighed) og pa den anden side yderst tolerante
(forstaelsen overfor de offentlige ansattes arbejdsforhold i serdeleshed). Pa visse af dis-
se portaler deltog jeg som debattgr uden at give mig til kende som studerende, da jeg
ikke var interesseret 1 dette; portalerne var mit fristed, hvor jeg anonymt kunne involve-
re mig uden akademiske forbehold eller stillingtagen til projektet. Denne form for ventil

kom mig til gode i form af tilbagemeldinger pa mine digitale indleg, bade ris og ros.

o Se internetadresser i litteraturlisten.
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Disse indleg og tilbagemeldinger brugte jeg som debatemner under samtalerne med

fedrene.

Manglende deltagelse

Som beskrevet tidligere har dette feltarbejde ikke taget sig ud som traditionelt antropo-
logisk feltarbejde, hvor deltagerobservation har veret den specielle metodiske tilgangs-
form. Min tilgang til felten har varet 1 form af samtaler, interview, analyser af historis-
ke, politiske og juridiske fremstillinger af feltet samt debatten 1 diverse medier. I denne
form for feltarbejde er der ikke ngdvendigvis en social kontinuitet mellem person, hand-
ling og kontekst, som lader sig inklusivt observere som et hele. Som antropologen
Cecilie Rubow beskriver i Ind i Verden (2003: 231), sa er eksklusiviteten i denne form
for feltarbejde det, at det er feltarbejderen, som i vid udstrekning forbinder den frag-
menterede felt. Der har ikke varet mulighed for at observere eller deltage direkte i fed-
renes forskellige konflikter med deres bgrns mor eller 1 tvisterne med det offentlige. Det
er for mig heller ikke det primare ved denne felt. Det primare er, hvordan det enkelte
individ italesatter og oplever situationen. Der, hvor jeg mgdte faedrene var i samtalens
rum, hvor min metode var gentagende interviews af fedrene med fokus pa forandring-
erne i deres individuelle livssituationer. Dog var der en made, hvorpa jeg kunne ’obser-
vere’ de forskellige fedres konflikter om samvaret med deres bgrn, og det var ved at fa
aktindsigt. I 3 tilfelde fik jeg af fadrene udleveret den fulde aktindsigt i de respektives
sagsbehandling i det offentlige system. Dette gav mig en enestaende mulighed for at
studere korrespondancen og afggrelserne mellem de implicerede parter (forzldrene) og
beslutningstagerne (de offentlige myndigheder). Jeg har faet indsigt i fedrenes livsverd-
en som et resultat af fortlgbende dialog og den sociale relation mellem dem og mig

(Jackson 2006 [2002]: 23). For bedre at vare 1 stand til at begribe tingenes tilstand om-
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kring foreldres samvarskonflikter og de offentliges myndigheders rolle som beslut-
ningstager, er det vigtigt at se, hvordan ideologier gennem en kulturhistoriske optik har
@ndret den kulturelle praksis. Og omvendt, hvordan den kulturelle praksis har haft ind-
flydelse pa skabelsen af de herskende ideologier. Jeg vil i det naste kapitel kort skitsere
nogle fa betydningsfulde kulturhistoriske perspektiveringer, som vil vise, hvilke tenden-
ser, der har vaeret medvirkende til at forme sociale praksisser og deres indflydelse pa

nutidens lovgivning.
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3. Kulturhistoriske perspektiver

For at kunne undersgge tingenes umiddelbare sammenhang er det vigtigt at se den nu-
varende kulturelle tilstand vedrgrende faderskab i et kulturhistorisk lys. Jeg vil 1 det
fglgende afsnit derfor opridse et grundlag til en forstaelse af @ndringerne af faderskabet
gennem tiderne. Jeg sigter ikke tilnermelsesvis mod en udbygget gennemgang, men
gnsker at fremdrage sa@rligt igjefaldende og principielle trek. Takket vaere udgivelser
om social- og kulturhistorie og feministisk litteratur, har vi faet et detaljeret kendskab til
menneskers — dog mest over- og middelklassens — oplevelse af verden op gennem tider-
ne. Det er ikke kun vigtigt, fordi det tillader os at forsta baggrunden for nuvarende so-
ciale praksisser, forstaelser, forestillinger og adferd. Det er ogsa vigtigt i den henseen-
de, at det kan hjelpe os med at lgsrive os fra vores forstaelser af vores egen sociale ver-
den og pa denne made stille spgrgsmal overfor det, vi ellers tager for givet. Jeg vil her
indenfor en begranset plads give mit bud pa de historiske faktorer, der har pavirket den
kulturelle og historiske udvikling af synet pa faderskab op gennem det 19. og 20. ar-
hundrede med hovedvagt pa sidstn@vnte periode. Dog vil jeg starte med et afsat i det
16. arhundrede med historikeren John Gillis fremlagning af faderskab i bogen World of
their own Making (Gillis 1996 i Lgkke 2003 [2000]), da denne periodes familiestruktur

og syn pa faderskab synes vasensforskellig i forhold til det 19. og 20. arhundrede.

Det 16. arhundrede

Familien — eller husstanden — varetog i 1500-tallet samfundets fundamentale interesse
indenfor produktion og bgrneopdragelse savel som uddannelses-, forsgrgelses- og om-
sorgsfunktioner. Desuden tog familien sig af syge og gamle. Gillis beskriver et land-
brugssamfund (ogsa kaldet bondesamfundet (Ibid.: 53)) i 1600-tallets England, hvor der

ingen skillelinie var mellem reproduktion og produktion, privat og offentligt. Familien

21



var samfundet, og slegten var altafggrende for den enkeltes overlevelse (Nielsen 1998:
42). Alt skete 1 tilknytning til husholdningen, og husholdningen fungerede som hjem,
skole og mgdested. Ifglge Gillis fgrte protestantismen under reformationen kristendom-
men tilbage til forestillingen om kun én skaber, og med dette fremstod Josef som forbil-
ledlig faderfigur, der fortjente respekt. Samtidig afskaffede protestanterne Maria, den
sidste livgivende moderfigur i1 dens kosmologi, hvorefter der kun var den ene skabende
gud og hans jordiske modstykke, den gudfrygtige far, tilbage (Gillis 1996 1 Lgkke 2003
[2000]: 21). Feministen Suzanne Giese beskriver i sin bog Moderskab (2004) pa samme
made reformationens harde arbejde med at fortrenge Maria i Danmark. Kalkmalerier
blev bl.a. malet over for at s&tte en stopper for, at hun blev @ret for at vere den lidende
moder og himmeldronning (Giese 2004: 54). Med reformationen og Luther bliver hel-
gendyrkelsen afskaffet og dermed ogsa Maria. Begrundelsen var, som den danske bis-
kop Peder Palladius (1503-60) fortalte landets menigheder ”/...] at Maria ikke er al-
meegtig men dpdelig som os andre [...] derfor skal I holde op med af gammel munke-
vildfarelse at plapre Ave Maria” (Ibid: 55). Moderen underlegges nu manden i alle
henseender, da mandens stilling som den dgmmende og straffende myndighed styrkes
og stgttes af de nye religigse krafter:
”Forhen havde man befolket Himlen paa en Maade, der svarede til hvert Kon og
hver Alder: Med Faderen, Himmeldronningen og Jesusbarnet [...] Men nu var
Jomfru Maria forsvunden, Jesusbarnet blevet voksen. Den himmelske Familje
bestod nu kun av voksne Mcend” (Holter et al. 1975: 39).
Gillis fortsetter med at beskrive faderen i det 16. arhundrede som den aktive og skab-
ende part under undfangelsen (Gillis 1996 1 Lgkke 2003 [2000]: 22). Moderen fgdte,
men det var faderen som skankede liv, og det var ikke ualmindeligt at faderen var den,
der markede undfangelsen i sin penis og 1 sin krop. Netop det, at bgrnene fra undfang-
else var en del af faderens biologi gjorde, at graviditeten i lige sa hgj grad blev opfattet

som hans anliggende. Han fglte tilknytning til barnet, han markede smerten og de be-
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kymringer, der opstod under graviditeten. Hvis en mand besvimede pa et offentligt sted,
kunne en kommentar vaere ”/...] det er nok en vordende far” (Gillis 1996 i Lgkke 2003
[2000]: 22). I gamle dagbgger fra denne periode har Gillis fundet detaljerede beskrivel-
ser om alt det, der har med barnet at ggre; fgdsel, temperament, tab af melketaender,
s@vn, pasning og barnets forste skridt. Her bliver fedre beskrevet som dem, der styrede
husholdet og dem, der var de primare omsorgspersoner, da de hele tiden stod til radig-
hed for barnet. De var omsorgsfulde, tilgengelige og sjeldent langt vak. Derfor var der
heller ikke behov for at s@tte se@rlig tid af til barnet ”[1] husholdet var arbejdet hjemme,
der hvor familien havde til huse og derfor var alle for det meste til stede” (Ibid.: 24).
Fadre var omsorgspersoner, der beskyttede deres bgrn som et vaern mod den ydre ver-
den samt dem, der omfavnede bgrnene, legede med dem og l®ste eller fortalte historier
om aftenen (Ibid.: 31). Faderen var med andre ord den, der bestemte over husholdet,
hustruen, hjelpere og havde ansvaret over sine bgrn. Moderk@rligheden, set igennem
nutidig optik og forstaelse, har ikke varet udtalt pa denne tid, og bgrn blev ofte flyttet

rundt fra den ene amme til den anden (Giese 2004: 56).

Det 19. arhundrede

I midten af 1800-tallet &ndredes familiestrukturen og familieideologien vasentligt som
fglge af industrisamfundets opstaen og migrationen fra land til by. Slagtens betydning
mindskedes, og familiens betydning som produktionsenhed &ndredes, idet manden ofte
arbejdede uden for hjemmet. Familien opfattede sig stadig som et fellesskab ikke som
to individer. Faderen skulle tage sig af familiens materielle behov, og moderen skulle
tage sig af husholdningen og bgrnene. Familiens forsgrgelsesgrundlag blev nu baseret
pa en fremtidig lgn i stedet for egenproduktion (Nielsen 1998: 43). Man kan med andre

ord sige, at dette arhundrede blev en historisk periode, hvor kvinders altoverskyggende
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livsopgave blev at vere husmgdre, mens mand var forpligtet til at skulle forsgrge. Ker-
nefamilien — den lille familie bestaende af far, mor og bgrn — havde set dagens lys og
blev den normale familieform (Rasmussen 2004: 18). Det var en verden, der var skarpt
opdelt, og der herskede en levende interesse for at afgraense de to kgns karakter eller
dyder fra hinanden. Suzanne Giese beskriver, hvordan den tyske forfatter Karin Hausen
udarbejdede en liste over konskaraktererne', som de blev beskrevet i medicinske, pe-
dagogiske og psykologiske skrifter i det 19. arhundrede. Af listen fremgar det, at mand
er bestemt til et ydre, aktivt, kraftfuldt, viljesterkt, tappert, magtfuldt, rationelt og for-
nuftigt liv, mens kvinder er bestemt for et indre, passivt, svagt, resignerende, beskedent,
karligt, emotionelt og fornemmende liv (Giese 2004: 165). Kvindens plads var i hjem-
met eftersom kvinden var skabt til at vere moder. Maskuliniteten forandrer sig afggren-
de i denne periode. Social abenhed, et udtryksfuldt fglelsesliv, abenlys gmhed, grad og
karlige venskabsforhold mellem mand er ikke lengere tilladt inden for rammerne af
det sakaldte maskuline udtryksregister. Manden bliver indelukket, da han skulle holde
ulykkelige og vanskelige oplevelser for sig selv (Lgkke 2003 [2000]: 92). Manden blev
den eksterne enhed i forhold til hjemmet, den sakaldte fraverende far, og den generelle
formodning var, at hvor manden kunne have seksuelle relationer fgr og ved siden af a&g-
teskabet, var der strenge sanktioner overfor kvinder, der forsggte at fglge den samme
kurs/lyst. Dette var funderet pa den patriarkalske standard, under hvilken middelklasse-
kvinder var mandens ejendom og blev overgivet fra far til &gtemand (Richards 1990
[1987]: 24). Det var en verden af store kontraster og mods&tninger indenfor og imellem
de separate sfere, sasom arbejde og hjem, som udvikledes under industrialismen. Hjem

var et sted, hvor manden kunne slappe af og lade op, f@r han igen skulle ud og tjene

' Den samme form for kgnskarakteristik beskrives af den amerikanske antropologi David M. Schneider i
bogen American Kinship: A Cultural Account. Her analyserer han amerikanernes opfattelser af det ameri-
kanske slegtsskab. Her beskrives de samme opfattelser, at mend er bestemt til det ydre og rationelle, og
kvinder er bestemt til det indre og emmotionelle (1968: 41).
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nationen og arbejde (Richards 1990 [1987]: 25). Samtidig er det en periode, hvor den
victorianske puritanisme med dens kgns- og andelige sn@versyn dominerer kvinderne i
hgjere grad end mandene; lystbetonet adferd, is@r hvis den var af seksuel karakter, var
tabu, og uddannelse af kvinder sas ikke som ngdvendigt, da det intellektuelle og akade-
miske var verdier for manden. Kvinder, der ville uddanne sig, ville miste deres kvinde-
lige identitet. Hvis ikke de opgav deres forehavende, ville de falde omkuld med vand i
hjernen ”[...] transmogrified into a sort of ”female Quasimodo” : tiny body, enormous
swollen head, a brazen parody of an intelligent tadpole” (Singly 1993: 43). Opdragel-
sesmgnstrene af bgrn kan bedst karakteriseres ved den fysiske og psykiske distance
mellem foreldre og bgrn. Der var en meget kort periode med amning, og derefter blev
bgrnene opdraget af tjenestefolk eller ammer under vejledning af mgdrene. Maske sa
faren barnet om morgenen under morgenmaden, men ikke om aftenen, da barnet var
lagt i seng, l&nge fgr faren kom hjem fra arbejde (Ibid.: 27). AEgteskabets formal som
institution blev i denne periode set som ikke mere end reproduktion; bgrneavl og streng
opdragelse. Skilsmisse blev en civil sag, og ved skilsmissesager blev foreldremyndig-

heden til bgrnene som oftest tillagt faren (Nielsen 1998: 43).

Det 20. arhundrede

Efter Den Fgrste Verdenskrig var gode rad til foreldre om bgrn og opdragelse domine-
ret af den psykologiske videnskab, hvor moderen blev placeret som den centrale person
1 barnets liv, ansvarlig for udviklingen af barnets karakter og mest vigtigt, for alt hvad
der kunne ga galt. Rutine og regelmassighed var vigtige i bgrneopdragelse og det var
vigtigt for moren vere opmarksom pa sine egne fglelser og aldrig ”/...] give in to the
baby” (Richards 1990: 28). Det blev i England udtrykt pa fglgende made:

“Obedience in infancy is the foundation of all later powers of self-control yet it is
the one thing the young mother nowadays is most inclined to neglect. Instead of
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gently, wisely and firmly regulating her baby’s habits and conduct, she tends to
allow him to have his own way and to rule her and the hole household |[... | the
establishment of perfect regularity of habits, initiated by ‘Feeding and Sleeping by
the Clock’ is the ultimate foundation of all-round obedience. Granted good orga-
nic foundations, truth and honour can be build into the edifice as it grows”
(Truby King 1925 i Richards 1990 [1987]: 28).

En popular jordmoder og forfatter til en populer bog om bgrneopdragelse var klar over
vanskelighederne:

“Mother must learn to vanquish many natural little temptations. She does not al-
ways want to part with her baby when he has finished a meal. She loves to feel his
drowsy head nestling against her breast. But she must let sense triumph over
sentiment, for her baby’s sake. Immediately he has finished a meal he should be
laid in his cot [...] a baby will require no ‘patting’ or rocking, which is so exci-
ting and therefore dangerous to the nervous system: no dandling, no singing to
sleep [...] Closely linked up to the habits of feeding and sleeping come that of
breathing THROUGH THE NOSE” (Mrs J. Langton Hewer 1922 i Richards 1990
[1987]: 28).

Faren spillede en meget lille rolle i det daglige familieliv. Nogle radede moren til at
vare forsigtig med at involvere faren 1 opdragelsen af bgrn. Med den voksende indflyd-
else af psykoanalytikeren Sigmund Freuds teorier, blev faren yderligere sat ud pa et
sidespor. En engelsk forfatter til bgger om kvinder og familie formulerede det saledes:
“The mother is the first love-object and the supreme importance [...] but the other
parent, the superfluous father comes both as interrupter and friend in this mother-
child circle. He plays with the children, opens up new delightful ways of interest
[...] But he is also a disturber [...] at a very early age jealousy of the father
begins to stir and unsettle the nursery peace [...] No science is so difficult or so
important as psychology. It is because parents do not understand their own minds
or the minds of their children that they make such mistakes” (Mrs C. Gasquoine
Hartley 1924 i Richards 1990 [1987]: 29).
Med Freuds teorier betgd det, at moren fik palagt et endnu stgrre ansvar for bgrnene
end fgr i og med, Freud is@r rettede sggelyset mod morens omsorg for det lille barn
(Giese 2004: 206). Med Freuds opdagelse af det ubevidste og den tidlige barndoms be-

tydning for normal udvikling, blev opmarksomheden rettet mod moren som den ansvar-

lige og dermed den primare omsorgsperson. Den engelske freudianer B. Russel
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opfordrede til, at opfostring af bgrn skulle forega med moren som det absolutte ud-
gangspunkt:

“No doubt the ideal father is better than none but many fathers are so far from

ideal that their non-existence might be a positive advantage to children” (Russel

1929 i1 Richards 1990 [1987]: 29).
Det er ikke sveert at forsta hvorfor disse opdragelsesmanualer fra 1920’erne appellerede
til psykologien for at legitimere deres udviklingsteorier. Men det er meget mere uklart,
hvorfor faderskab sas som en uvigtig institution eller, hvorfor der var sadan et fokus pa
ngdvendigheden af moderens undertrykkelse af sine fglelser overfor, og kontakt til, bar-
net. Vi ser her, at det mandlige skabelsesprincip er blevet erstattet med et kvindeligt.
Der opstar en ny nerhedsmytologi om moderen. Moderen bliver den livgivende og ska-
bende instans i familiens rum. Kvinden bliver samfundets vigtigste socialiseringsmeka-
nisme. Dette ideal finder fgrst og fremmest sit symbolske udtryk i moderens bryst, der
opfattes som selve kilden til det gode og karlige (Lgkke 2003 [2000]: 93), da bryst-

melk er den primare moderlige substans, som giver fglelsen af ”/...] induring diffuse

solidarity” (Schneider 1968: 50f).

Videnskaben

Som ovenfor vist, har begyndelsen af det 20. arhundrede varet praeget af psykologiske
teorier, hvor fokus har varet pa bgrns udvikling sammenholdt med morens overlegen-
hed: For at have et godt liv med optimale udviklingsbetingelser, skal et barn vare tet pa
dets mor, og helst kun dets mor. Disse teorier'' udbyggedes med tiden op igennem det
20. arhundrede og havde sit udspring i Freuds psykoanalytiske teori, hvor faren til barn-

et sas som ugnsket eller et direkte forstyrrende element i forholdet mellem barn og mor

" For yderligere diskussion og indsigt se bl.a. Bowlby 1958; Mahler 1968; Spitz 1950; Winnicot 1964.
Jeg vil ikke ga yderligere i dybden med deres teorier, men blot give en kort redeggrelse for at skitsere den
psykologiske pavirkning af den vestlige kultur gennem det 20. arhundrede i forholdet far-barn-relation.
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(Freud 1949). Den omtalte teori er den sakaldte Attachment Theory eller Tilknytningste-
orien som den bliver kaldt pa dansk. Konceptet bag teorien eller ideologien kan formu-
leres 1 form af to simplificerede antagelser:
* Siden en kvinde og hendes (min kursiv) barn hgrer sammen biologisk, hgrer de
ogsa sammen psykologisk. Den sakaldte psykobiologiske sammenhang:

Symbiosen.

* Siden kvinden altid (min kursiv) har draget omsorg for bgrn, skal de fortsette
med det (Jalmert 1993: 77).

Ovennavnte simplificerede antagelser blev fremlagt pa EU-konferencen Fathers of
Tomorrow 1 Kgbenhavn 1 1993 af mandeforskeren og docent ved Stockholms Universi-
tet Lars Jalmert. Her viser han, hvordan faedres @ndrede relationer til deres bgrn til en
vis grad er reflekteret i forskellige psykologiske udviklingsteorier. Og det er selv om de
er blevet anfzgtet af senere forskningsresultater'”:

“However, for various reasons some theories are more persistent than people’s

views in real life. This means that arguments can still be heard in favour of

theories which are actually obsolete and in fact just preserves old attitudes”

(Jalmert 1993: 76).
Ifglge Jalmert har de tidlige forskere indenfor udviklingspsykologien antaget teorien pa
formodninger om mor-barn samhgrighed for sa efterfglgende at arbejde ud fra denne
premis i stedet for, at afprgve teoriens holdbarhed pa empirisk vis. At visse af disse ud-
viklingspsykologiske teorier er baseret pa fejlagtige spekulationer er ogsa blevet frem-
lagt og fremha&vet af psykologerne Phoenix og Woollett i bogen Motherhood, Mean-
ings, Practices and Ideologies:

“Psychology, particularly development psychology, has provided support for

ideas on motherhood that are held by many politicians, pediatricians, obstetri-

cians, and popular writers. It has done so because many psychologists keep their

own experience isolated from their research in the name of scientific objectivity.

Yet although they consider themselves to be using objective measures, they take

‘common-sense’ ideas about motherhood for granted without recognizing that

these have specific ideological underpinnings” (Phoenix and Woollett 1991: 20 i
Jalmert 1993: 77).

12 Se fx Haavind 1987; Sommer 1984.
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Psykologen Dorothy Dinnerstein (1976) og sociologen Nancy Chodrow (1978) har se-
nere formuleret andre alternativer til Attachment Theory. Disse teorier adskiller sig ikke
synderligt, men de er knap sa deterministiske. Det vesentligste punkt er, at samveers-
lengden mellem foraldre og barn er medvirkende til at skabe tilknytningen. Det vil
sige, at den af foreldrene, barnet er hyppigst sammen med, er den som barnet knytter
sig til. Da barnet som regel er mest sammen med sin mor i de tidlige faser pa grund af
amningen, knytter barnet sig mest til moren. Dette ggr, ifglge Jalmert, at moren far total
magt over barnet i denne periode (1993: 79). Ogsa andre forskere'’ — ud over ovenstéen-
de — har gennem de sidste 30 ar tilbagevist ovenstaende teori om den symbiotiske til-
stand mellem mor og barn gennem grundige far-barn-studier. Disse studier har vist, at
den forelder, der har mest tid sammen med sit barn, bliver den primare omsorgsperson
1 barnets gjne. Dette er ikke en biologisk betinget tilstand, der tilgodeser det ene kgn

frem for det andet.

Det retlige

ZEndringerne 1 familieideologien med moren som den prim&re omsorgsperson kom til at
ligge til grund for omfattende @®ndringer i familielovgivning og fglgende 1 den danske
retspraksis op gennem 1920’erne; med de liberalistiske frihedsidealer, og kvinders spae-
de friggrelse, blev familieideologien centreret om ligestilling og selvstendighed, hvor
begge egtefeller blev synlige (Nielsen 1998: 43). I 1922 blev Lov om @gteskabs indga-
else (Agteskabsloven) gennemfgrt som en del af de store ®gteskabsreformer, der blev
iverksat i starten af det 20. arhundrede, og i 1925 blev Lov om @gteskabets retsvirk-
ninger (Retsvirkningsloven) gennemfgrt (Rasmussen 2004: 19). Med disse love blev der

formelt indfort lighed mellem ®gtefellerne under @gteskabet, der blev verdsliggjort og

" Fx Hewlet 1992; Lewis and O’brien 1990 som jeg senere vil inddrage i mine diskussioner.
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set som en kontrakt mellem ®gtefellerne. Agteskabsloven gjorde det formelt muligt, at
blive skilt og gifte sig igen, og til et samliv uden for @gteskabet, selv om det i praksis
var vanskeligt. Det var ikke lengere et krav, at parterne i en skilsmisse skulle have en
kongelig bevilling for at blive skilt, da det blev de offentlige myndigheder, statsamterne
og domstolene, der skulle foresta skilsmisserne. Skilsmissen kunne uden videre gives,
nar @gtefolkene var enige, eller pa den ene @gteparts begaring, hvis der var tale om
utroskab, eller hvis de ®gteskabelige forpligtelser blev misligholdt, og dette kunne be-
vises i retten (Rasmussen 2004: 20). Pa samme made som Agteskabsloven, kan Rets-
virkningsloven betegnes som en milep&l inden for dansk lovgivning, der stadig som
helhed udggr grundlaget for @gteskabets retsvirkninger. Mandens eneradende stilling
overfor hustruen og bgrnene blev afskaffet, og hustruen fik desuden retten til at fa til-
kendt foreldremyndigheden overfor bgrnene. Man kan sige, at farens magt over famili-
en som autoriter fader bliver overtaget eller lagt over til staten efter skabelsen af indu-
strialiseringens timelgnsarbejder. Ydermere skete der en grundleggende formel formue-
retlig ligestilling, da forsgrgelsespligten under &gteskabet blev gjort gensidig mellem
egtefeellerne (Nielsen 1998: 43). I perioden fra mellemkrigsarene til 1968 skete der ikke
nogle nevnevardig forandringer indenfor det familieretlige omrade. I denne familieret-
tens lykkelige periode (Ibid.) var der ro omkring familieretten. I 1969 blev Retsvirk-
ningsloven moderniseret (Rasmussen 2004: 20) sa det blev vesentlig lettere at fa ad-
gang til separation og skilsmisse end tidligere, hvor man i retten skulle kunne bevise sin
ret til et samlivsbrud. I tiden efter Den Anden Verdenskrig og op gennem 1970’erne
blev der ikke gennemfgrt stgrre reformer i @gteskabsretten. Og dette pa trods af, at der
var sket omfattende @®ndringer 1 samfundet i form af velferdsreformer der bl.a. sikrede
den sociale tryghed og sundhed i befolkningen og gav lengere skolegang (Giese 2004:

235). Der var sket omfattende @ndringer i samlivsformerne, kvinderne var kommet ud
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pa arbejdsmarkedet, og en voksende reel ligestilling mellem kgnnene havde set dagens
lys. Selv om ligestillingen havde varet praesent 1 vores samfund som begreb siden
1960’erne, blev det fgrst ved reformen af Myndighedsloven i 1985 indfgrt, at ugifte for-
&ldre kunne aftale felles foreldremyndighed med statsamtets godkendelse:

”[Derved] fik de ogsd feelles veergemdl over barnet. Feelles forceldremyndighed

var et tilbud til enige og samarbejdsvillige forceeldre om at udpve forceldremyndig-

heden i feellesskab, uanset om de var gifte, separerede eller skilte. Desuden skete

der ecendringer i reglerne om samversret, sd det blev uden betydning for adgang

til samveer med et feelles barn, om foreeldrene havde veeret gift med hinanden.

Endelig blev der indfprt en pligt for statsamtet til at tilbyde bgrnesagkyndig rdd-

givning ved konflikter mellem foreeldre om foreceldremyndighed eller samveer. Sig-

tet hermed var, at familien selv blev i stand til at lpse de konflikter, som opstdr

ved den eendrede situation i familien” (Rasmussen 2004: 22).
Fgr denne reform havde det veret af stor betydning, hvorvidt foreldrene havde veret
gift i forhold til farens ret til at se sit eget barn. I 1995 blev Myndighedsloven dog op-
havet for at blive erstattet med Lov om foreldremyndighed og samver (Ibid.). Formelt
blev der abnet mulighed for at statsamterne kunne udfaerdige samversresolutioner til
foreldre, der ikke selv var 1 stand til at lgse samvarskonflikter i mindelighed i forhold
til, hvor meget samvar barnet skulle have med de respektive foreldre. Samtidig tillagde

man statsamterne beslutningskompetencen til at kunne fasts@tte anden kontakt end sam-

ver, sasom brev- og telefonkontakt.
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Opsummering

Jeg har i dette kapitel opridset et grundlag for forstaelse af @ndringerne af faderskab
gennem tiderne. Opfattelsen af forzldreskabet 1 almindelighed og faderskabet i1 serdel-
eshed har @ndret sig fra det 16. arhundrede til i dag. I kraft af den religigse udvikling
blev kvinden underlagt manden, og faren blev set som den, der skabte liv, samt som
omsorgsgiver overfor bgrnene. Farens biologi gjorde, at graviditeten i lige sa hgj grad
blev opfattet som hans anliggende. I det 19. arhundrede er familien transformeret fra at
veere samfundet som produktionsenhed til at vere en del af samfundet, hvor manden
bliver udearbejdende lgnmodtager og kvinden tager sig af hjem og bgrn. Opfattelsen af
foreldreskabet &ndrede sig fra at vare et anliggende for manden til helt og holdent at
vare kvindens opgave; kernefamilien havde set dagens lys. Endvidere &ndres opfattel-
sen af manden som et fglelsesmassigt vasen, hvor ulykkelige og vanskelige oplevelser
er noget, som manden skal holde for sig selv. Manden bliver den eksterne enhed i for-
hold til familien — den sakaldte fraveerende far — og morens plads er i hjemmet, da hun
bliver opfattet som skabt til at vere mor. Dog fglger bgrnene faren ved skilsmisse, da
foreldremyndigheden bliver tillagt ham. Andringen af opfattelsen af foraldreskabet
kan ses som et samspil mellem kulturelle praksisser og ideologier, der har pavirket hin-
anden over tid, hvilket indenfor psykologien var med til at skabe nerhedsmytologien
om moderen op igennem det 20. arhundrede. Med Freuds teorier bliver faren sat ud pa
et sidespor som omsorgsgiver og moren bliver tillagt pligten og retten til at tage sig af
bgrnene ud fra teorier og ideologier om den sakaldte psykobiologiske tilstand mellem
mor og barn; symbiosen. Endringerne i familieideologien med moren som den primare
omsorgsperson kom til at ligge til grund for omfattende @ndringer i familielovgivningen
og dansk retspraksis. Farens rolle som autoriter fader bliver overtaget af staten, der gen-

nem love regulerer familien; moren kan nu fa tilkendt foreldremyndigheden.
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4. At vaere far

For at kunne skabe mig den ngdvendige indsigt i de enkelte fedres oplevelser, har jeg
fokuseret pa feedrenes fglelser, erindringer, erfaringer, beretninger og dialoger, som
handler om de glader, sorger, hab, l&ngsler, opture og nedture, de forbinder med fader-
skabet. Jeg fokuserer pa, hvordan fedrene oplever dette ud fra deres egen kronologi,
startende fra, hvornar tanker og gnsker om bgrn fgrst opstod, samt deres forestillinger
om det kommende faderskab og relationen til barnet'. I denne fase af livet, der gar for-
ud for faderskabet, har forestillingerne — for stgrstedelen af fedrene — veret, at de skulle
vare opdragende, deltagende og aktivt involverede omsorgsforeldre i alt lige fra ble-
skift og madlavning til barnets fritidsinteresser, skolestart og sygedage. Et liv, hvor det,
at veere far skulle vere en identitetsmarkgr i forhold til omverden, hvor den enkelte ikke
lengere 'kun’ var sgn og kareste eller ®gtemand, men nu var far til sit eget barn, samt
omdrejningspunktet for barnets liv. At skulle vare far har ogsa varet ensbetydende med
retten til at vaere del af sit barns liv i kraft af foreldreskabet. Yderligere fokuserer jeg pa
faedrenes forskellige oplevelser og erfaringer ved deres bgrns fgdsel og maden hvorpa
arbejdsdelingen mellem fedre og mgdre er foregaet efter fgdslen, med fokus pa barsels-
orloven. Sidst i kapitlet fokuserer jeg pa pastanden om, hvorvidt biologien determinerer
samhgrigheden mellem mor og barn via et naturgivent instinkt. Er dette et universelt
fenomen, der kan observeres i kulturer overalt i denne verden? Her benytter jeg mig af
tvaerkulturelle studier, hvori forskelligheden af faderskab mellem diverse kulturer belys-

es. Jeg benytter mig her af antropologerne Vishvajit Pandya og Karen Endicott i antolo-

7 respekt for den kronologi, som fedrene har haft i beretningerne om deres levede liv — fra tanken om
at fa bgrn, over kampen om samvar med deres bgrn gennem det offentlige system, til det reducerede sam-
vaer med deres bgrn — vil jeg holde mig til denne kronologiske orden specialet igennem. Nogle af grund-
ene til kronologien i beretningerne har varet, ifglge enkelte feedre, at denne erindringsform er medvirk-
ende til at holde en hukommelsesstruktur ved lige i en verden, der til tider fgles uoverskuelig i konflikt-
erne med barnets mor og de offentlige myndigheder. Andre haevder, at denne beretningsform sker pr. au-
tomatik, da de oplevelser de har haft gennem tiden, som far efter samlivsbrud, har "etset sig ind i hukom-
melsen”, og er medvirkende til at de kan huske ha&ndelserne med datos ngjagtighed.
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gien Father-child Relations — Cultural and Biosocial Contexts (Hewlett 1992). Her
viser de en antropologi, der omhandler faderskabets rolle i deres bgrns liv, samt egali-

teten kgnnene imellem blandt stammesamfund, hvor de har bedrevet deres forskning.

@nsker og forestillinger om bgrn
At vare far er ikke kun et fenomen, som opleves og erfares i ren fysisk biologisk for-
stand; det er ogsa at have forestillinger om bgrn og det at vare far; at gnske sig et barn;
at planlegge at fa bgrn. Som en af feedrene sagde under en af vores samtaler: ”Jeg har
altid gnsket mig at fd bgrn, sd i den forstand, sd har jeg altid veeret far!”. @nsket og
forestillingerne om at fa bgrn har for visse fedre gaet hand i hand i det meste af deres
liv, og som nogle af fedrene beretter:
”Altsd, jeg har hele tiden vidst, at jeg gnskede at fd born, det har altid ligget i
mig. Det er et spgrgsmdl om, hvilke veerdier man har i livet ikk? Og jeg opfattede
mig helt klart som et familiemenneske, et parmenneske .. altsd med bgrn.”
”Nu har jeg jo altid veeret glad for bgrn og har altid gnsket mig bgrn, men nu
havde jeg pd daveerende tidspunkt en kone, der var fire dr yngre end mig, ellers
havde jeg haft born meget tidligere pd det stadie. Hun var 14 og jeg var 18 eller
hun blev 15 lige efter. Sd det var rimelig tidligt. Sd efter et par dr var jeg allerede

begyndt at teenke pd bgrn sammen med hende, men det var hun sd ikke helt, fordi
hun lige skulle have en uddannelse, inden vi sd kunne binde os med nogle bgrn.”

Hos andre af feedrene er gnsket om bgrn opstaet gennem mgdet og oplevelser med bgrn,

hvor disse har varet en vasentlig motiveringsfaktor i forestillingerne om et kommende

faderskab:

”Hvis jeg skal dykke langt tilbage i tiden, sd forste gang jeg teenkte pd at ville
have bgrn, det har veeret i 8. klasse, og der var vi pd noget skoleudveksling med
vores svenske venskabsskole i Bords. Og den familie som jeg boede hos, de havde
nogen smd lyshdrede svenske sommerpiger, der drgnede rundt, sd det var totalt
fortryllende, og der teenkte jeg, at en eller anden dag, sd vil jeg have bgrn, fordi
det var da bare noget af det flotteste, der fandtes.”

’[...] jeg boede jo sd alene der i Tyskland, og jeg husker meget tydeligt, at jeg

stod i et stort supermarked en lprdag formiddag og .. for det havde bgrn altid vee-
ret lidt larmende i mine gre. Men jeg stod der i kgen og kiggede pd en mor med sit
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barn og fplte helt klart en meget positiv oplevelse af denne her familicere relation.
Da startede det, det var meget tydeligt, nu var jeg helt klar til at fd bgrn!”

@nsket om bgrn er ikke noget, som har veret *iboende’ eller er kommet gennem op-
levelser med bgrn for alle fedrene. Nogle af de fedre, jeg havde samtaler med, beret-
tede, at gnsket om bgrn fgrst var opstaet efter mgdet med deres barns mor:
“Tanker om bprn? Det fik jeg, da jeg mgpdte min x-kone, og hun sagde, at beting-
elserne for, at hun ville giftes med mig det var, at hun minimum ville have to bgrn.
Og der sagde jeg sd, at det skal jeg sd se om jeg kan klare. Sd jeg vidste, da jeg
blev gift med hende, at vi skulle have bgrn sammen.”
”Jeg mgdte hende (barnets mor) i 1999 og blev voldsomt forelsket i hende og
teenkte: ”Hende vil jeg have bprn med” ellers har jeg aldrig teenkt pd det for [...]
hun var helt vild, sd vi var ret enige om det (at fa bgrn). Og efter at vi havde kendt
hinanden i to mdneder, var vi hos hendes familie for fgrste gang, hvor der var
mormor og morfar og alle til stede, og sd sagde hun pludselig hgjt: ”(Faren) og
mig, vi skal snart have bgrn” .. sd blev der tavshed!”
Blandt de 36 fadre, jeg har haft samtaler med, var der to, som ikke havde haft gnsker
om bgrn, eller havde veret med 1 planlegningen af dem:
’[...] fordi, at det gik sd hurtigt ..¢h.. altsd jeg mener, hun havde jo gnsker om
bgprn, men sagde ikke noget om det ikke til mig .. sd havde jeg faktisk ingen fore-
stillinger, men jeg var selvfplgelig nervgs for om jeg ville kunne sld til .. altsd ikke
det praktiske for nu er jeg praktisk anlagt, men sddan kerlighedsmeessigt og om-
sorgsmeessigt.”
Som ovenstaende viser, sa er gruppen af fedre ikke en homogen gruppe, der har haft det
samme udgangspunkt i gnsket om at fa bgrn. Pnsket eller tanken om bgrn har manife-
steret sig pa forskellige stadier af feedrenes liv, men felles for dem alle er, at da gravidi-
teten var en realitet, begyndte de, alle som en i tiden under graviditeten, at have positive
og forventningsfulde forestillinger om det kommende faderskab. Fedrenes forestillinger
om faderskabet kredser bl.a. om at vare en karlig, omsorgsfuld og aktiv far, der deltag-
er 1 deres bgrns liv. De ser sig selv som en vigtig del af deres bgrns liv, samtidig med at

bgrnene er en vigtig del af deres liv. At involvere sig 1 bgrnenes liv er for fedrene en

vasentlig faktor for udlevelsen af deres faderskab:
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”[...] jeg havde bl.a. forestillet mig selv som far, at jeg gerne ville veere en meget
keerlig og aktiv og involveret far. Altsd veere en del af min bgrns hverdag og det
har altid veeret meningen for mig. Det har altid stdet for mig som en dybtliggende
kvalitet at veere en del af mine bgrns liv og hverdag, ikke sd man ngdvendigvis
skal styre og blande sig i alt mens man er der, men bare det at veere sammen med
dem .. du ved, lige fra snotneese og kram til at lave mad og gd til sport.”

’[...] for jeg mgdte hende (barnets mor) havde jeg ingen forestillinger om det,
stort set ikke, overhovedet ikke. Sd da hun blev gravid, sd fik jeg selvfplgelig ideer
0g sddan noget. Det som jeg syntes var vigtigst, og synes er vigtigst stadig, det er
at give keerlighed og omsorg og tryghed og tilstedeverelse. Der skal ikke veere
nogen tvivl for barnet om at man er der, altid og barnet skal fple sig tryg sammen
med en.”

Samtidig er der ogsa et behov for at vaere i stand til, at kunne drage omsorg for barnet
pa egen hand og/eller i fellesskab med barnets mor:
”[...] jeg har jo altid haft den der forestilling med, at ndr jeg fik bgrn eller barn
sd skulle jeg jo veere med. Jeg har jo altid haft det sddan, at jeg skulle kunne klare
mig selv bdde med bleskifte og med mad og med tpj og med skole. Jeg skal med pd
hele stadiet fra bunden af. Det skal veere sddan, at jeg deltager pd lige vilkdr som
moren med alle de ting, der nu er.”
”[...] jeg havde altid forestillet mig at vi skulle veere feelles om foreeldrerollen al-
deles og pd alle mdder [...] vi have en feelles opfattelse om feelles opdragelse.
100% enighed om det.”
Ud over forestillingerne om at vere en karlig involveret omsorgsperson, voksede
folelsen af overskud og gleden over at skulle vere familie:
”Ja, jeg folte et keempe overskud. Utroligt overskud til at tage mig af, give keerlig-
hed og beskytte og drage omsorg. Jeg folte et utroligt overskud, jeg havde utrolig
lyst til det, og var parat til den der sammenhgrighed og familierelation. Jeg husk-
er meget tydeligt det der med en erkendelse om, at det er sgu det her livet det
drejer sig om. Det der med at tage sig af et barn og se barnet udvikle sig .. altsd
det var en erkendelse, helt klart en erkendelse .. det er livet i hgjeste potens.”
Som samtalerne med fadrene skred frem, viste der sig et billede af forestillingerne om
det at blive far, der var forblgffende enslydende; det, at skulle vere omsorgsperson for
et lille nyt menneske, der skulle l&res at leve livet under en foralders beskyttende
vinger. Fedrene var af den opfattelse, at de som udgangspunkt var lige-veerdige om-

sorgsgivere i forhold til barnets mor. Det var ikke et spgrgsmal om at konkurrere med

barnets mor om barnets gunst eller som udgangspunkt at skulle vaere bedre end moren
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som omsorgsgiver og opdrager. Men derimod at vare i stand til at tage sig af barnet

under samme sociale pr&misser som moren.

Aftaler om barsel

Tiden op til fgdslen var for de flestes vedkommende en tid, der var preget af hektisk ak-
tivitet pa hjemmefronten savel som pa arbejdet. Hjemmet skulle ggres klar til den lille
nye; bgrnevarelse skulle etableres og indrettes, inventar matte kgbes eller produceres,
og familie og omgangskreds blev konsulteret angaende bgrnetgj, brnemgbler og lege-
t@j. Arbejdet og arbejdstiden begyndte at presse sig pa, da denne @ndring af livsfgrelse
og identitet — fra et liv 1 form af kr&vende arbejdsopgaver eller overarbejde, til et liv,
hvor familien blev prioriteret — ville komme til at have en meget stor indflydelse pa de
fremtidige arbejdsrutiner. Nogle havde brugt arbejdsbyrden, i form af overarbejde, til at
spare afspadsering sammen. Og med deres ferie kunne de bruge den optjente tid som en
forleengelse af deres i forvejen sparsomme barselsorlov'®. En af fadrene havde sparret
tre maneder, tre uger og tre dage sammen, som han brugte sammen med sin nyfgdte og
barnets mor, da gnsket om samvar med sin nye familie var ”/...] en fantastisk mulig-
hed, der mdske aldrig kommer igen.”. Andre havde ikke denne mulighed for at samle
overarbejdstimer til barsel, da deres arbejde havde en stgrre regelmassighed og struktur,
hvad arbejdstider angar. Disse feedre havde kun de to uger, de fra politisk hold havde

faet mulighed for at tage, sammen med deres ferie. En af de faktorer, der besverlig-

' Lov om ret til orlov og dagpenge ved barsel (Barselloven), Kapitel 4. Ret til fravar i forbindelse med
graviditet, fgdsel og adoption.

Ret til fraveer under graviditet, § 6. En kvinde (Kvinden er her, ifglge loven, endnu ikke mor. Min kom-
mentar) har ret til fraver fra arbejdet pa grund af graviditet, nar der skgnnes at vare 4 uger til fgdslen.

§ 7. En moder har ret og pligt (min kursiv) til fravaer i de forste 2 uger efter en fgdsel. Herefter har hun ret
til fraveer i yderligere 12 uger. Stk. 3. En fader har ret til fraver i 2 sammenh@ngende uger efter fgdslen
eller efter modtagelse af barnet i hjemmet eller efter aftale med arbejdsgiveren inden for de fgrste 14 uger
efter fgdslen.

Ret til fravaer under foreldreorlov. § 9. Efter den 14. uge efter fgdslen eller modtagelsen af barnet har
hver af foreldrene ret til foreldreorlov i 32 uger. Faderen har dog ret til at pabegynde foraldreorloven
inden for de fgrste 14 uger efter fgdslen (www.familiestyrelsen.dk/4/lovgivning/).
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gjorde en l&ngerevarende barselsorlov for stgrstedelen af de medvirkende fadre, kan
fremlaegges som en dobbelt problematik: Pa den ene side prioriterer Barselsloven 14
ugers barsel til den nybagte mor og to uger til den nybagte far, og ud over denne bar-
selsorlov har foreldrene 32 ugers sakaldt foreldreorlov til deling. Dette vil sige, at pa
den ene side er der lovhjemmel for, at faren kan holde op til 32 ugers foraldreorlov, da
delingen af denne aftales af foraldrene i mindelighed. Pa den anden side var begge for-
&ldrene internaliseret med modermyten (Se kap. 3), hvor morens pligt og ret til samver
med barnet forl&nger lovens ord om retten til samvear. Samtaler mellem disse foreldre-
par, hvor faedrene udtrykte gnsker om at dele foraeldreorloven med deres bgrns mor, sa
de derved ville fa mere tid sammen med deres bgrn, resulterede i argumentationer om,
at da mor og barn er i symbiose, sa har moren og barnet brug far al den tid sammen, som
de overhovedet kan fa. De fleste faedre havde en ambivalent fglelse overfor denne lgs-
ning, da denne, for de fleste fedre, ikke stemte overens med deres fglelser og forvent-
ninger over for barnet, samt det samvar, de gnskede. Som en far sagde:
”Jeg var bare pisseforvirret ..gh.. hun var bare helgarderet, ikk? det var ligesom
bgjet i neon, at de hgrte sammen: Psykologerne sagde det og loven (Barselsloven)
sagde det .. altsd, sddan var det bare [...] da jeg sd sad der og leeste (Bogudgivel-
ser om foreldreskab og barnets behov), sd var det bare som om at JEG var unor-
mal, for overalt der stod der bare at ”Mor og barn der og stgt hende der”, okay ..
fint .. ”Men hvor fanden stdr mine fplelser beskrevet?””
Resultatet blev for de fleste, at foraeldreorloven skulle aftholdes af barnets mor og, at far-
en blev den, der skulle ga pa arbejde og med sin indkomst forsgrge familien; en sakaldt
breadwinner (Hewlett 1992: xi; Madsen et al. 2002: 36). Jeg blev anbefalet nogle af de
bgger, som fedrene omtalte, og kunne ved selvsyn lase de forklaringsmodeller om for-
&ldreskab, som disse bogudgivelser beskrev. Jeg vil tage udgangspunkt i to udgivelser
af nyere dato for at vise, hvilke forestillinger om foraldreskab, der bliver beskrevet i

dag. I Politikens bog om bgrnehavebarnet (2004), hvor udgangspunktet er at give en

forstaelse af barnet som et aktivt og nysgerrigt veesen, beskriver bgrnepsykologen

38



Grethe Kragh-Muller morens betydning for barnet saledes: ”[...] undersggelser viser, at
den grundleggende tryghed, omsorg og beskyttelse, barnet fdr fra sin mor, har stor be-
tydning for barnets udvikling” (2004: 164). 1 Gyldendals bog om bgrns udvikling (2004)
bliver farens betydning for barnet beskrevet af udviklingspsykologen Arne Poulsen,
som verende ydelser af ”[...] folelsesmeessig, praktisk og pkonomisk stgtte til moderen,
sd hun kan give barnet udviklingsstgttende omsorg. Hvis han ikke ggr det, er det en risi-
kofaktor i barnets liv”’ (Ibid.: 17f). Ydermere argumenterer Poulsen for, at barnet be-
hgver udviklingsstgttende omsorg direkte fra sin far, men at denne stgtte er en beskyt-
telsesfaktor, hvis moderens omsorg er utilstrekkelig (ibid.: 18). Det bemarkelsesvear-
dige i disse udgivelser er, at faren, eller manden, bliver fremstillet som sekunder om-
sorgsperson i forhold til kvinden, og at mand, kvinde, far, mor og barn bliver fremstillet
som entydige universelle og homogene begreber, der ikke tager hgjde for kulturel diver-
sitet og individuel forstaelse af den enkeltes livsverden og selvforstaelse. Der bliver ik-
ke taget hgjde for, at kgnsrollerne er i forandring, og at sakaldt traditionelle former for
praksis blandt mand og kvinder er begyndt at vige for nye former af social praksis; en
mandet adferd er ikke noget som mend har, det er noget som nogle mand og kvinder
ggr i givne situationer (Hjort og Nielsen 2003: 14). Denne holdning og fremstilling af
meand som sekund@re omsorgspersoner bliver yderligere understreget i handbogen Ndr
du bliver far (Bonde et al. 2002 [1994]). Her beskriver forfatteren Bo Green Jensen om
en handelse, hvor han foreslog redaktgren af bogen Forlgsning, i hvilken 7 kvinders
fodselsoplevelser beskrives, at udgive en lignende bog om faedres oplevelser. Hendes
svar var ifglge Green Jensen: ”Det er jo ikke sd interessant, hvad bipersonerne fpler”
(Ibid.: 10). Her bliver m&nd endnu engang opfattet som sekundare i forhold til fglelser
omkring deres bgrns fgdsler, og omsorgsbegrebet bliver som udgangspunkt kvindeligt

konnoteret.
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En anden, men ikke mindre vasentlig faktor til ikke at dele foreldreorloven var den
gkonomiske; nogle af fadrene tjente mere end deres bgrns mor, andre havde ringere
barselsaftaler pa deres arbejdsplads end deres bgrns mor. Da mange havde kgbt en stgr-
re bolig for at fa plads til familieforggelsen — og derved etableret gald — eller i forvejen
boede i dyre boliger, blev udfaldet, at faren var den, der patog sig rollen som breadwin-
ner efter fgdslen og en kort barselsorlov. Netop barselsorloven til faren var et stort emne
under samtalerne med faedrene, da dennes leengde ikke var tilfredsstillende pa nogen
made for faedrene. Spgrgsmal som ”Jamen, hvorfor skal meend diskrimineres, ndr det
drejer sig om at veere sammen med sit eget barn?” var sammenfaldende med udsagn
om maden, hvorpa barselsorloven skulle afvikles. Der blev ikke sat spgrgsmal til, hvor-
vidt feedre skal have orlov; feedre har ret til orlov. Der, hvor der blev sat spgrgsmal, var
til selve maden, hvorpa orloven skulle afvikles. De fleste feedre fglte et stort behov for
at have barselsorlov pa deres made, og ikke ud fra et "alt eller intet’ synspunkt, hvor
faren enten er helt fraverende fra sit arbejde eller helt fravaerende fra sit hjem og fami-
lie. Her havde en del af feedrene gjort sig mange tanker om, hvordan sadan en orlov
kunne afvikles til alles tilfredsstillelse. En af fedrene svarede, da jeg spurgte ham om,
hvor lang en barselsorlov skulle vere til fedre: ”Sd lang som overhovedet mulig (grin-
er) nej altsd 12 mdneder .. det vil kun veere rimeligt” Andre havde mellem 4 til 9 mane-
der 1 tankerne, hvor forholdet mellem arbejde og hjem skulle vare enten i form af 4
timers arbejdsdage eller 3 arbejdsdage om ugen. Disse forslag blev stillet ud fra behovet
om at holde sin stilling eller "taburet varm” mens man som far ikke var pa arbejdsmar-
kedet pa grund af barsel: ”[...] altsd, der skal ogsd hives penge hjem i fremtiden, ikk? Sd
det geelder om at holde fast i jobbet [...] Det er sgu ikke billigt at have bgrn, og man er
ikke beskyttet pd samme mdde som kvinder, vel?” Problemet for mange af fedrene med

hensyn til barselsorlov er, at der ikke er lovhjemmel for at fedre kan have en l&ngere
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orlov. De fadre, der har eller tager lengere orlov, er enten feedre, der selv sparer sam-
men af ferier, afspadsering samt deres to ugers barsel, eller ogsa er det feedre, som har

specielle orlovsordninger i1 deres ansa&ttelsesforhold eller kommuner, hvor de bor.

Vi ser her, at fedrene i dette projekt er fanget mellem lysten til og behovet for at vare
omsorgsperson pa den ene side, og myten om mor-barn-symbiose, arbejdsmarkedsvilkar
og lovgivning pa den anden side. Det er som cand.mag. i pedagogik og historie Steen
Baagge Nielsen skriver i bogen Mend og omsorg (2003), at mand i dag har svart ved
at navigere imellem modsatrettede gnsker og stigende forventninger, da meand 1 stigen-
de grad gar ind for ”[...] ligelig fordeling, men de magter i beskeden grad at realisere
dette ideal” (ibid.: 29). Der er fra mange sider, ikke mindst fra fedrene selv gnsker om
at forandre manden i velferdens og ligestillingens and. I de deltagende fedres tilfelde
kan man sige, at der har varet et stort gnske og behov for ligestilling mellem kgnnene.
Men ser man pa den manglende stgtte fra statens side i form af gkonomisk stgtte til
mend under barsel, sa falder denne forandringsproces sammen og er med til at cemente-

re det gamle kgnsrollemgnster, hvor far er forsgrger.

Fadsel

Som ovenfor beskrevet var livet for fadrene op til fodslen preget af hektisk aktivitet.
Ud over at arbejdet tog tid, var der praktiske ggremal i og omkring hjemmet, der skulle
feerdigggres inden fgdslen. Denne tid bliver omtalt som varende bade gledens og stres-
sens tid; gleden og forventningerne til hele denne nye situation, og stressen over, hvor-
vidt det hele nu kunne nas inden fgdslen. Situationen for de fleste feedre i denne periode
var preget af dobbelt arbejde; den pa arbejdspladsen og den i hjemmet, hvilket havde en

udmattende effekt pa de psykiske og fysiske ressourcer. Udsagn som ”De (moren og det
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ufgdte barn) skulle jo beskyttes” og ”[...] nogle gange, sd folte jeg, at jeg bar pd lige sd
meget som hende, ikk? Altsd jeg mener, som om jeg var gravid.”, var hyppige nar

samtalerne faldt pa perioden op til fgdslen.

Beretningerne om selve fgdslerne er lige sa forskellige som de feedre, der har deltaget i
dette projekt: Der er fgdsler, der startede under middagsselskaber, i et supermarked, pa
en legeplads og i en bil. I alle tilfelde er bgrnene dog fgdt pa et hospital, og alle faedre-
ne har deltaget ved deres bgrns fgdsel ud fra eget gnske om at vere tilstede ud fra et
omsorgsmassigt og fglelsesmassigt perspektiv. Chefpsykolog 1 Rigshospitalets Juliane
Marie Center, Svend Aage Madsen, beskriver dette fenomen i artiklen Hvor er barnets
far? — om forandringer i speedbarnsfaderskabet (2003). Heri argumenterer han for, at
der er sket markante forandringer i faderskabet, is@r 1 spedbarnsfaderskabet (Ibid.:
164). Ifglge Madsen fgdte flertallet af danske kvinder fgr 1960 hjemme, og 1 1975 var
der kun 0,9% hjemmefgdsler (Ibid.: 169). En vasentlig faktor til disse forandringer er,
ifglge Madsen, ®ndringen 1 den offentlige politiske diskurs samt samfundets forandring
og holdning til fgdsler op gennem 1960’erne. Ved denne forandring blev fgdsler hospi-
taliseret, sa fgdsler, der fgr var et rent kvindeanliggende, over ganske kort tid blev et
familieanliggende; feedre kunne nu vare med. I dette projekts tilfalde, var der ingen af
faedrene, der stillede spgrgsmal ved deres deltagelse f@dslen; deres deltagelse forekom
dem som en selviglge, da de alle ville deres bgrn serigst. At blive far &ndrede med eet
deres liv:

”[...] bare det at meerke ham (barnet), ikk? ..gh.. og duften, altsd jeg ved godt at

det ikke lyder scerligt leekkert med slim og blod og det hele, men ¢h der var

noget ved den duft, ikk? Jeg var fuldstendig blpd .. det var bare SA forlgsende.”

”[...] jeg var overlykkelig og stolt og det hele .. uha for fanden, hvor var det godt

og dejligt og overstdet! Og jeg stod med mit lille barn pd armen og var glad og
stod stadig og var lidt akavet: Hvad skulle man nu gore? Jeg kan huske, at jeg
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syntes, at det hele var ufatteligt, selv om det var det, man havde gdet og forberedt
sig pd.”

”[...] det var jo helt vildt da hun (barnet) kom ud. Fra det gjeblik hun kom ud, da

cendrede mit liv sig virkelig, det lyder som en kliché eller sddan noget, ikk? men

det .. pffft sagde det bare og sd blev jeg fyldt [...] lige pludselig, sd var der sgu

noget der var veerd at leve for. Alle de forestillinger man havde gjort sig, det er

forst ndr ens barn bliver fpdt, at man rigtigt bliver til.”
Ovenstaende udsagn giver et lille indblik i, hvordan de fglelsesmassige reaktioner fra
feedrenes side har varet. Det, at fole sig sanseligt forbundet med sit barn gennem duft,
bergring, syn og lyde har veret med til at forsterke fadrenes opfattelse af dem selv som
omsorgsperson; det at blive far er at blive til, det er en tilblivelsesproces. Processen fra
forestillet far til fysisk far er af de fleste fadre blevet oplevet som en livsforandring, der
har varet medvirkende til at forankre dem i en livsverden, hvor barnet er blevet det pri-
mere anliggende. Forlgsningen ved selve fgdslen har ogsa varet af dobbelt karakter:
Efter lang tids forberedelse, mentalt som fysisk, er barnet endelig kommet til verden;
det kan sanses fuldt ud fysisk af faren. Samtidig er det ogsa pa dette tidspunkt, at de

fleste faedre for fgrste gang foler, at de er med til at give liv og samtidig skal sgrge for,

at dette liv bestar og beskyttes i deres varetegt.

Couvade

I perioden efter fgdslen og efter mor og barns hjemkomst, fortsatte den hektiske aktivi-

tet for mange af faeedrene; ”/...] det var tiden som rablende skizo”, som en far sa ram-

mende berettede. Mor og barn skulle, som fgr nevnt, beskyttes og plejes efter bedste

formaen fgr barselsorloven, i de flestes tilfaelde, var overstaet. I denne korte tid skulle

alle de sidste praktiske ting ordnes samtidig med, at relationen til barnet skulle skabes:
’[...] selve fpdslen, altsd der stod jeg pd den anden ende og jeg kan huske, at det
var snestorm den dag osv. men det ragede mig en papand. Jeg korte i dpgndrift

omkring det her og hjem og tog mig af hendes bgrn, og tilbage igen. Og senere
skulle jeg pd arbejde osv. osv.. Hold da keeft, hvor var jeg treet i mdnederne efter.”
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»[...] sd sad jeg pd bagtrappen og rog en cigaret sd teenkte jeg ”Adh fuck, jeg kan

ikke mere”. Jeg var sd treet. Altsd ndr hun (barnet) var vdgen, sd var jeg ogsd

vdgen og ndr hun sov sd var jeg ogsd vdgen for sd sad jeg og kiggede pd hende

.oh.. vuggedpd ikk? Det var fuldstendig sindssygt. Ud over det, sd efter fem dage

blev jeg ngdt til at starte pd uni igen. Sd det var sddan noget med, at jeg stod op

kl. fem om morgenen. Der vdgnede hun (barnet). Hun vdgnede hver anden time og

i starten var jeg ogsd vdgen hver gang hun vdgnede om natten. Sd skiftede jeg

hende og lagde hende ind til (moren). Sd var jeg vagen med hende indtil kl. var

otte, hvor jeg lagde hende ind til (moren), og sd tog jeg pd uni og sd kom jeg hjem

0g sd tog jeg hende (barnet) igen sd (moren) kunne tage en lur ikk? Og sd ved

fire-tiden begyndte jeg at leese indtil ved to-tiden om natten. Jeg kunne bare ikke

mere, jeg var feerdig. Jeg var bare HELT feerdig”
Ovenstaende giver et billede af, hvordan de fleste faedre har oplevet situationen op til og
efter fgdslen. Mange af fadrene berettede om, hvordan fglelserne rasede i dem; en nes-
ten ubeskrivelig glade over at vere blevet far; stressen over at skulle klare det hele; lys-
ten til at veere med barnet hele tiden; et indre og ydre pres, i form af omgivelsernes for-
ventninger til den nye far som omsorgsperson overfor mor og barn, samt fedrenes egne
forventninger om, hvorvidt de nu ogsa kunne leve op til den nye rolle som deres barns

livsgiver. Jeg vil belyse dette f&anomen, som i et antropologisk perspektiv kaldes for

Couvade.

Antropologen Karen Middleton beskriver i sin artikel How Karambola men become
mothers (2000: 117ff), hvordan adferd og praksis involverer ®gtemand blandt karam-
bolafolket'® i at opfostre mor og spadbarn. Dette f&nomen kaldes couvade, og er blevet
begrebsliggjort gennem antropologiske tvarkulturelle studier af stammefolks ritualer,
hvor fokus har varet pa farens reaktioner pa graviditet og fadsel, samt farens identifika-
tion med den gravide kvinde. Couvadefzznomenet kendetegner altsa rituelle handlinger
som faren udfgrer i forbindelse med den kommende mors graviditet, samt under og efter
fedslen, fx seksuel atholdenhed, overholdelse af specielle dizter, udfgrelse af bestemte

arbejdsprocesser etc.. Middleton beskriver et mgde med Saotse, et mandligt medlem af

' Stammesamfund pa Madagaskar.
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karambolastammen, hvor han i lurvet og snusket tilstand er vendt tilbage fra skoven ef-
ter at have samlet urter. Disse urter skal bruges til at tilberede medicin til hans hustru,
som kort forinden har fgdt deres datter. Senere i landsbyen observerer Middleton, at
Saotse pa kluntet vis maler hirse og forbereder grad af samme til sin hustru under stor
moro fra stammens kvinder, da dette er kvinders arbejde. Umiddelbart kan denne ad-
feerd ses som en demonstration, hvor faderskab s&ttes over eller imod moderskab, men 1
Igbet af denne couvade bliver Saotse involveret i en slags moderskab, hvor hans daglige
rutiner undergér en form for kgnslig'’ reversering i form af udfgrelsen af sdkaldt kvinde-
ligt arbejde (Middleton 2000: 118). Men, som Middelton skriver, sa er karambolamand
”[...] ‘regenerated’ in relation to birth as a father now proves his substantial link to
and effect upon the child by mothering the mother and baby in the house (Ibid.: 117). Vi
ser her et mandligt moderskab udspille sig, hvor manden indhyller mor og barn i sin
varetegt, og patager sig alle de arbejdsprocesser, der ellers ville vere varetaget af hvert
kgn eller 1 fellesskab. Fra et fanomenologisk perspektiv kan dette ses som den enkelte
fars oplevelse og udlevelse af at vare medvirkende til at *give liv’ til sit barn, samt at
kvinden, set ud fra en social kgnnet fgdselspraksis, ikke har monopol pa selve fgdslen.
Psykologerne Madsen, Lind og Munck har pa lignende vis beskrevet couvade ud fra en
psykologisk kontekst i bogen Feedres tilknytning til speedbgrn (2002). I denne kontekst
betegnes f&nomenet som couvade-syndromet eller couvade-symptomer, hvilket skal
forstas som psykiske og somatiske reaktioner hos den vordende far, der er relateret til
graviditet, fgdsel og spadbarnstid (Ibid.: 40). Disse reaktioner er bl.a. blevet betragtet
som udtryk for ”/...] stress, overidentificering med den fpdende kvinde, angst for de
voldsomme fysiske begivenheder under fpdslen, misundelse over for kvinden, jalousi

over for barnet med meget mere” (Ibid.). I Madsen, Lind og Muncks undersggelse om

" Min oversattelse. Middleton benytter sig af det engelske ord gender i forhold til sex. Hun beskriver
altsa en reversering af det sociale kgn i forhold til det biologiske kgn.
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fedres tilknytning til spedbgrn fandt man hos flere af de medvirkende fedre lignende
somatiske symptomer, der var opstaet i forbindelse med ovenstaende (Madsen et al.

2002: 144ff).

Begrebet couvade kan anvendes i betragtningen af fadrenes reaktioner i forhold til peri-
oden op til og efter fgdslen af deres bgrn. Som ovenfor na@vnt, sa har fadrene i dette
projekt fglt og oplevet stress, glade, lettelse, forlgsning etc. i forbindelse med forestil-
lingerne omkring faderskabet og det fysiske faderskab. Flere har berettet om den byrde,
det var at "vere’ gravid, og den forlgsning, det var endelig at "fgde’. Det at sgrge for
mor og barn efter fgdslen, har fedrene omtalt som en del af den l&reproces (internalise-
ring), de fleste fadre har gennemgaet i Igbet af deres liv: De er blevet opdraget til at

drage omsorg for mor og barn, og det har forekommet dem som en selvfglge.

Omsorg og arbejdsdeling

Efter fgdslen, i tidsrummet med fglelser af stress og glede, startede hverdagen igen som
lgnmodtager og omsorgsgiver. Denne periode betegnes af de fleste som den hardeste, da
dette var ensbetydende med, at nar det Ignnede arbejde var overstaet, sa startede en ny
opgave hjemme hos familien. De af fedrene, der havde ansattelse i stillinger med lange
arbejdsdage, satte arbejdstiden ned til 40 timer om ugen, da denne reducering ville
skabe stgrre tidsmassige ressourcer til at kgbe ind, lave mad, gg@re rent, vaske tgj etc.
uden at det gik vaesentligt ud over husstandsindkomsten. Som f@r navnt, var fedrenes
forestillinger, om at blive foreldre, at de ville medvirke til omsorgen for barnet pa lige
fod med moren. Disse forestillinger blev indfriet i mere end en forstand; i enkelte til-

feelde i sadan en grad, at fedrenes liv ikke @ndrede sig nevnevardigt efter skilsmissen,
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hvad arbejde i hjemmet angar. Nedenstaende er et udpluk fra en samtale, som jeg havde
med en af fadrene:

’[...] Jeg skulle sd sgrge for at ordne hus og ordne ALT derhjemme. Altsd handle,
lave mad, gpre rent og sprge for hende (barnet), alt simpelthen. Der blev ikke
lavet en skid. Hun (moren) gik bare pd sladder pd villavejen over til de andre
eller bare tullede rundt eller ogsd ld hun bare og sov eller ogsd sd hun fjernsyn.
Sd ndr det var, at jeg lavede mad, sd kom hun (barnet) kravlende ud til mig og sd
var vi jo sammen derude.. og hun vidste, at jeg tog mig af hende, ikk?

..havde hun ikke noget arbejde pa det tidspunkt?

..Jo hun arbejdede fra om eftermiddagen af til om aftenen, fordi at vi havde rykket
det, sd det kunne passe ind sd hun kunne hente hende (barnet) eller aflevere hende
0g sd kunne jeg sd hente hende (barnet), hvis det var .. der var ikke hold i noget af
det.

Hvorfor kom du til at sta for alt det?

Fordi der var jo een, der skulle sgrge for, at det kgrte rundt, ikk? Man kan jo ikke
bare lade det gd ud over hende (barnet) og sd sige ”Nd men nu lader jeg bare
barnet veere oppe i dagplejen for det sker der ikke noget ved”, vel? Jeg syntes
bare, at det var underligt altsd hvis jeg spurgte om hun ikke lige kunne ”Neeh nej”
der var altid 1000 undskyldninger. Jeg har ikke teenkt over det fpr, men jeg har
altid bare sagt ”"Nd ja, men sd laver jeg det bare”, men da der sd ogsd var et hus,
der skulle klares altsd et halvstort hus, ikk? det kunne jeg slet ikke overskue sd
korte jeg bare dod [...] og hun ringede bare og sagde: ”Nu skal du kgre hjem, nu
er kl. tre, sidder du i bilen? Fordi nu skal du nd hjem sd du kan nd at hente
(barnet)” Og hun var bare derhjemme ikk?”

Ovenstaende er et af de mere grelle eksempler pa, hvor galt det kan ga, nar kommunika-

tionen mellem forzldrene ikke er noget ner det optimale, og i dette tilfeelde var faren

den primare omsorgsperson i den tid, hvor han boede sammen med barnets mor, ud

over de tidspunkter, hvor der blev ammet. De fleste af fadrene beretter, at arbejdsde-

lingen mellem foraldrene, og omsorgen for bgrnene, sa vidt muligt var pa lige kar:
”[...] altsd frekvensen af bleskift, det md jo alt andet lige blive, at det var min x-
kone, der gjorde det, for hun var jo hjemme hele dagen. Men altsd det var da mig
der stod for at handle ind og ggre rent, og vi havde heller ikke vaskemaskine, sd

det var altid mig, der var pd mgntvasken og alt det der for at fd vasket tgj osv.,
ikk? [...] Det var mig, der lavede mad .. jeg har sd altid godt kunne lide at lave

o

mad .. desuden kunne hun ikke koge et ceg uden at breende det pd.”

”[...] nu havde begge mine drenge kolik de fprste tre mdneder og det var sddan
noget med, jeg tror, at det var fra kl. fire til kl. otte hver aften. Sd det passede

47



med, at ndr jeg kom hjem fra arbejde, sd fik jeg en greedende unge. Sd gik jeg

bare tre timer frem og tilbage fra veerelserne og ind i stuen og til veerelserne igen

0g sove med dem. Begge mine unger har jeg ligget med de fprste mange mdneder

inde i sengen, hvor de har ligget oven pd min mave, dynen over og prgvet sddan

at sove lidt og slappe af og blive meerket.”
Antropologen Barry S. Hewlett inddeler ovenstaende former for involvering i to hoved-
typer af engagement: Den aktive og den passive (1992: xivf). Den aktive refererer til at
holde barnet, give barnet mad, sgrge for dets hygiejne eller at tale med barnet. Den pas-
sive henfgrer til at rgre (fgle) barnet, sove sammen med barnet eller at vaere tet pa/ved
barnet. Disse termer er interessante i denne kontekst, hvad den omsorgsmassige invol-
vering angar, da faedrene beretter om stor interaktion og narhed til deres bgrn, der kan
karakteriseres som vaerende bade aktiv og passiv. Dette er vigtige aspekter af faedrenes
rolle som far, da samvaret i fuld udstrekning ikke lader sig ggre pa grund af reduceren-
de faktorer som arbejde og institutionalisering. Deres rolle som omsorgsperson og kul-
turel rransmitter (Ibid.:xii) bliver hermed minimeret; som udearbejdende er fedrene

vek det meste af barnets vagne timer, og det offentlige overtager senere opdragelsen af

bgrnene i institutionerne.

”Den nye far”

Som ovenfor nzvnt, viser fedrene et gnske og engagement i deltagelsen i omsorgen for
deres bgrn og hjemmets arbejdsdeling. Under samtalerne spurgte jeg fadrene om, hvor-
dan de selv havde oplevet deres egen opdragelse og opvaekst hjemmefra, samt deres for-
&ldres tilstedevarelse fysisk som omsorgsmassigt. Oplevelserne fra barndomshjemme-
ne var relativt enslydende, nar vi havde fokus pa foreldrenes arbejdsdeling. Uanset om
feedrene kom fra skilsmissehjem'® eller hjem, hvor foraldrene stadig var samboende,

var det hovedsagelig deres mor, der stod for det huslige arbejde samt omsorgen for bgr-

'8 Halvdelen af fedrenes foreldre var skilt, og disse fadre havde haft bopzl hos deres mor.

48



nene, mens fadrene var fraverende 1 kraft af deres arbejde. Under disse opvakstbeting-
elser havde fedrene den stgrste foreldrekontakt med deres mgdre, hvilket, ifglge feed-
rene, var blevet tydeliggjort senere hen 1 livet, da de flyttede hjemmefra. Den opdragel-
se, de har faet af deres mgdre, har ifglge fedrene vaeret den primere kilde til at lere at
kgbe ind, lave mad, ggre rent, vaske t@j, passe sgskende, drage omsorg for bgrn etc..
Udover opdragelsen i deres barndomshjem, sa har fedrene ogsa tilegnet sig feerdigheder
i skolen. Her har flere udtalt, at de har laert at omgas andre mennesker, laert om livet, at
lave mad, sy tgj samt at arbejde med tre og metal. Fedrene er blevet opdraget ud fra en
ligestillingsideologi i en tid, hvor kvinders uddannelse og indtreden pa arbejdsmarkedet
var ved at blive en samfundsnorm, samt at m&nd skulle tage deres del af arbejdsbyrden
i hjemmene. Hvad kontakten til de samboende feedre angar, sa var forholdet og samvar-
et i en anden kontekst; her var den fraveerende far den, der enten uddelte ”endefuld”, el-
ler ogsa var han den, der legede med, og tumlede bgrnene. I de forhold, hvor foreldrene
var skilt, og dette projekts faedre havde samvar med deres fedre, sa var disse fedre i
mange tilfelde beskaftiget med andre ting end at vere sammen i et tet og omsorgsfuldt
narver med deres bgrn. Ovenstaende oplevelser fra barndommen med de respektive
foreldre har skabt mange resonnementer omkring det at vaere far og omsorgsperson,
samt at videregive nogle ferdigheder og vise omsorg overfor sine bgrn. Med andre ord;
at vere en kulturel fransmitter. Deres opdragelse har varet med til at skabe lysten til at
involvere sig folelsesmassigt 1 deres bgrns liv og opvakst. Dette bliver ikke kun set
som en del af samfundets store ligestillingsprojekt, men ogsa som feedrenes opfattelse af
sig selv som mennesker med foreldrekompetencer, der gnsker, at skabe og bevare rela-
tionerne til deres bgrn. Denne opfattelse og adferd fra fadrenes side er hvad flere antro-
pologer (Hewlett 1992; Lewis og O’brien 1990), sociologer (Reinicke 2002; Singly

1993), psykologer (Lgkke 2003 [2000]; Madsen et al. 2002) og padagoger (Hjort og
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Nielsen 2003), indenfor mande- og kgnsforskning kalder for den nye far eller det nye
faderskab. Denne forskning viser, at relationerne mellem fedre og bgrn har veret igen-
nem en betydelig udvikling og forandring i de seneste artier. M@nd deltager ved deres
bgrns fgdsler, de deltager og ligestiller sig 1 forhold til arbejdsdelingen i hjemmene, de
er omsorgspersoner i forhold til deres bgrn etc.. Flere af fedrene berettede om, at det,
der adskiller kgnnene 1 dag, er kvindens evne til at amme. Som een af fedrene sagde:
”Vi er lige gode .. begge parter er lige gode til at passe et barn. Vi (m@&ndene)
kan ikke give meelk, men efterfplgende kan vi jo godt give modermeelkserstatning.
Der er jo mange bgrn, der ikke kan tdle modermeelk, sd der er skellet ikke sd stort.
Problemet er bare, at vi er opdraget til at gore alle de her ting, men vi fdr ikke lov
til at komme teet pd .. det er bare ”Sd er barnet fodt .. den er fin .. ud og arbejd
l'gen. »»
Dette fgrer os tilbage til ovenn@vnte dilemma ved problematikken om fedrenes barsels-
orlov og samvar med deres bgrn: Pa grund af ideen om symbiose og gkonomi er det far-
en, der tilpasser sig omstendighederne og forlader hjemmet for at passe sit arbejde og
patage sig rollen som breadwinner. Disse adf@rdsmgnstre er tilsyneladende sa indgroet

i vores samfund og kultur, at de ofte ggres til universelle og naturlige, men er ovensta-

ende ligesa universelle og naturlige som de bliver gjort til?

Det egalitaere foraeldreskab

Forfatteren Lone Ngrgaard havder 1 sin bog Bgrn, lggn og kvinder — et opgpr med lige-
stillingsbegrebet (2001), at ligestilling mellem kgnnene inden for bgrneomsorg, bgrne-
pasning og reproduktive funktioner er naturstridigt, da forskellene pa mand og kvinder
er af biologiske og klassemassige karakterer. Med andre ord, er det ikke muligt for
mand, at fungere som omsorgspersoner, 1 forhold til bgrn, da biologien er dem imod 1
dette foretagende. Hun indskriver sig hermed i debatten om ligestilling med udgangs-

punkt 1 den klassiske tilknytningsteori, der, som tidligere nevnt, hevder den psykobio-
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logiske sammenhang — symbiosen — mellem mor og barn. Pa samme made beskriver
legen og psykoterapeuten Jannie Helle 1 bogen Gor dig fri kvinde denne samhgrighed:
”Det speede barn er teettest knyttet til mor. Det er mor, der er gravid, mor, der
foder, mor, der ammer. Det er mors lugt og lyde, hjerteslag og krop, barnet er
fortrolig med. Det fpdes ind i den tidlige symbiose med mor, og hun sanser og
fornemmer instinktmeessigt sit barn med dets udtryk og behov” (1998: 163).
Helle beskriver begrebet omsorg som varende noget ganske sarligt nar det kobles til
moren, end nar det handler om andre former for omsorg; her lgber det at veere mor og
omsorgsperson ud i et, og det at vere kvinde flyder sammen med det at vaere mor. Det
er som fglge af kvindens natur, at hun gnsker sig bgrn. Bgrnene er en del af kvindens
liv, samt ”[...] en fplge af kvindens identitet (Ibid.: 155). Ovenstaende er eksempler pa
de opfattelser, der verserer 1 vores kultur om moren som den primare naturlige om-
sorgsgiver. Denne modermyte er blevet en del af vores kultur, hvor foreldrefunktionen

er blevet ensbetydende med morfunktionen, og hvor faren er blevet sekundar i forhold

til sin relation til barnet.

Antropologen Karen Endicott undersgger 1 artiklen Fathering in an Egalitarian Society
(1992), faderskab og moderskab blandt Batekfolket'’. De er, ifglge Endicott, egalitare i
den henseende, at de er herrer over deres individuelle liv; de bestemmer selv deres akti-
viteter samt deres navigeren blandt, og relationer til, andre mennesker i stammen og
omverden. Der er ingen blandt stammemedlemmerne, der har autoritet overfor en and-
en, og ingen af de to kg¢n har magt gennem gkonomi, religion eller social status, da de
ikke bruger kgnsmessige klassifikationer, hvilket igen er ensbetydende med, at der
ingen bevagelsesrestriktioner er, hvad angar mande- og kvindesteder (Endicott 1992:
282). Bgrn og voksne bestemmer selv, hvem de vil bo sammen med, og i tilfelde af

skilsmisse, bestemmer samtlige individer i familien selv, hvor de vil bo. Skilsmisse

Py ®ger-samler folk i regnskoven ved Lebir-floden i Malaysia.
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abner hermed en social verden for bgrnene, da det er op til bgrnene selv, om de vil bo
hos en anden familie, sgskende eller en adoptivfamilie. Barnene kan nu oscillere mel-
lem begge foreldre og nyde udvidelsen af relationerne til andre (Endicott 1992: 283).
Bgrnepasning ses ikke som kvinders domane blandt Batek. Det er lige sa naturligt for
mend, som for kvinder, at drage omsorg for deres bgrn; fadrene holder, passer, mader,
leger og hygger med deres bgrn lige sa meget som deres mgdre. Den eneste forskel mel-
lem ma&nd og kvinder blandt Batek er, at kvinder kan amme. Bgrnene bliver opdraget
og behandlet pa samme vis uden kgnslige skel, og der er ingen, som bliver degraderet
pa grund af deres kgn, hvilket er ensbetydende med, at begge kgn jager og samler frugt,
bar og korn (Ibid.: 285). Pa samme vis, undersgger antropologen Vishvajit Pandya i
artiklen Gukwelonone: The Game of Hiding Fathers and Seeking Sons among the
Ongee of Little Andaman (1992), faderskab blandt Ongeefolket®. De er fzlles om alt
arbejde, der er ingen opdeling af kgnsroller blandt Ongee, da alle m@&nd og kvinder er
lige (Pandya 1992: 266), og det at tage sig af bgrn bliver set som et felles anliggende;
det er begge kgns pligt. Faren er forpligtet til at vaere med til fgdslen og klippe navle-
strengen (Ibid.: 265). Den kultur, som Ongee barer og skaber gennem kontinuerlig in-
tersubjektivitet, holder egaliteten som barende kraft 1 deres samfund; der er ingen over
andre, og bgrn tilhgrer ikke en bestemt familie, men er ”/...] one who comes to all”
(Ibid.: 270). Ovenstaende forskning viser os, at ligestilling mellem kgnnene indenfor
bgrneomsorg og bgrnepasning ikke er naturstridig pga. biologien. Bgrnene ses ikke kun
som en del af kvindens liv, men som del af et hele, hvor foreldre og stammemedlemmer
drager omsorg for bgrnene ud fra sociale interesser og den enkeltes livsverden (Jackson
1996: 18). Fedrenes kompetencer som omsorgsgivere bliver ikke draget i tvivl, da disse

fremkommer og indleres gennem erfaringer og f&lles oplevelser, der er skabt gennem

0 Stammesamfund pa den indiske ggruppe Andamanerne i den Bengalske Bugt.
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fellesskabet (Morelli og Tronick 1992: 231). Da alle aktiviteter bliver udfgrt af begge
kgn, skabes et sociokulturelt faellesskab, hvor alle har ansvar for at opdrage bgrnene, sa
de fra fodsel og frem tilegner sig forskellige kulturelle kompetencer. Denne kultur-/ig-
hed bringes videre af bgrnene gennem livet, hvor de har en aktiv rolle i at udveksle den-
ne opfattelse af virkelighed gennem deltagelse i forskellige kulturelle rutiner, hvor inter-
subjektiviteten mellem individerne er medvirkende til at skabe og/eller viderefgre relati-
oner (Jackson 2006 [2002] : 66f). Ydermere viser denne forskning os, at den viden, som
vestlige forskere har akkumuleret gennem tiderne om mor-barn-relationerne, h&nger
sammen pa en meget kompleks made, hvorpa foreldreskab er konstrueret i Vesten. I
den ekstreme form argumenteres der for, at moren er den eneste eller prima&re omsorgs-
person gennem den nyfgdtes fgrste levear ud fra psykobiologiske sammenhang:

“The mothers identity with her child is further reiterated by the fact that the child

is born of her body and that it is nurtured and nourished there before it is born, as

well as being nourished from it after the child is born. This restates again and

again that the two are of a common substance” (Schneider 1968: 35)*.
At barnet bliver neret af moren er for dette projekts fedre det eneste, som adskiller kgn-
nene som omsorgsgivere. Det samme ser vi i ovenstaende tvarkulturelle forskning.
Morens vigtige rolle i relationen til barnet skal ikke ben&gtes, men forskning udfert af
bl.a. antropologerne Kathryn Backett (1990 [1987]) og Christine Everingham (1994),
samt psykologerne Morelli og Tronick (1992) har vist, at forzldre skal ses som inter-
agerende subjekter, som gennem deres kontakt til, og samvarslengde med, barnet er
med til at skabe tilknytningen. Ud fra dette perspektiv ma foreldreadfaerd — faderskab
som moderskab — forstas som et socialt udkomme, kontinuerligt defineret, redefineret

og forhandlet i samspil med de andre familiemedlemmer (Backett 1990 [1987]: 75f;

Everingham 1994: 13f).

*! For yderligere diskussion af Schneider se bl.a. Carsten 2000; Collier og Yanagisako 1987; Mosegaard
2005; Schneider 1987 [1984]; Tjgrnhgj-Thomsen 1999.
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Opsummering

At vare far er ikke kun et fenomen, som opleves og erfares gennem det fysiske fader-
skab. Det er ogsa at have forestillinger og det at gnske sig bgrn. For nogle fadre har
gnsket om bgrn varet et livslangt gnske. For andre er gnsket opstaet i mgdet med bgrn
eller i mgdet med deres bgrns mor. Felles for dem alle er, at da graviditeten var en rea-
litet, begyndte forestillingerne om at vare kerlige, omsorgsfulde, aktive og deltagende
feedre overfor deres bgrn at tage form. Fadrene var af den opfattelse, at de som ud-
gangspunkt var lige-veerdige omsorgsgivere 1 forhold til barnets mor ud fra opfattelsen
af at vaere 1 stand til at kunne tage sig af barnet under samme sociale pr&misser som
barnets mor. Selve fgdslen har alle fedrene medvirket til, da de alle ville deres bgrn se-
rigst. Oplevelserne og fglelserne ved deres bgrns fgdsel har @ndret deres liv; opfattelsen
og forstaelsen af dem selv som faedre blev virkeliggjort, da ”[...] det er forst ndr ens
barn bliver fpdt, at man bliver til”. Fedrene fgler, at de er med til at give liv. Jeg har
ved anvendelsen af begrebet couvade vist faedrenes reaktioner pa graviditet og fadsel.
Fadrene har deltaget pa lige fod med bgrnenes mor i arbejdsdelingen og omsorgen
overfor bgrnene. Ovenstaende star i kontrast til begrebet den fraveerende far. Jeg har
vist, at faedrenes opdragelse har haft en effekt pa feedrenes relationer til deres bgrn og
ligestilling i forhold til arbejdsdelingen i hjemmene. Nyere forskning kalder dette for
den nye far eller det nye faderskab. Pa trods af dette nye faderskab, er det imidlertid sta-
dig faren, der forlader hjemmet som breadwinner, da barselsorloven, ulige indkomst,
geldsetning og modermyten er medvirkende til fadrenes forankring i rollen som bread-
winner. Dermed cementeres det gamle kgnsrollemgnster. Mor-barn-relationen har veret
et steerkt gennemgaende trek i fedrenes beretninger i form af modermyten, der kort
skitseret naturaliserer moderskabet og derved ekskluderer faderskabets betydning. Jeg

har analyseret begrebet ud fra spgrgsmalet om, hvorvidt biologien determinerer sam-
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hgrigheden mellem mor og barn via et naturgivent instinkt ved brugen af tverkulturelle
studier. Denne forskning viser, at bgrn ikke kun ses som en del af kvindens liv, men
som en del af et hele. Fedrenes kompetencer som omsorgsgivere bliver her ikke draget i
tvivl. Endvidere viser forskningen os, at ligestilling mellem kgnnene indenfor omsorg

og pasning af bgrn ikke er biologisk, men kulturelt betinget.

55



5. Madet med det offentlige

Selve skilsmissen har — udover at have varet smertefuld for de fleste pa grund af en
fuldstendig omstilling af livet i fler-somhed til een-somhed — ogsa veret smertelig i for-
hold til de enkelte fadres opfattelse af egne kompetencer som foreldre. Kompetencer,
der ikke var tvivl om fgr mgdet med statsamtet, hvor beslutningskompetencen om be-
stemmelse af samvarsresolutionen blev overtaget af de offentlige myndigheder. En af
feedrene fortzller om mgdet med det offentlige i kampen om felles foreldremyndighed,
og retten til samver med sit barn:

’[...] jeg har leert det hele derhjemme fra, ikk? Altsd jeg leerte at ggre rent, tgpmme
skraldespand, vaske op, vaske tgj og kpbe ind. Begge mine foreeldre var med til at
forteelle mig, hvordan man skulle holde hus. Det var sgu mig, som stod for det
hele da vi (faren og barnets mor) fgrst var flyttet sammen. Jeg var .. altsd jeg var
med til alle de der mgder og pressepvelser under graviditeten og da han (barnet)
endelig kom til verden, sd var det mig som, altsd under amningsperioden kunne
jeg jo ikke give bryst, vel? Men det var mig, som skiftede ble og badede ham og
gik ture om natten, og efter at den periode var overstdet, sd var det mig, som
bragte ham i vuggestue om morgenen, tog pd arbejde, kgbte ind, hentede den lille,
lavede mad, gjorde rent og puttede og legede. Da vi sd stod oppe i statsamtet 0g
havde veeret til en helvedes masse mpder med psykologer og jurister og sagsbe-
handlere, der hvor vi skulle have det sidste mpde omkring samversresolutionen,
ikk? sd fik jeg at vide: ingen feelles foreldremyndighed, og jeg kun kunne se ham
hver anden weekend og en ugentlig dag. Sd var det sgu ligesom at jeg fik at vide,
at jeg var dumpet som menneske (Min fremhavelse): ”Ja, du er jo mand, sd du
duer ikke”. Det var fandeme sveert, det kan jeg godt forteelle dig[...] jeg sad bare
der med henderne pd rattet og tudede .. alt det jeg troede pd .. eller .. du ved .. gph
.. retfeerdighed .. det er sgu ikke retfeerdigt ndr man lige pludselig ikke md se sit
eget barn, vel? ”

Ovenstaende er et enkelt udsagn, men er beskrivende for de fleste feedres oplevelse i
mgdet med de offentlige myndigheder. Dette, at veere dumpet som menneske, har veret
medvirkende til at &ndre pa selvforstaelsen og selvopfattelsen som far og som menne-
ske for de enkelte feedre. Mange feedre har udtalt sig om, at deres tro pa ligestilling mel-
lem kgnnene og tilliden til det offentlige har faet slagside; de henvendte sig til de offent-
lige myndigheder i deres livs krise i hab om at kunne fa hjzlp til en samvarsresolution,

hvor en ligelig deleordning og felles foreldremyndighed ville vere Igsningen. Habet
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om en ligelig ordning var baseret pa, som nogle har udtrykt det, troen pa demokrati og
retferdighed, som systemet (dvs. de offentlige myndigheder) var garant for. Her vil jeg
analysere fedrenes beretninger ved brug af den tidligere beskrevne f&nomenologiske
tilgang med fokus pa maden, hvorpa feedrene kamper for at bevare balancen i kampen
om kontrollen over eget liv. I mgdet med de offentlige myndigheder under en kritisk
fase i deres liv, har faedrene fglt et eksistentielt tab; de har fglt sig reduceret i en grad,
hvor de ikke har veret i stand til at ggre eller sige noget, som har en effekt pa de resolu-
tioner, de offentlige myndigheder udferdiger. Selve behandlingen af sagerne, og fed-
rene som mennesker, har overvejende veret en negativ oplevelse for fedrene, og disse
negative oplevelser bliver yderligere forsterket pa grund af reduceret kontakt til deres

bgrn i form af udelukkelse af sociale fallesskaber.

Fraflytning

Grundlaget for de forskellige forholds forlis blandt feedrene er lige sa mangfoldige som
antallet af deltagere i dette projekt. Jeg vil af pladsmassige arsager ikke komme narme-
re ind pa grundlagene for disse forholds opbrud andet end, at over halvdelen af fedrenes
skilsmisser skete pa baggrund af utroskab fra deres barns mors side, og resten skete pa
baggrund af, at parforholdet ”lpb ud i sandet” eller, at "vi voksede fra hinanden”.
Under alle omstaendigheder beretter de fleste fedre om, at arbejdet tog den tid, som de
gerne ville have brugt hjemme, og om, at det ulige arbejdspres i hjemmene var vaesent-
lige grunde til, at kommunikationen brgd sammen parterne imellem. De fleste brud har
dog varet — pa trods af den store utroskabsrate — et resultat af lange perioder med sken-
derier, diskussioner og samtaler mellem parterne om, hvorfor deres parforhold endte i
utroskab eller fremmedggrelse over for hinanden. Efter at beslutningen om at flytte fra

hinanden var taget, flyttede nogle af parrene fra deres falles hjem og sggte bolig hos

57



den nye partner, familie eller venner. Dette med henblik pa et senere salg af hjemmet
for at skaffe den ngdvendige etableringskapital til nye hjem til begge parter. Ingen af
parterne kunne pa davaerende tidspunkt overkomme den gkonomiske byrde, det ville
vere at skulle sidde alene i et hjem baseret pa to indkomster. I andre tilfelde er det
faren, der er flyttet i habet om, at konflikten ville aftage og dermed skabe frirum for en
dialog i mindelighed. I enkelte tilfzlde, hvor moren er flyttet, er faren er blevet boende 1

hjemmet i habet om at kunne vedholde en fast base for sig og sit barn.

Bornene
Med een undtagelse flyttede bgrnene med moren eller fik fast bopxlsadresse hos moren.
Under mine samtaler med feedrene fremstod der et mgnster, hvor omgivelserne har itale-
sat mor-barn-forholdet. I visse tilfelde gik parterne til parterapi eller bgrnepsykolog for
at radfgre sig om, hvor barnet skulle bo. Ville det vare mest hensigtsmassigt for barnet
at bo hos mor eller far? Dette blev gjort ud fra resonnementet om, at den sagkyndiges
ord matte vagtes mere end legmands:

”[...] han (psykologen) var meget meget klar i spyttet omkring, at mange under-

spgelser havde vist, at bgrn de har det bedst med een fast base og sd bare et mind-

re samveer med ..ph.. med den anden foreelder og specielt omkring piger .. dptre

havde specielt stort behov for at veere meget teet pd deres mor [...] men det vil

sige, at sd havde vi ligesom sagkundskabens ord (Min fremhavelse), da vi gik

derfra, om, at det var bedst at barnet havde een fast base .. der gik mdneder for

jeg forstod, at det er der nogen psykologer, der mener. Andre psykologer har en

helt anden holdning.”
Ovenstaende tilfaelde illustrerer saledes, at pa trods af en indre, nagende tvivl, sa til-
lagdes sagkundskabens ord en stgrre betydning end den enkelte fars opfattelse af for-
holdene. Ifglge farens eget udsagn, havde han veret omsorgsperson over for barnet i

lige sa stor udstraekning som moren. Hans selvforstaelse som foralder og omsorgsper-

son blev hermed anfagtet i mgdet med sagkundskaben, da denne favoriserede moren
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som den prima&re omsorgsgiver i et ellers ligestillet forhold som foreldre og omsorgs-

givere.

I de fleste tilfzlde udmgntede situationen sig i to scenarier: Enten flyttede faren fra
hjemmet, og dermed fra sit barn, eller ogsa flyttede moren med barnet. I fgrstnevnte til-
felde spurgte jeg ind til, hvordan det kunne veare, at de flyttede uden deres barn. De
fleste var af den opfattelse, at det ville ga ud over barnet, hvis det ikke var sammen med
sin mor. Pa spgrgsmalet om, hvorfra de havde denne opfattelse, svarede faedrene, at
denne viden havde de fra bgger om forzldre og bgrn samt fra professionelle personer,
de havde mgdt gennem offentlige instanser sasom praktiserende leger, jordemgdre, fgd-
selsleger, sundhedsplejersker etc. under og efter graviditeten. En samtidig grund til at
flytte fra deres barn var selve tvisten med barnets mor. Dette var ikke ud fra en begrund-
else om ikke at ville deres barn, men for at skabe sa stor ro om skilsmissen som over-
hovedet muligt pa grund af et forhgjet konfliktniveau. En af feedrene udtrykte sig
saledes:

”[...] vi havde ingen dialog, altsd jeg ville ikke std i den situation, hvor jeg kunne

tage ham i den ene arm, og hun kunne tage ham i den anden arm og sd std og slds

om ham, vel? Det havde jeg ikke lyst til at .. jeg ville ikke slds med hende, altsd

jeg havde ikke lyst til at skulle std og slds med hende, hvor han er tilstede, fordi

det ville det blive.”
En anden af fedrene udtrykte sig i lignende termer, men refererede til Salomos dom™ i
Bibelen (2002), da samtalen drejede sig om, hvorfor barnet ikke skulle bo hos ham. Igen

var begrundelsen for at trekke sig, at barnet ikke skulle opleve konflikten eskalere

mellem dets mor og far, da dette 1 sidste ende hgjst sandsynligt ville have en negativ ef-

*2 Heri beskrives to skggers kamp om et drengebarn, de begge h®vdede moderskabet til, foran Kong
Salomo. Da han ville lgse konflikten ved at hugge barnet i to stykker, sa de hver kunne fa en halvdel,
valdede moderfglelsen op i den af kvinderne, der var mor til barnet, og hun sagde: ” Nej, Herre, giv
hende det levende barn, du md ikke dreebe ham!” |[...] Hertil sagde Kong Salomo: ”Giv hende det levende
barn, dreeb ham ikke; det er hende, der er barnets mor. Hele Israel hgrte om den dom, kongen havde
feeldet, og de fik cerefrygt for kongen, for de forstod, at Guds visdom var i ham, sd han dgmte
ret.”(Salomos dom, 1. kongebog 3. 16-28)
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fekt pa barnet. Ydermere indgik forestillingerne og habet om mindelighed mellem de
stridende parter ogsa i overvejelserne om, hvordan fremtiden muligvis kunne komme til
at se ud efter fraflytning. Efterfglgende er det gaet op for de faedre, der flyttede fra deres
hjem, at det var den darligste lgsning af alle:

”[...] sd blev jeg ngdt til at gd, og sd gik jeg ud af lejligheden og flyttede over til

min storebror som boede lige ved siden af [...] sd fandt jeg ud af siden hen, at ndr

jeg forlader lejligheden, sd forlader jeg ogsd mit barn, sd mister jeg ret mange

rettigheder og det vidste jeg ikke. Der er sgu ikke nogen, der er eksperter i skils-

misser fpr de er skilt, vel?”*
I de tilflde, hvor moren er fraflyttet med deres felles barn, har der enten vaeret enighed
om, at barnet skulle flytte med moren, eller ogsa har moren bortfgrt” barnet. I tilfeld-
ene, hvor der har varet enighed om barnets bopl, har foreldrene til at starte med, selv
fundet frem til en samvarsresolution. Og i disse tilfelde har delingen af samveaer med
barnet, som udgangspunkt, veret ligeligt, dvs. at barnet har veret hos faren som moren 1
perioder af samme l&ngde. I de tilfelde, hvor der har veret tale om “bortfgrelser’, har
det enten heddet sig, at moren skulle pa besgg hos familie eller venner, eller ogsa er far-
en kommet hjem til et tomt hjem, uden at vide besked om, hvor mor og barn var henne.
I tiden efter bortfgrelserne gik der mellem 4 til 6 uger, fgr kontakten mellem fedre og
bgrn blev reetableret enten gennem fadrenes egen indsats for at fa en kommunikation
om barnet startet, eller ved hjelp af advokaters involvering. Der, hvor parterne selv for-
maede at udferdige en samvarsresolution, blev det i de fleste tilfelde pa morens pre-
misser, da argumenterne for, at mor og barn skulle vere sammen igen, havde reminis-
cens til den klassiske tilknytningsteori. Fedrene 1 denne situation fortalte under samtal-

erne, at de var meget forblgffede over, at barnet skulle have det bedre med moren end

med dem, da de i Igbet af hele deres faderskab har opfattet og forstaet dem selv som ve-

3 Advokater tilrader deres klienter at blive i det feelles hjem under sagen, idet mulighederne for at fa

forzldremyndigheden over bgrnene forringes, hvis man forlader det falles hjem uden bgrnene (Linneberg
2000 [1999]: 146; Nielsen 2002: 30).
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rende lige sa kompetent til at drage omsorg over for barnet som moren, samt at de i lige
sa stor udstrekning har vaeret den primare omsorgsgiver over for barnet set ud fra et
tidsligt og fglelsesmassigt samvarsperspektiv. Men som fgr nevnt, vegtes sagkund-
skabens ord tungere end den individuelles fglelser og tanker; fdrene er i lige sa hgj

grad internaliseret som mgdrene i denne kontekst, hvad modermyten angar.

I de tilfalde, hvor advokater bistod barnets mor, var kontakten mellem far og barn etab-
leret ved, at feedrene i visse tilfelde skulle acceptere advokatens krav om, at den fulde
foreldremyndighed og bop&lspligt skulle overdrages til barnets mor. Hvis ikke, fadre-
ne accepterede disse krav, ville advokaten fgre sagen i retten, hvor retspraksis taler feed-
renes chancer for medhold imod. I andre tilflde blev der fra advokatens side lagt op til
"forhandlinger’, hvor fadrene skulle acceptere, at moren fik bopalspligten. Modydelsen
til denne accept ville vare, at faren ikke ville miste sin del i den felles foreldremyndig-
hed ved dom.

’[...] da jeg ikke ville acceptere, at den her advokat altsd min x-kones krav om at

hendes (barnet) adresse blev flyttet, sd fik jeg nogle rykkere og nogle skrivelser,

og til sidst sd skrev de til mig, at det skulle videre til retslig behandling, hvis ikke

jeg ville acceptere, at adressen skulle flyttes fra mig ..ph.. der var ikke andet at

gore [...] sd fik jeg lov til at beholde feelles foreeldremyndighed, hvis ikke jeg

havde gjort det, sd havde det kprt gennem retssystemet og det kunne jeg ikke holde

til menneskeligt mere for jeg var ved at bukke under for det der.”
En del af fadrene indvilligede 1 at se deres eget barn helt ned til kun hver anden week-
end, da alternativet i retten ville vare at miste den felles foreldremyndighed, da dom-
stolene ikke havde lovhjemmel til at dgmme fzlles foreldremyndighed. Man kan se

dette som en catch 22-situation®*: Hvis ikke fedrene frafalder deres krav om ligeligt

samver og accepterer det reducerede samver, sa er udsigten at miste den fzlles forald-

* Catch 22 eren situationen, hvor en uretferdig, uoverskuelig eller urimelig regel eller problematik
forhindrer een i at kunne undga eller flygte fra en ubehagelig eller farlig tilstand (Longman. Dictionary of
English Idioms 1996 [1979]: 50. Min oversttelse).
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remyndighed og bop&lspligt. I tilfelde, hvor barnet boede hos sin mor, var kampen om
foreldremyndigheden en pa forhand tabt kamp for feedrene, da de i forvejen havde ac-
cepteret, at bop&lspligten tilfaldt barnets mor:

”[...] en uge efter fik jeg et brev fra en advokat om, jeg skulle afgive foreldremyn-

digheden. Jeg kunne jo godt se, at muligheden var 80/20, ikk’? Jeg vidste jo godt,

at alle oddsene var imod mig, og med det lidt jeg vidste, sd kunne jeg jo godt se,

hvor det bar hen. Jeg ville ikke kunne fd medhold i nogen som helst retssal, jeg
havde tabt sagen pd forhdnd.”

Vejen til det offentlige

Da samlivsbruddet for feedrene var en realitet, og udsigten til at skulle have reduceret
samver med deres bgrn blev set som en ugnsket fremtid, begyndte kontakten til stats-
amterne at tage sin start. Det har ikke veret muligt at generalisere over, hvem af parter-
ne, der fgrst har taget kontakt til det offentlige, da det varierer fra sag til sag. Nogle af
fedrene tog kontakt til statsamtet, da der pludselig kom krav fra moren og hendes ad-
vokat om, at samvaret mellem far og barn skulle reduceres. Andre blev kontaktet af
statsamtet pa selv samme grundlag. Uanset om faedrene havde udferdiget en samveers-
resolution med barnets mor, eller stod midt i en konflikt med barnets mor og morens
advokat, blev beslutningskompetencen nu lagt over 1 de offentlige myndigheders hand-
er, da der ikke var nogen abninger for forhandlingsmuligheder i nogle af kravene. Som
naevnt i afsnittet Metode, positioneringer og interview, fik jeg indsigt i 3 komplette ak-
ter”, hvor korrespondancen mellem alle de implicerede parter i sagerne fandtes™. Her 1&
bl.a. kravene om, at samveret mellem far og barn skulle reduceres ud fra argumentati-
onen, at mgdrene nu var de prima&re omsorgspersoner pga. bop&lspligten, og at det ville

ga ud over barnets tarv, hvis det skulle vere sammen med dets far i perioder af samme

1 to af de tre sager, havde foreldrene selv udferdiget en samvarsresolution.

%6 Parterne som jeg refererer til er foreldrene og deres respektive advokater, samt psykologer, jurister og
sagsbehandlere i Kgbenhavns Overprasidium og statsamterne.
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omfang med hos moren. I de tilfelde, hvor fadrene kontaktede de offentlige myndig-
heder, blev det gjort ud fra den overbevisning, at man som borger i det danske samfund
har rettigheder som far og som menneske, dvs. ud fra et lighedsprincip:

”[...] og da sd de offentlige myndigheder blev involveret, jamen sd havde jeg en
god naiv forestilling om at ”Jamen vi er jo i Danmark 2003, det er et moderne
samfund, vi er et forgangsland i mange henseender og der er stor ligeveerdighed
her i samfundet, sd selvfplgelig fdr jeg en fair behandling i statsamtet. Det er da
moderne veluddannet mennesker, der sidder der, som vil kigge nggtern pd begge
parter.” Min oplevelse i dag det er, at der er en tidslomme i Danmark og stats-
amtet sidder inde i en tidslomme, der lever i 1960. Tingene har stdet stille fuld-
kommen. De folk der sidder derinde, der vil jeg sige meget klart, jeg har aldrig
oplevet sd meget inkompetence noget sted i den offentlige sektor. Statsamtet er en
stillestdende organisation med folk som pd mig virker forsmdet og inkompetente.
Og jeg vil ikke sige, at der er et had mod fedre generelt, men mgdre bliver klart
opprioriteret. Det var ogsd en sveer erkendelse at skulle gpre. Det neeste, der var
en sveer erkendelse, det var, da jeg begyndte at indse, hvordan lovgivningen er.
Statsamtet kan jo altid sige, vi ggr jo bare, hvad der stdr i lovgivningen. Men det
var en sver erkendelse at ggre, at lovgivningen favoriserede kvinden pd den
mdde. Og ndr jeg siger favoriserede kvinden, sd betyder det, at hun vil efter al
sandsynlighed vinde foreeldremyndigheden, hvis det kommer til en retssag. Og
hun bliver forfordelt pkonomisk bgrnepengemeessigt uden, at der overhovedet
bliver skeevet til hendes egen indkomst. Hun har ret til mest samveer. Jeg troede jo
som minimum, at man havde ret til at fd halvdelen af samveret. Glem det. Stats-
amtet kan max. give fem dage pd to uger. Sd jeg har dét, som de siger, er maksi-
malt. Det har jeg sveert ved at acceptere. Jeg involverede en familieretsadvokat
for at prove at fd en forstdelse af, hvor vi stod henne. Han sagde bare til mig:
”Jeg har sd mange af de her sager. Lad veere med at gd ind i en retssag, du taber
det hele.” Der vil jeg sige, der var jeg nedsldet!”

Ovenstaende er en udtalelse fra en enkelt far, men det er pa ingen made en udtalelse,
som star alene. Alle fedrene havde lignende udtalelser om deres forestillinger om at
blive behandlet som ligestillet menneske og forzlder i et retssystem, som det danske
samfund er bygget op over. Mgdet med de offentlige myndigheder har for feedrene
varet en oplevelse, der ikke har stemt overens med deres opfattelse af, at ligestilling for
alle blev varetaget af loven. Mange af feedrene har oplevet ikke at kunne fa information-
er om, hvordan de skulle forholde sig til deres situation, nar de har kontaktet statsamtet
pr. telefon. De er blevet sendt videre til andre personer, der enten ikke har svaret, eller

ogsa er de blevet afvist med henvisning til at kontakte statsamtet pr. brev. De er med
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andre ord blevet frataget den verbale kommunikation i en situation, hvor deres livsver-
den er spidset til i sadan en grad, at udsigten til at skulle formulere sig skriftligt syntes
som en uoverskuelig kraftanstrengelse. I andre tilfzlde har fedrene fglt, at de er blevet
afvist:

”[..] Jeg blev klart afvist, altsd jeg kunne bare meerke den mdde de talte til en pd,

der var ikke nogen hjeelp at hente ndr man spurgte: ” Kan det virkelig veere rigtigt

at..” "JA” "Er der ikke noget at ..” "NA” ”Nd ja, men kan man sd ikke ..”

”"NEJ”. Du kan ikke gore noget. Altsd der var ikke noget med, at de kom med

nogen forslag om at du skulle prgve at spge derhen eller prov at spgrge den eller

den myndighed, eller prove at spprge et eller andet, ikke en skid var der, der var

bare lukketid, altsd jeg var luft ndr jeg ringede, ikk? Det kunne jeg bare meerke.”
Det samme har gjort sig geldende under de mgder, som fadrene har haft i statsamterne.
Her er flere af faedrene gaet derfra med fglelsen og oplevelsen af at vaere blevet opfattet
som en biperson i deres eget liv. Mgderne mellem parterne 1 offentligt regi kan deles op
i to slags mgder: Bgrnesagkyndig radgivning” og konfliktmagling®. Udfaldene af disse
mgder har vearet, at feedrene har fglt, at de er blevet devalueret til mennesker uden om-
sorgsgivende kompetencer. Ved bgrnesagkyndig radgivning har de fleste oplevet, at af-
ggrelsen pa forhand 14 pa bordet, da psykologerne, der deltog i mgderne uden at kende

til familiens historik, i flere tilfelde forsggte at overbevise fedrene om, at barnet ville

have bedst af at vaere mest hos moren. Ydermere har flere oplevet ikke at komme i tale

77 Bernesagkyndig radgivning. Hvis I som foreldre ikke er enige om foreldremyndighed og samveer,
tilbyder statsforvaltningen gratis bgrnesagkyndig rddgivning til jer og jeres barn. Formdlet med rddgiv-
ningen er at hjeelpe jer til at finde den lgsning pd problemerne, som er bedst for barnet. Rddgivningen
kan ogsd have en stgttende og aflastende virkning for jeres barn. Rddgiverne er psykologer, psykiatere
eller socialrddgivere med scerlig erfaring i familieforhold. De har tavshedspligt, og oplysninger, som
kommer frem under en rddgivning, vil ikke blive videregivet til sagsbehandleren i statsforvaltningen,
medmindre I selv gnsker det. Rddgivningen foregdr normalt i lokaler, som statsforvaltningen stiller til
rddighed. Det er ogsd statsforvaltningen, der stdr for indkaldelsen til rddgivning og anden praktisk
tilretteleeggelse (Familiestyrelsen 2006: 2).

* Konfliktmeegling. Statsforvaltningen tilbyder ogsd gratis konfliktmegling til foreldre, der er uenige
om foreeldremyndighed eller samveer. Meeglingen hjeelpes pd vej af en bgrnesagkyndig og en jurist, der er
uddannede meeglere. Mcegling er en scerlig metode til at hjcelpe jer som forceldre til selv at finde lgsninger
pd jeres konflikter, som I begge kan acceptere. Ved meegling kan I blive bedre til at indgd aftaler om jeres
barn og til at arbejde for at overholde de aftaler, som I indgdr. Det er ikke meeglernes rolle at finde lps-
ninger pd de problemer, I pnsker lgst, men de hjeelper jer via en scerlig spprgeteknik med at finde frem til
de lpsninger som I - som foreeldre - finder bedst. Meeglerne har ogsd tavshedspligt. Der bliver sdledes
ikke videregivet oplysninger til sagsbehandleren i statsforvaltningen. Hvis I pnsker det, kan I bede om, at
den aftale, som I indgdr under konfliktmeeglingen gives videre til statsforvaltningens sagsbehandler
(Familiestyrelsen 2006: 2).
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under disse mgder. Her blev barnets mor hgrt, hvorefter psykologen eller socialrad-
giveren skrev et hurtigt referat og konkluderede enighed i en beslutning, som fedrene
ikke kunne opponere imod. Fratagelsen af muligheden for at opponere blev effektueret
ved, at uenighed fra farens side kunne ende 1 retten, og i de fleste tilfelde havde fadrene
hverken gkonomi eller psykiske ressourcer til at fgre en sag, der pa forhand syntes tabt.
Frygten for yderligere konflikt og ubehageligheder har holdt de fleste fadre tilbage 1
forestillingen om, at taber man sit sggsmal, taber man yderligere mulighed for forgget
samver med sit barn samt en mindelig dialog i et fremtidigt samarbejde mellem de kon-
fliktende parter. Oplevelsen af konfliktmaglingerne er overvejende enslydende for de
fleste af feedrene. Dog var oplevelserne af de deltagende jurister af mindre negativ ka-
rakter end oplevelsen af de deltagende sagsbehandlere, da nogle af fadrene har oplevet
dem som "mere objektive”. De fleste har oplevet de deltagende sagsbehandlere som
vaerende ungdvendig kritiske og misteenksomme i deres spgrgsmal om fadrenes kompe-
tencer som forelder. Flere beretter, at der er blevet spurgt kritisk til, hvorvidt fadrenes
gnsker om at veere sammen med deres bgrn ikke kun er for at bestyrke deres selvopfat-
telse som far, eller om faedrene ikke kunne forsta, at "mor-barn-forholdet ikke sadan er
til at bryde.” Dette har efterladt fadrene med en fglelse af, at blive mgdt med fordom-
me af de pageldende jurister og sagsbehandlere i statsamterne, hvor fadrene er forsggt
overtalt til at afgive deres foreldremyndighed — samt gnsket om ret til lengere sam-
varsperioder og bopxlspligt — da det er i barnets tarv, at v&re sammen med sin mor,
uanset, hvordan far-barn-relationen var fgr samlivsbruddet. Udfaldene af disse mg@der
med det offentlige er alle endt med, at fadrenes gnsker om ligeligt samver er blevet
underkendt, og at de i flere tilfeelde har faet frataget deres foreldremyndighed. De af
faedrene, som har opnaet de bedste resultater, ser i dag deres bgrn fem dage i lgbet af to

uger, en sakaldt 5/9-ordning.
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Staten og subjektiviteten

Tabet af de sociale relationer er fgrst og fremmest sket mellem fadrene og barnets mor,
hvor karligheden ikke leengere udggr forudsetningen for et intersubjektivt forhold, hvor
anerkendelsesbehovet dekkes ved eksistensen af den anden. Socialfilosoffen Axel
Honneth beskriver i bogen Kampen om anerkendelse (2006 [1992]), om 3 forskellige
anerkendelsessfaerer: Privatsfaeren, der udggr forudstningen for at indga i et intersub-
jektivt kerlighedsforhold; den retlige sfere, der udggr subjektets formelle evne til auto-
nome moralske handlinger; og den solidariske sfere, der udggr relationen til gruppen,
fellesskabet eller samfundet, hvor individets deltagelse og positive engagement bliver
anerkendt. I den f@rste anerkendelsessfere beskriver Honneth, hvordan karlighedsfor-
holdet® mellem subjekter opleves som en bekraftelse af selvsteendighed, der er ledsaget
og understgttet af opmarksomhed. I denne bekraftelse og understgttelse ligger aner-
kendelsen af den anden og er derved medvirkende til at skabe den basale individuelle
selvtillid (Ibid.: 146). Karlighedsforholdet mellem far, mor og barn udggr relationer,
hvor subjekterne gensidigt bekrafter hinandens behovsnatur ”/...] og hermed anerkend-
es som behovsveesener” (Ibid.: 131). Ved bruddet af dette kerlighedsforhold og tilhgrs-
forhold, samt konfliktens opblussen mellem parterne, ophgrer denne bekraftelse og an-
erkendelse af faderskabet; tidligere identitetsmarkgrer som ®gteskab, foreldreskab og
faderskab er ikke l&ngere valide i1 een-somheden. Det tidligere tilhgrsforhold i en fami-
lie, hvor fadrene har hgrt til og varet engageret som far og menneske, er blevet brudt;
denne varen i verden for bade sig selv og for andre™ i en social sameksistens er nu

blevet en kamp om balance (Jackson 1998: 16). I dette fysiske og sociale brud findes

* Honneth definerer karlighedsforholdet som “alle primeerrelationer, der bestdr af steerke, fplelsesmees-
sige bdnd mellem fd personer, sdledes som vi finder det i erotiske parforhold, venskaber og i forholdet
mellem foreeldre og bgrn” (2006 [1992]: 130).

% Jackson kalder dette kampen om balancen mellem Being-for-oneself og Being-for-others (Jackson
1998: 16, min kursiv og oversattelse).
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det kommunikative brud ligeledes, hvor polariseringen mellem selvet og andre — fgrst
og fremmest mellem faren og barnets mor — har resulteret i, at beslutningskompetencen
overgar til det offentlige, altsa staten, der via lovgivningen er den regulerende kraft over
for individet. Statsamterne har for de fleste f&dre vaeret den eneste udvej for at fa ud-
ferdiget en resolution omkring samver, bopalspligt og foreldremyndighed. Kontakten
til de offentlige myndigheder er taget i forsgget pa at kompensere for tabet og revitalise-
re det sociale system, hvor det eksistentielle tab sgges genoprettet i kraft af accepten og
anerkendelsen af faderskabet. Den sociale harmoni skal reetableres pa en eller anden

made; balancen og den eksistentielle ligevagt skal genfindes (Jackson 1998: 19).

Som ovenfor nzvnt har mgdet med det offentlige ikke levet op til fadrenes forvent-
ninger om at blive mgdt og anerkendt som ligestillet menneske i konflikten med barnets
mor. | flere tilfelde har den fgrste kontakt med statsamtet varet 1 form af opringninger,
hvor fadrene har forsggt at blive radfgrt i forhold til deres akutte problemstilling. I de
tilfelde, hvor det er er lykkedes faedrene at komme i kontakt med en vidensperson, har
foruds@tningen for at kunne fa sin sag i betragtning vearet, at der skulle oprettes en sag
med et nummer. Dette har sat et punktum for en fortlgbende dialog, da sagen fgrst har
skulle oprettes, hvorefter faren har faet besked om at skrive til statsamtet med reference
til dette nummer. Dette har efterladt fedrene med en fglelse af ikke at kunne handle,
men at vere reduceret til et nummer; et objekt. Denne fremmedgjorthed mellem selvet
og anden medfgrer en reduktion, der opleves som ophevelse (Jackson 1998: 16), hvor
faedrene er ude af stand til at handle og ikke synes at have nogen effekt pa andre eller at
kunne handle og ggre en forskel pa tingenes tilstand. Den samme form for ophavelse
har fedrene fglt og oplevet under mgderne 1 statsamterne, hvor de ikke har veret i stand

til at handle eller pavirke lgsningen af deres problem. Fadrene har oplevet, at de for-
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skellige myndighedspersoner som udgangspunkt har taget barnets mors synspunkt i 1gs-
ningen af problematikken. Her er den intersubjektive eller interpersonelle relation mel-
lem fedrene og repraesentanterne for det offentlige blevet ikke-eksisterende, og balan-
cen er mistet. Set fra et eksistentielt perspektiv handler tabet, som sagens kerne, ikke sa
meget om selvets integritet, men om balancen mellem verden, som man kalder ens egen,
og verden tilhgrende den anden (Jackson 1998: 18). Fedrene har fglt sig handlet pa og
Igbet over ende i forsgget pa at opna en lgsning, der har anerkendt og tilgodeset deres
faderskab og ret til at veere sammen med deres barn. I og med, at de har oplevet, at be-
finde sig i en situation, hvor de er blevet ophevet, er den eksistentielle ligevagt kommet
ud af balance, hvilket igen er et spgrgsmal om kontrol, hvor kontrollen er drivkraften i
det intersubjektive liv. Ifglge Michael Jackson er denne kontrol et synonym for at navi-
gere i mellem (Ibid.: 18), hvor individets strategi er at undga ophavelsen, savel som at
fa en fglelse af at styre dets egen skebne gennem en aktiv deltagelse i verden. Mange af
feedrene har berettet om, hvordan de har fglt denne fratagelse af aktiv deltagelse under
disse mgder. I fedrenes beretninger udtrykkes ofte tabet af tilstedevarelse: “ikke hgre
til”, "at blive set pd som dndssvag”, ’ignoreret”, "fejet fuldstendig af banen”, "mang-
lende ligeveerdighed”, " alt flpd ud”, ’det var en ren massakre”, "det er ikke retfcer-
digt” eller "at blive pacificeret pd forhdnd”. Brugen af disse komparative metaforer i
sproget artikulerer magteslgshed i forhold til en anden, eller andre, som er indifferent
over for ens eksistens eller betydning (Jackson 2006 [2002]: 43). Ydermere udtrykker
det tabet af sociale relationer og anerkendelse, mere end det udtrykker informationer og
ideer (Jackson 1998: 12f). Fedrene har oplevet mgdet med det offentlige som varende
intimiderende og reducerende, samtidig med, at de har fglt sig ubetydelige og magtes-

lgse. Man kan med Jacksons ord kalde det en form for at ikke-veeren® (Jackson 2006

3 Not-being, min oversattelse.
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[2002]: 35). Staten regulerer hermed adferden gennem fratagelse af individets mulig-
heder og gnsker om intersubjektivitet; truslerne om fratagelse af den falles foreldre-
myndighed eller reduceret samver kan sammenlignes med vold mod individets frihed
til at handle eller komme i tale. De fleste feedre forventede, at mgderne var et frirum for
dialog i gensidig respekt, altsa et frirum for intersubjektivitet. Men fglelsen af statens
manglende anerkendelse og afvisning gjorde opfattelserne til skamme og fedrenes side
af sagen ubetydelige. Fedrene oplever ikke, at staten anerkender subjektets rettigheder,
som er givet til alle medlemmer af samfundet, og som ggr subjektet 1 stand til at se sig
selv som et ligevardigt medlem af samfundet (Honneth 2006 [1992]: 12). Om denne
rettens anerkendelsessfaere og det universelle retsprincip skriver Honneth, med Hegels
ord, at:

”[..] rettens anerkendelsesform altid sigter til de moderne retsforholds specifikke

forfatning, eftersom denne ggr krav pd i princippet at omfatte alle mennesker som

lige og frie veesener” (Ibid.: 147).
I fedrenes tilfelde har oplevelserne af lighed og frihed mere varet i retning af, at deres
rettigheder kun kan vare geldende, hvis de er socialt anerkendt som medlem af et so-
cialt fellesskab. Men da fadrene udelukkes fra det sociale fellesskab af barnets mor
som far og forelder, kan den sociale anerkendelse kun ske i form af anerkendelse fra
staten. I dette tilfeelde kan man med Honneths ord sige, at staten fratager fedrene deres
rettigheder og negter dem anerkendelse, og derved muligheden for individuel selvre-
spekt™ (Ibid.: 162). Fedrene nzgtes hermed en mulighed for at ggre sine rettigheder
geldende, samt at fa et symbolsk udtryksmiddel, ”/...] gennem hvis sociale effekt man

altid kan fd demonstreret, at man er alment anerkendt som en moralsk tilregnelig

person” (Ibid.: 162).

32 Honneth tilfgjer, at det ”[...] er imidlertid meget vanskeligt at pdvise selvrespekten i den feenomenale
virkelighed, fordi den pd en mdde kun kan erfares i negativ form, nemlig ndr subjekterne pd synlig mdde
lider under mangel pd den. Den kan derfor kun pdvises pd en indirekte mdde.” (2006 [1992]: 162). I dette
tilfelde viser den manglende selvrespekt sig ved, som ovenfor n®vnt, at fadrene er frataget deres
rettigheder som fadre og mennesker, og derved mister selvforstaelsen og selvrespekten som fadre.
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Vold som reciprocitet

Jeg nzvnte ovenfor, at man fra fedrenes perspektiv kan tale om, at staten udgver vold
mod individets frihed til at handle eller komme i tale. Volden som f&nomen vil jeg ud-
dybe yderligere ved brug af Michael Jackson definition af vold. Jackson ggr brug af an-
tropologen Marcel Mauss’ Gaven, der handler om, at den oprindelige samfundsgkonomi
byggede pa en udveksling af gaver. Dette sociale fenomen havde bade juridisk, religigs
og gkonomisk betydning (Mauss 2000 [1950]: 15). Denne udveksling, ydelser og mod-
ydelser, var en form for magling mellem grupper, der forhindrede fejder og krig (Ibid.:
18). Det er et spgrgsmal om @re, prestige og respekt, at give, modtage og gengalde gav-
mildt”, da denne sociale kapital, mellem at give og modtage er grundlaget for alt socialt
fellesskab (Ibid.: 55). Jackson definerer volden som et socialt fenomen, hvis kondition-
er af muligheder indeholder de ovenstaende muligheder for reciprocitet: at give, at mod-
tage og at gengelde. Pa samme made som gavegivning er en aldrig afsluttende proces
pga. uligheden af den sociale kapital, der bliver givet og modtaget, sa bliver volden pa
samme made aldrig afsluttet. Den bliver forlenget og fastholdt af umuligheden fra beg-
ge sider om nogensinde at beslutte, hvornar det sidste ord er sagt, enigheden er naet,
uretferdighed er blevet retferdiggjort, skyld er blevet afgjort og "galden’ er blevet be-
talt (Jackson 2006 [2002]: 41). Udvekslingen af eksistentielle goder, sasom retfaerdig-
hed, fair play, og rettigheder, involveres i en evig kamp om at give, kreve eller redistri-
buere anerkendelse, karlighed, ligevardighed, magt eller rettigheder, hvis vardi er
uvurderlige (Ibid.: 42). Ved at fadrene oplever at fa frataget retten til intersubjektivitet
— underkendelse af viljen, talen og handlen — demonstrerer staten sin magtposition ved
brug af strukturel vold, som systematisk underkender viljen og nagter individet at hand-

le; den balancerende reciprocitet forsvinder i undertrykkelsen af feedrenes frie tale eller

 Denne gensidige udveksling kaldes for reciprocitet.
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ytringsfrihed (Jackson 2006 [2002]: 43). Man kan med andre ord sige, at f&drenes men-
neskelighed har varet udsat for vold, da deres status som subjekt er blevet reduceret
mod deres vilje til kun et objekt. Dette implicerer at fedrene ikke lengere eksisterer i en
aktiv social relation til andre, men kun 1 en passiv relation til sig selv 1 udkanten af det

offentlige omrade (Ibid.: 45).

Beretningerne
Som ovenstaende viser, har faedrene oplevet, at kontrollen er mistet gennem de offent-
liges myndigheders intervention, hvilket vil sige, at deres kapacitet til at tale og agere i
det offentlige rum er frataget dem. Disse oplevelser har i flere tilflde drevet fadrene
tilbage 1 en intersubjektiv isolation og derved skabt en form for kulturel agorafobi
(Jackson 2006 [2002]: 34). Talen med andre om deres problemer er for mange af fed-
rene blevet en lidelse, da de ikke l&ngere har villet bebyrde deres nermeste med deres
traumer. Dette ansporede mig til at spgrge fadrene om deres motivation for at deltage 1
dette projekt, og, hvilket udbytte de havde faet ud af at deltage, da deltagelsen krevede,
at de skulle berette om det, der udgjorde den stgrste smerte i deres liv. Deres motiver
danner et mgnster, der pa flere omrader er samstemmende. De handler umiddelbart om,
at de gerne ville vare med til at hjelpe andre i lignende situationer ved at medvirke til
at blotlegge problematikkerne i faderskab efter samlivsbrud:

”[...] altsd hvis jeg kunne bidrage med et eller andet der i forbindelse med afdcek-

ningen af, hvordan det ser ud i og omkring dr 2005, sd ville det da veere noget

som jeg ville eller meget gerne vil scette tid af til, ikk?”

”[...] pd det tidspunkt var jeg jo faktisk ..ph.. der var det sd uvirkeligt at std i den

situation uden nogle rettigheder og jeg teenkte pd det tidspunkt da kom du forbi ..

pd det tidspunkt var jeg simpelthen ngdt til at ggre et eller andet. Det var dag til

dag, uge for uge, at tingene blev mere og mere uvirkelige for mig, og du ramte

mig lige der, hvor jeg mdske havde fdet flest teesk og var pd vej i Amtet. Sd der

teenkte jeg "DET kan jeg sagtens .. det SKAL jeg det her uanset, hvad det er, sd er
det i hvert fald et eller andet der gor et eller andet”. Og sd forklarede du sd, at
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det var ikke en mandekamp, men, at det var en blotleggelse af forholdende, ikk?
Sd der gdr der ikke noget af mig .. det var derfor.”

Det fgrste indtryk ovenstaende beretninger kan skabe er, at feedrenes deltagelse er af-
stedkommet pa baggrund af et uselvisk verdenssyn, men som samtalerne tog form,
fremkom andre beveggrunde for deres deltagelse i projektet:

”[...] det er ogsd for at fd talt nogle ting igennem som jeg mdske ikke lige har
teenkt over. Og det har hjulpet mig meget md jeg sd sige, fordi der er da nogle ting
som jeg mdske ubevidst har pakket veek, fordi det har veeret ubehageligt at teenke
pd. Sd det har hjulpet at tale om tingene synes jeg.”

”[...] altsd jeg har veeret ude i hjgprnerne under vores samtaler, ikk? Der har
veeret en del som har gjort mig glad .. lige sd vel som .. altsd ndr jeg sidder her og
snakker, sd kan jeg jo godt nogen gange lige fd tdrer i gjnene .. det kan du jo hel-
ler ikke lige undgd at se .. og det er jo en lettelse nogle gange lige at fd luftet sy-
stemet igennem, ikk? Ogsd fordi, at jeg ikke har en amtsdame, der sidder foran
mig og spgrger ”Hvorfor siger du sddan og sdadan?” Men her der er det en-vejs-
kommunikation, ikk? I statsamtet der har det veeret 2-vejs og 3-vejs og advokat og
(barnets mor) og 1000 involveret, men her er det MIG, der fdr lov til at snakke,
ikk? Og det har sgu veeret rart!”

”Jeg synes, at vores samtaler har veeret sddan en terapeut-ting. Jeg synes, at det
har veeret behageligt og det har hjulpet meget, at man kan tale om de her ting ..
altsd det synes jeg. (keresten) har i hvert fald sagt, at ndr det var, at jeg havde
talt med dig, og fortalt hende ”Nd, men sd havde vi talt om det og veeret vidt
omkring og sddan og sddan”, sd har hun sagt ”Jamen du er ogsd mere glad nu”
for jeg har jo fdet talt om de ting her [...] fordi man render jo rundt i midten og
man ser det kun indefra, ikk? Man ser det ikke udefra og kigger ind.”
”[...] og sd kan man sd sige, at du er den eneste, der sddan rigtigt har hgrt hele
versionen, for jeg vil jo ikke belemre min keereste med det 100%, vel? Hun vil
meget gerne hgre om det og veere en del af det, men det synes jeg heller ikke er
rimeligt efter et dr vel? Og det fylder jo stadig en del.”
Som ovenstaende viser, er beretningerne motiveret af mere end bare en tvangstanke om
tilstaelse eller et behov for selvfremstilling. Feedrenes oplevelser gennem konflikterne
med deres bgrns mor og mgdet med de offentlige myndigheder har udlgst kontrolkriser.
Under vores samtaler, har fedrene rekapituleret deres oplevelser og dermed skabt et
narrativ gennem beretningerne om deres situation, og dermed faet kontrol over oplevel-

serne. Derved bliver narrativet lige sa meget en form for veeren som det er en beretning,

da den narrative formulering er en fortlgbende aktivitet i individets livsverden (Jackson
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1996: 39). Oplevelser som har veret "pakket veek” rekonstrueres i beretningerne, hvil-
ket gor, at disse ikke l&ngere leves 1 passivitet, men bliver rebearbejdet 1 aktiv dialog
mellem min og deres forestilling (Jackson 2006 [2002]: 15). Sammenspillet mellem
feedrene og mig i samtalerummet — intersubjektiviteten — var medvirkende til, at feedre-
ne skabte orden og sammenh@nge i forgangne begivenheder. Gennem beretningerne, re-
bearbejder fadrene tabet, eller relationerne, pa sadan en made, at det @ndrer balancen
mellem den handlende og den, der bliver handlet pa. Det er nu "MIG, der fdr lov til at
snakke”, det vil sige, det for en stund er fedrene, der aktivt deltager i den verden, som
synes at ophave dem; der er ikke nogen “amtsdame”, som dikterer eller undertrykker
den enkeltes handlen. Samtalerne mellem fedrene og mig blevet oplevet og fglt af fad-
rene som varende af mere eller mindre terapeutisk karakter, da jeg som modtager af
disse beretninger, personificerer anerkendelsen fra verden udenfor fadrenes umiddel-
bare verden (Ibid.: 56f). Denne anerkendelse er fglt gennem en intersubjektivitet, hvor
accepten af min forstaelse af de enkeltes situation er valideret gennem min personlige
situation som far, hvilket gjorde os i stand til at forhandle en eksistentiel balance. Men
som det sidste af ovenstaende udsagn viser, er der i visse tilfzlde en gmhed og frygt
overfor de nermeste i forhold til, om disse er i stand til at indeholde flere informationer
eller har forstaelse nok for situationen. Jackson beskriver dette fanomen som en del af
den sociale dpd (Ibid.: 44), hvor voldsomme oplevelser demper folk og bringer dem 1
tavshed. Det private bliver her det offentliges byrde; faedrene vil ikke l&ngere bebyrde

sine n@ermeste med sine traumer™ (Ibid.: 48).

** Her henfgrer jeg til den stzerke psykiske pavirkning, det for feedrene har veret, at fgle tabet: ”ikke hgre

til”, "ignoreret”, "manglende ligeveerdighed” etc.. Den intersubjektive sammenhgrighed, som knytter
feedrenes liv til livet af andre, er brudt. Tabet er indlejret i sproget (Jackson 2006 [2002]: 95).
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Opsummering

Mgdet med de offentlige myndigheder er illustrativt beskrevet af en af fadrene som en
oplevelse af at vaere dumpet som menneske. Oplevelser som denne har veret medvirken-
de til at &ndre pa fedrenes selvforstaelse og selvopfattelse som kompetent foralder og
omsorgsgiver. I dette kapitel har jeg belyst fedrenes vej til de offentlige myndigheder
fra samlivsbruddets realitet, fraflytning og eskaleringen af konflikten mellem forzldrene
ved udfardigelsen af samvarsordninger og placering af foreldremyndighed. Af forskel-
lige arsager blev beslutningskompetencen overlagt i det offentliges dvs. statsamtets
hander. Mgdet med de offentlige myndigheder har for de fleste fedre ikke stemt over-
ens med deres opfattelse af, at ligestilling for alle blev varetaget af loven, da de har fglt,
at de er blevet devalueret som mennesker uden omsorgsgivende kompetencer. Her op-
lever fedrene at vaere blevet mgdt med fordomme om, at "mor-barn forholdet ikke sd-
dan er til at bryde” uanset, hvordan far-barn-relationen var fgr samlivsbruddet. Disse
beretninger har jeg analyseret ved brug af den fenomenologiske tilgang med fokus pa
maden, hvorpa fedrene keemper for at bevare balancen i kampen om kontrollen over
eget liv. I forsgget pa at kompensere for tabet og revitalisere det sociale system, hvor
det eksistentielle tab sgges genoprettet, har feedrene ud fra et hab om anerkendelse og
accept af faderskabet gaet statsamterne i mgde. I mgdet med de offentlige myndigheder
har de fleste feedre folt sig objektiveret og fremmedgjort. Denne fremmedgjorthed mel-
lem selvet og andre har medfgrt en reduktion, der er oplevet som ophevelse, hvilket har
gjort fedrene ude af stand til at handle eller ggre en forskel pa tingenes tilstand. Den in-
tersubjektive eller interpersonelle relation mellem fedrene og reprasentanterne for de
offentlige myndigheder er blevet ikke-eksisterende. Fedrene oplever derved ikke, at
staten anerkender deres rettigheder, der gor dem i stand til at se sig selv som ligever-

dige medlemmer af samfundet. Fedrenes menneskelighed er dermed blevet reduceret
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mod deres vilje, og de oplever dermed sig selv reduceret til kun at vere et objekt. Set ud
fra deres optik kan man sige, at de er blevet udsat for strukturel vold. Denne vold kan
siges at have drevet fadrene tilbage i en intersubjektiv isolation; en form for kulturel
agorafobi. Jeg har desuden belyst fedrenes grundlag for at deltage i1 dette projekt, hvil-
ket viste, at konflikterne med deres bgrns mor og de offentlige myndigheder har udlgst
kontrolkriser. Gennem vores samtaler skabte fadrene et narrativ gennem beretningerne
om deres situation og fik derved kontrol over oplevelserne. Med andre ord, skabte fed-
rene orden og sammenhange i forgange begivenheder i det samtalerum, der udspillede

sig mellem dem og mig.
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6. Det reducerede samvar

At bgrn skaber sociale fellesskaber har alle fadrene uden undtagelse givet udtryk for i
de mange samtaler, vi har haft. Men samlivsbruddet kan resultere i — som i de medvirk-
ende fadres tilfelde — at disse sociale fallesskaber bliver ikke-eksisterende i form af
udelukkelse af fedrenes kontakt til deres bgrn og bgrnenes livsverden. Det er blandt
andet udelukkelse fra barnets vuggestue-, bgrnehave- eller skoleaktiviteter, ingen infor-
mation om barnets sundhedstilstand, ingen indsigt i barnets trivsel hos bop&lsforazlder-
en, ingen kontinuitet i samvaret med barnet etc.. Fedrene oplever med andre ord at
vare udelukket fra diverse sociale fellesskaber som bgrn og familie er adgangsgivende
for. Som antropologen Tine Tjgrnhgj-Thomsen skriver i sin Ph.d-afthandling Tilblivel-
seshistorier (1999: 1): ”Det er altsd ikke kun foreeldre, der skaber bgrn, bgrn skaber
ogsd foreeldre, familie og bedsteforeeldre, og bgrn skaber forbindelser i feellesskaber i
tid og rum.” 1 og med, at samver med barnet for de fleste fedres vedkommende bliver
kraftigt reduceret ved samlivsbrud, mindskes kontakten mellem barn og farens familie
ogsa. Sammenhangen og forbindelsen til disse fellesskaber bliver i mange tilfelde
uklar og afbrudt, da far og barn skal genfinde hinanden i tid og rum, reetablere felles-
skabet og far-barn-relationen i den periode, samvaret varer. Faren star udenfor den
sociale orden som forelder, eller som en af fadrene sagde: ”/...] som at veere far uden
bprn!”— at vere begge dele og ingen af delene samtidig. Denne problematik vil jeg
belyse ved brugen af antropologen Victor Turners brug af Arnold van Genneps begreb
Rites de Passage 1 The Forest of Symbols, Aspects of Ndembu Ritual (Turner 1967).
Turner definerer her Rites de Passage som overgangsriter, der akkompagnerer ”every
change of place, state, social position and age” (1bid.:94), og er opdelt i 3 faser: Sepa-
ration, hvor subjektet adskiller sig fra et fast punkt i den sociale struktur eller fra et

etableret s@t af kulturelle forhold. Med andre ord en tilstand; en liminalfase, en flertydig
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mellemfase, hvor subjektet star uden for den sociale orden, og ingen af dets tidligere
eller kommende kendetegn er tilstede™. Den sidste fase i overgangen fra een tilstand til
en anden, kalder Turner for reintegrationen. Individet har nu naet en stabil og ny til-
stand angiende rettigheder og pligter inden for den sociale struktur (Turner 1967: 94£)™.
Jeg har valgt at fokusere pa liminalfasen, da faderskabet efter samlivsbrud kan anskues
som den mellemfase, der blokeres og medfgrer, at fedrene fastholdes i en liminal fase;
de fastholdes i tid eller i en sarlig tidslig struktur (Tjgrnhgj-Thomsen 1999: 57). Livet
som far uden bgrn er ”[...] a stage of reflection” (Turner 1967: 105), hvor feedrene ma
afleegge rutiner, tankevaner og mader at handle pa angaende at vere en aktiv og med-

virkende foralder.

Samvaersresolutioner

I tiden efter selve samlivsbruddet har fadrene og deres barns mor skulle indordne sig
efter de fastsatte samvearsresolutioner, som er blevet udferdiget i statsamterne eller ved
dom efter en retssag”. Af de 36 faedre, som har medvirket, har een far barnet *fuld tid’,
hvor mor og barn har samver, hver anden weekend. Een far har en midlertidig sakaldt
dele-ordning, hvor foreldrene pa skift har bgrnene hver anden uge. Syv fedre har op-
naet en samvarsordning, hvor de er sammen med deres bgrn fem dage i lgbet af to uger;

en sakaldt 5/9-ordning. Resten af fadrene er sakaldte weekend-feedre, hvor samvaret er

% Dette er derfor en farlig tilstand for bade samfundet og individet, da samfundet risikerer, at individet
retter sig mod det og tager afstand fra dets centrale vaerdier, hvorimod individet pa sin side risikerer at
blive hjemlgst og anomisk (Eriksen 2000: 173).

% Da mit primare formal er at fokusere pa faderskab efter samlivsbrud fra et eksistentielt og fenomeno-
logisk perspektiv, vil min brug af Turner begranse sig til at skabe en struktur, hvorved jeg vil tage afset.
11ov om foreldremyndighed og samver beskrives samveaer mv.:

§ 16. Barnets forbindelse med begge foraldre sgges bevaret ved, at den, der ikke har barnet boende, har
ret til samver.

§ 17. Er foreldre uenige om omfanget og udgvelsen af samver, kan der efter anmodning treffes afggrelse
herom og fasts®ttes de ngdvendige bestemmelser i forbindelse hermed. Afggrelsen treffes efter, hvad der
er bedst for barnet. Stk. 2. En aftale eller afggrelse om samvar kan @ndres, hvis @ndringen er bedst for
barnet, navnlig pa grund af vesentligt forandrede forhold. Stk. 3. Fastsattelse af samver kan afslas, og en
aftale eller afggrelse herom kan ophaves, hvis det er pakravet af hensyn til barnet. Stk. 4. Ministeren for
familie- og forbrugeranliggender kan fastsatte regler om overvaget samvar (www.retsinfo.dk).
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reduceret til hver anden weekend samt een hverdag hver anden uge. I alle resolutionerne
er der fastsat perioder og varighed for sommer- og vinterferie samt fordeling af samver
pa helligdage™. Samtidig er det fastsat i resolutionerne, at feedrene skal varetage al
transport fra og til den lokalitet, hvor overleveringen skal finde sted, samt udgifterne

hertil.

Aftalebrud og den nye partner

Som navnt i forrige kapitel er disse resolutioner udferdiget pa baggrund af en eskale-
rende konflikt om barnet mellem foreldrene efter samlivsbrud. I nogle tilfelde er part-
ernes samliv ophgrt i en tilstand af mindelighed angaende aftaler om bgrnepenge, bar-
nets bopal, samvarsperioder og samvarstid. Denne mindelighed er imidlertid ophgrt
efter, at der er kommet nye karester ind i de respektives liv:

”[...] jamen det dokumenterer, hvor mindeligt det i realiteten var. Vi skrev selv
vores dokumenter. Vi lavede et dokument omkring bodeling, og vi skrev et doku-
ment omkring samver med (barnet). I dokumentet om samver med (barnet) skrev
vi bla., at vi under ingen omstendigheder gnskede at inddrage de offentlige myn-
digheder. Og mht. bgrnepenge, sd havde (barnets mor) ingen som helst interesse i
at kreeve bgrnepenge. I stedet for, lavede vi et system, hvor vi udlignede omkost-
ningerne sammen. Der havde vi selv lavet et lille budget omkring hvad det ca.
kostede at have (barnet), og sd trak vi bgrnechecken® fra og jeg overfprte s@
halvdelen af differencen, da vi tjente stort set det samme. Jeg overforte 4-500 kr.
om mdneden. Og sd aftalte vi, at ndr der kom andre ting eller store ting som
flyverdragt osv., sd deles vi om det. Og det gjorde vi ogsd forste gang der kom en
flyverdragt. Om samveer, det tog vi ogsd meget uformelt; (barnets mor) sagde
klart til mig fra starten af, at hun syntes, at det ville veere mest fair, at vi havde
(barnet) lige meget, fordi vi var jo lige meget forceldre [...] vi lavede en 8/6® dvs.,
jeg havde (barnet) stort set hele ugen undtaget en hverdag, sd jeg tog arbejdet
med hjem og lavede mad i weekenden og frgs det ned, sd jeg havde det til hele
ugen og det fungerede helt fint [...] det som sd er bemeerkelsesveerdigt det er jo, at
hun fremturer som et lyn fra en klar himmel. Vi har ikke haft nogen konflikter
overhovedet andet end jeg nu, set i bakspejlet, kan se, at (barnets mors) jalousi er
vokset og er begyndt at nage hende. Det pd trods af, at hun er flyttet ind i et nyt

3 Aftalerne mellem parterne om, hvornar samvarsperioden starter (dag og tidspunkt), varighed, hvornar
samvarsperioden slutter (dag og tidspunkt), datofastsattelse og lengde af ferie- og helligdagssamvar er
fremkommet gennem statsamternes og retternes udarbejdelse af samvarsresolution.

% Barnets mor er modtager af bgrnetilskud fra det offentlige, da barnet har bopzl hos denne.
“1 dette tilfeelde, havde faren sit barn i seks dage i lgbet af to uger.
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hus med den mand som hun elsker, hun har taget (barnet) med og har fdet den til-
veerelse som hun vil. Sd begynder hun at blive jaloux over, at jeg finder en ny ker-
este. Og det, der sd sker, det er, at jeg fdr det der brev fra statsamtet, hvor hun be-
der om fire gange bgrnepenge om mdneden. Og sd var der ikke andet at gore end
at jeg mdtte svare pd det der brev til statsamtet, og skrev, at det syntes jeg var helt
urimeligt og vi havde lavet den og den aftale. Og der vil jeg sige, at der blev jeg
bare fejet af bordet af statsamtet. Fuldkommen...”
Det har ikke veret muligt gennem de indsamlede data i dette projekt at generalisere om,
hvorvidt sammenbruddet angaende de frivillige aftaler er sket pa baggrund af, at feedre-
ne har etableret sig 1 et nyt forhold. I de fleste tilfzlde er mindeligheden brudt gradvist
over tid efter etableringen af nye forhold i farens og morens liv. I alle tilfzlde, er den
aftale, der er indgaet mellem forzldrene, blevet brudt af barnets mor. Det er imidlertid
en abenlys faktor, at risikoen for eskalering af konfliktniveauet er faretruende hgj, nar
den ene af foreldrene etablerer sig i et nyt forhold: Den nye kareste bliver involveret 1
konfliktens historik fra den ene forzlders side, hvilket — gennem anerkendelsen — skaber
en fplelsesmassig opbakning og selvtillid hos denne part. Dette kan vere medvirkende
til at motivere til en gget konflikt. En anden faktor til konflikt kan vere at den nye

kareste bliver set som en trussel af ekspartneren, hvilket ogsa kan vere medvirkende til

gget konfliktniveau.

Bornepenge

I dette projekts tilfelde, er alle faedrene sat i bidrag, hvor de betaler et fastsat bgrnebi-
dragsbelgb hver méned til barnets mor*'. Barnets bopzl har, ifglge loven, betydning for

hvem af foreldrene, der har pligt til at betale dette bidrag, samt hvem, der star som

! Stgrrelsen af normalbidraget fastsattes hvert ar pr. 1. januar af Ministeriet for Familie- og Forbrugeran-
liggender (tidligere Socialministeriet) efter § 25 a, jf. § 4 og § 14, i lov om bgrnetilskud og forskudsvis
udbetaling af bgrnebidrag (lovbekendtggrelse nr. 909 af 3. september 2004). Normalbidraget i 2007 er
12.756 kr. arligt eller 1.063 kr. om maneden. Heraf udggr grundbelgbet 11.304 kr. arligt eller 942 kr.
manedligt, mens tillegget udggr 1.452 kr. arligt eller 121 kr. manedligt. (www.familiestyrelsen.dk/5/40/
boernebidrag/boernebidrag-normalbidrag-2007/).
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modtager af de offentlige ydelser, shsom bgrnetilskud* (Halse 1998: 31; Nielsen 2002:
22). Loven om bidrag er blevet holdt i havd siden starten af det 20. arhundrede (Se kap.
3), hvor mgdre i de fleste tilfeelde var hjemmegaende eller ikke havde nogen n@vnever-
dig indkomst. Ideen med denne lov var at beskytte moren og barnet overfor farens uan-
svarlighed, samt at lette statens forsgrgerbyrde ud fra devisen, ”/...] he who fathers the
child feeds it” (Meulders-Klein 1993: 123). Som ovennavnte beretninger viser, er bgr-
nebidraget en kilde til et forhgjet konfliktniveau, da barnets mor til enhver tid kan rette
henvendelse til statsamtet og ggre krav pa forhgjet bgrnebidrag, og dermed bryde de af-
taler, som foraldrene i sin tid har indgéet“. I visse tilfelde har fadrene oplevet, at deres
bgrns mor, med tilbagevirkende kraft, har gjort krav pa bgrnebidrag gennem statsamtet,
pa trods af, at fadrene manedligt overfgrte det offentligt fastsatte belgb til deres konti. I
disse tilfelde har feedrene, ved fremvisning af kontoudskrifter, skulle bevise overfor de
offentlige myndigheder, at overfgrelserne af bgrnebidrag er sket i henhold til de aftaler
som foraldrene har indgaet. I andre tilfelde har barnets mor uventet rettet henvendelse
til statsamtet for at fa forhgjet bgrnebidraget i henhold til geldende lov. Dette pa trods

af, at foreldrene havde indgaet aftaler om at dele alle udgifterne til barnet ligeligt mel-

2 Der ydes bgrnetilskud til bgrn af enlige forsgrgere. Bgrnetilskudsloven indeholder bestemmelser
herom:

§ 1. Til bgrn under 18 ar ydes bgrnetilskud efter reglerne i denne lov.

§ 2. Ordinart bgrnetilskud udggr 3.692 kr. arlig for hvert barn. Det ydes:

1) nar den, der alene har foreldremyndigheden, eller som har del i foreldremyndigheden over et barn, er
enlig forsgrger, 2) nar begge eller kun den ene af indehaverne af foreldremyndigheden er enlig og barnet
opholder sig lige meget hos begge, medmindre barnet er tilmeldt folkeregistret hos den, der ikke er enlig,
3) nar den ene @gtefzlle er indsat i institutioner under Kriminalforsorgen ud over 3 maneder og den
anden @gtefelle er enlig, 4) nar begge et barns foreldre modtager folkepension efter lov om social pen-
sion, eller 5) nar folkepension til én eller begge af to foraldre, der er berettigede til folkepension, ikke
udbetales, fordi § 46 i lov om social pension finder anvendelse.

Stk. 2. Personer, der lever i et samlivsforhold, betragtes ikke som enlige ved ydelse af ordinart bgrne-
tilskud, jf. stk. 1, nr. 1-3.

§ 3. Der ydes endvidere et ekstra bgrnetilskud, som udggr 3.360 kr. arlig, hvis der ydes ordinert bgrne-
tilskud efter § 2, nr. 1, nr. 2, eller nr. 3, og indehaveren af foreldremyndigheden har barnet hos sig. Der
ydes kun et ekstra bgrnetilskud uanset antallet af bgrn (www.retsinfo.dk)

s Statsforvaltningen (det tidligere statsamt, min tilfgjelse) kan til enhver tid @ndre et fastsat bidrag, nar
der fremkommer begrundet ansggning herom. Statsforvaltningen kan @ndre en aftale om bidrag, hvis
aftalen er abenbar urimelig, hvis forholdene vasentligt har forandret sig, eller hvis aftalen strider mod
barnets tarv. Se endvidere vejledende retningslinier for udferdigelse af bidrag i forhold til farens ind-
komst (www.familiestyrelsen.dk/5/40/boernebidrag/boernebidrag-normalbidrag-2007/)
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lem de respektive hjem. Under samtalerne med fedrene var der ingen af dem, der ytrede
sig negativt over det at skulle betale bgrnebidrag, men indignationen fremkom, nar talen
faldt pa, hvorledes stgrrelsen af bgrnebidragsbelgbet blev udregnet i forhold til ind-
komst; der bliver tilsyneladende ikke — fra de offentlige myndigheders side — skelet til
barnets mors indkomst, eller barnets mors husstands indkomst, ved fastsattelsen af bgr-
nebidraget*. Det vil sige, at uanset, hvor hgj indkomst barnets mor har, s& kan fadrene
til enhver tid sattes i forhgjet bidrag, hvis hans indkomst berigtiger en forhgjelse, upa-
agtet lengden af fedrenes samvarsperioder med deres bgrn. Der, hvor indignationen
var stgrst, var blandt de fedre, der havde samvarsperioder med deres bgrn mellem ca.
120 dage (en sakaldt 5/9-ordning) og ca. 180 dage (en sakaldt dele-ordning) i lgbet af et
ar, og samtidig betalte forhgjet bidrag. I disse tilfelde dekkede feedrene samtlige sam-
versudgifter sasom transport, mad, tgj, fritidsaktiviteter etc., da bgrnenes mor ikke ville
bidrage til transporten af barnet eller tillade, at fx tgj fulgte med barnet i samvarsperi-
oden med dets far. Med andre ord, forsgrgede fadrene bgrnene direkte under samveret,
og indirekte under fravaret, hvilket understgttes af lovens ord”. Flere af fadrene om-
talte tvisten om foreldremyndigheden fra deres bgrns mors side som en kamp om
penge, da bgrnebidrag og bgrnetilskud bliver udbetalt til indehaveren af foreldremyn-

digheden, og dermed ogsa barnets bopzl. Man kan havde, med antropologen Igor

“ 1 de fleste tilfeelde, pa ner to, var begge foreldre i arbejde og havde fast indkomst.

B lov om bgrns forsgrgelse star der bla.:

§ 13. Forzldrene er hver for sig forpligtet til at forsgrge barnet. Barnet skal forsgrges, opdrages og
uddannes under hensyn til foraldrenes livsvilkar og barnets tarv.

Stk. 2. Opfylder en af foreldrene ikke forsgrgelsespligten over for barnet, kan statsamtet palegge ham
(min kursiv og fremhavelse) at udrede bidrag til barnets underhold.

§ 17. Aftaler om bidrag til barnet er ikke til hinder for, at der treffes anden afggrelse af statsamtet,
safremt aftalen skgnnes abenbart ubillig, eller nar forholdene vasentligt har forandret sig, eller aftalen
strider mod barnets tarv.

§ 18. Bidrag i henhold til n®rverende kapitel tilkommer barnet.

Stk. 2. Retten til at kraeve bidrag fastsat og til at indkrave bidraget har den, der afholder udgifterne ved
barnets forsgrgelse, safremt den pagaldende har eller ved foreldremyndighedens ophgr havde
forzldremyndigheden over barnet eller lovligt har barnet i pleje. I det omfang det offentlige afholder
udgifter til barnets forsgrgelse, tilkommer retten den pagzldende offentlige myndighed eller institution
(www.retsinfo.dk).
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Kopytoffs ord, at foreldremyndigheden bliver udsat for en form for vareligggrelse
(1996 [1986]) 1 og med, at retten til diverse bidrag og offentlige ydelser fglger denne.
Vareliggprelsen bestar saledes i, at foreldremyndigheden bliver prisfastsat ved det sam-
lede belgb, som denne reprasenterer; den umiddelbare gkonomiske vardi (Ibid.: 431).
En stor del af fedrene omtalte det at vaere blevet reduceret til en indtegtskilde for barn-
ets mor, som varende i mods&tning til deres egen selvopfattelse som far. De fgler sig
reduceret til en ”dben pengepung”*. 1 fedrenes selvopfattelse som far ligger der ogsi
en social verdi 1 foreldremyndigheden, hvilket indeberer, hvis man som forzldre har
feelles foreldremyndighed, sa har man samme beslutningsret overfor felles bgrn (Halse
1998: 39). Man har medbestemmelse angaende opdragelse, hvor barnet skal bo, hvilke
institutioner barnet skal tilmeldes, adgang til oplysninger og orientering om barnet, fx
bgrnehave- og skoleudtalelser samt deltagelse i mgder og andre arrangementer pa skole
og 1 dagtilbud (Halse 2003: 11). I de fleste tilfelde er fedrene udelukket fra disse akti-

viteter og indsigter, da de ikke har eller har del i foreldremyndigheden.

Telefonkontakt

I den del af liminalfasen, hvor fedrene ikke har fysisk samvear med deres bgrn, foregar
den primare kontakt mellem far og bgrn gennem telefonen og i enkelte tilfalde via in-
ternettet. Kontakten med bgrnene via disse medier var ogsa et af de emner, som optog
faedrene meget under vores samtaler. I de fleste tilfelde har feedrene faet palagt restrikti-
oner om antallet af opringninger til deres bgrn mellem deres samvarsperioder ud fra ar-

gumentationen, at det bryder ind i barnets hverdag og forstyrrer dets rytme og rutiner®’.

46 Ifglge sociologen Meulders-Klein betegnes skilsmissefaedre fra de offentlige myndigheders side i
Tyskland som Zahlvater (1993: 125. Betalingsfar. Min oversattelse). Dette udtryk er illustrativt for de
fleste faedres selvopfattelse.

4 Argumentationen kommer fra barnets mors side, hvilket er blevet understgttet af statsamtet i
udferdigelsen af resolutionen.

82



Ydermere er det blevet fastlagt i resolutionerne, hvilke dage og tidspunkter faedrene ma
ringe til deres bgrn p, hvilket i de fleste tilfzlde er een til to gange i lgbet af to uger™®.
Der er forskel pa telefonsamtalerne mellem far og barn, da samtalerne med de yngste
varierer meget 1 indhold og l&ngde, hvorimod samtalerne med de stgrre bgrn er af l&ng-
ere varighed samt af en mere kompleks samtalekarakter, hvad oplevelser og fglelser an-
gar. En del fedre udtalte sig om, hvordan de fglte sig udsat for chikangs adfzrd fra bar-
nets mors side nar de ringede til deres bgrn:

”[...] jeg tror, at fjernsynet er teendt hele tiden. Hun (barnets mor) ved, hvor fra-
veerende hun (barnet) er ndr der er fjernsyn. Jeg ringer om onsdagen kl. fem, mere
har jeg ikke fdet lov til, og sd synes jeg godt, at hun (barnets mor) kan slukke
fjernsynet i de minutter vi taler. Vi har jo set det nogle gange, hvor folk de ringer
hjem til os for at tale med hende (barnet), sd kan vi jo se hvordan hun reagerer.
Sd er hun helt veek. Men sd slukker vi lige fjernsynet imens, og sd endrer samtal-
en sig ogsd, sd er hun pd.”

”[...] antallet af gange, hvor at (barnet) har ringet op, eller, at der er blevet ringet
op pd hendes vegne .. det er een eller to gange (over en periode pa tre ar). Men
ndr (barnet) er her, sd ringer hendes mor to-tre gange pd de fem dage, hvor (bar-
net) er hos os (faren og hans kareste). (Barnets mor) initierer ikke, at (barnet)
ringer op hertil. Det er os, der ringer, og sd fdar vi altid (barnet) direkte i telefon-
en, eller ogsd leegger vi en besked, fordi der ikke er nogen, der tager telefonen —
selv om vi ringer pd dikterede tidspunkter — hvor vi beder hende (barnets mor) om
at ringe op. Det har der sd ogsd veeret mange problemer med, fordi der har veeret
adskillige tilfeelde, hvor der ikke er blevet ringet tilbage. Der har vi ellers spurgt:
”Vivil gerne have lov til at sige godnat til (barnet) i aften. Vil du ikke veere spd at
lade hende ringe tilbage”. Og sd hgrer vi intet.”

Som ovenstaende viser, er telefonsamveret ikke uden hindringer for feedrene. Vedlige-
holdelsen af samvearet via telefonen er en opgave, som fedrene skal udfgre, hvis de vil i
kontakt med deres bgrn, men det er ikke altid, at deres bestrabelser bliver honoreret fra
den modsatte side. Gennem resolutionerne far feedrene retten til eller muligheden for at

have kontakt med deres bgrn, men deres bgrns mor har ingen pligt til at vedligeholde

kontakten mellem far og barn:

*Ilov om foreldremyndighed og samver beskrives anden kontakt:
§ 18. I serlige tilfelde kan der treeffes bestemmelse om anden kontakt med barnet for den af foraldrene,
der ikke har barnet boende, i form af telefonsamtaler, brevveksling og lign. (www.retssinfo.dk).
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”Nej jeg har det sddan, at jeg tror, at der bliver sagt i den anden ende, at far er

pd arbejde ndr hun (barnet) vil ringe til mig. Ndr hun (barnet) er hjemme hos os

(faren og hans kereste) og hun siger: ”Jeg kunne godt teenke mig at tale med

mor”, fint, sd ringer vi op. Vi siger ikke, at det md hun ikke eller det kan hun ikke,

vi ringer bare op, ikk? Og har hun lyst til at tale med mormor eller sin farmor, sd

ringer vi dem op.”
Med andre ord udebliver reciprociteten mellem foreldrene, da barnets mor ikke med-
virker til samvaret ved at motivere eller tillade barnet at ringer til dets far. Denne for-
hindring i at komme i tale med barnet har for mange af fadrene veret en oplevelse af
manglende anerkendelse af deres faderskab. Dette skal ses 1 forhold til faderskabet
under samlivet med barnets mor. Pa dette tidspunkt blev der ikke lagt hindringer i vejen
for kommunikationen mellem far og barn. Som en af fadrene berettede:

”Vi ringede jo konstant til hinanden og pd den mdde sd var vi hele tiden tet pd

eller vi var aldrig langt veek. Og (barnet) syntes jo at det var sjovt at ringe mor op

eller ringe til far, ikk?”
Transport
Pa samme made som telefonkontakt, er transport fra og til barnets athentningssted faed-
renes anliggende, hvor selve transporten skal atholdes af fedrene. Blandt de deltagende
feedre var der kun to, der havde aftaler med bgrnenes mor om transport. I de resterende
tilfzelde negtede bgrnenes mor at deltage aktivt med at bringe eller hente bgrnene, nar
disse havde samver med deres far. I enkelte tilfeelde havde barnets mor bragt eller hen-
tet barnet, men arsagen hertil var @rinder i omradet, hvor faren boede. I een af faedrenes
tilfelde var barnets mor flyttet med sin nye kareste fra Kgbenhavn til Als 1 Sgnderjyl-
land uden at informere om dette i tide, og dette pa trods for, at foreldrene havde felles
foreldremyndighed. Det viste sig senere, da sagen blev behandlet i statsamtet, at barnets
mor var i sin fulde ret til at flytte, da barnet havde bopl hos hende. Ydermere skal far-

en selv atholde transporten og transportudgifterne i forbindelse med samvar med sit

barn, da barnets mor nzgter at medvirke til samveret:
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”[...] i starten sagde hun (barnets mor), at hun nok ville betale halvdelen, og hun
skulle nok sprge for halvdelen af transporten, men da hun sd sad derovre og vi
havde veeret i statsamtet, sd var alt glemt. Det koster 3.500,- bare i transportud-
gifter om mdneden, og sd er der bgrnepenge oveni. Det er 4.500,- om mdneden for
at se hende (barnet) hver 14. dag [...] sd har vi langt om leenge fdet indfgrt at en
gang imellem, sd kgrer de (barnets mor og hendes kareste) hende (barnet) til feer-
gen, sd kan vi kgre til Fyn ned til feergen (fra Bgjden, Fyn til Fynshav, Als) og sd
gdr vi om bord sejler over, og sd stdr de i feergelejet. Der er et kvarter til den sej-
ler tilbage igen, sd sparer Vi fire timers kgrsel, fordi normalt, sd kgrte vi hele vej-
en rundt over Kolding. Med sejlturen, sd tager det kun to til to en halv time at
komme hjem. Men det er jo ikke altid, at de er der.”
Det er, som tidligere byretsdommer og advokat Ditlev Nielsen skriver i Foreldremyn-
dighed og samveer (2002), den samvarsberettigede, der skal athente og tilbagelevere
bgrnene pa et nermere aftalt sted, som regel pa barnets bopel, samt betale udgifterne til
transport ”/...] og alle andre udgifter som samveret mdtte medfpre” (Ibid.: 51). For
mange af feedrene var transporten et problem i forhold til deres forstaelse og opfattelse

af forelderrollen, da transportopgaven ikke l&ngere var et felles anliggende, men ude-

lukkende var forbeholdt fedrene.

Afhentning, information og mistankeliggerelse
Fedrene afhenter deres bgrn pa forskellige lokaliteter, sasom pa barnets bopel eller i in-
stitutionen (vuggestue, bgrnehave eller skole), alt athengigt af barnets alder og foreld-
renes aftaler i forhold til konfliktniveauet. Der, hvor konfliktniveauet er hgjest, athenter
og bringer fedrene deres bgrn i institutionerne. De fedre, der afhenter deres bgrn pa
barnets bopal, beretter, at der ikke er nogen l&ngerevarende dialog mellem foreldrene
for, under og efter selve overleveringen. Der fglger ingen beskeder eller beretninger om
barnets sundhedstilstand, trivsel 1 institution eller dagligdag med barnet fra morens side:

”Hvis jeg har oplevet eller opdaget nogle ting, sd spgrger jeg ikke rask veek ndr

det er, at vi afleverer hende (barnet), fordi det forteller hun (barnets mor) intet

om. Hun bliver bare kontreer, hvis jeg spgrger. Hun fdr det i smd portioner

ligesom da hun (barnet) havde bygkorn. Der spurgte jeg omkring behandling og

leege og sddan noget, sd jeg kunne fd noget at vide hos ham (1egen), fordi jeg fdr
ikke nogen ting at vide af hende.”
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I disse tilfaelde bliver barnet overleveret til faren i morens hjems dgrabning, hvilket,
ifglge fedrene, skaber en utryg stemning, der ikke er s@rlig hensigtsmassig 1 forhold til
gensynsgleden mellem far og barn. Dette giver sig fx til udtryk, hvis barnet gerne vil
vise faren nogle af sine ting indendgrs, hvor faedrene pludselig star og skal forklare bar-
net, hvorfor far ”/...] ikke har tid lige nu”, da han ikke ma ga ind i hjemmet. Om oven-
staende scenario skriver cand. ped. & psych. John Aasted Halse om mader, hvorpa dis-
se utrygge stemninger kan og ma undgas:

”[...] hvis foreeldrene af og til kan veere sammen med barnet, spise sammen, gd en

tur i biografen sammen eller lignende. Noget af det mest belastende for barnet er

at opleve, at foreeldrene ikke md komme ind hos hinanden, at afleveringen og

afhentningen skal ske pd dgrteersklen [...]” (1998: 20).
Afhentningen af bgrnene i institutionerne er ifglge nogle feedre mindre problemfyldt end
afhentning i barnets hjem, da mgdet sker pa neutral grund, hvor far og barn kan glede
sig over gensynet med hinanden. Her udebliver konflikten mellem forzldrene, da den
ene af de to konfliktparter ikke er tilstede. Fedrene oplever her, at deres bgrns adferd er
vasentlig anderledes, end nar de afhenter dem i deres hjem; bgrnene er mere udadvend-
te og afslappede. Dog er manglen pa informationer og orientering omkring barnets triv-
sel 1 institutionerne stadig present, da bgrnenes mor i de fleste tilfeelde har negtet fad-
rene i at deltage i foreldremgder og arrangementer*’: Denne udelukkelse har de fleste af

faedrene oplevet som at vaere frataget deres faderskab, da de pa denne made ikke har

indblik i deres bgrns liv:

“I lov om foreldremyndighed og samver beskrives orientering om barnet:

§ 19. Den af foreldrene, som ikke har foreldremyndigheden, har ret til efter anmodning at fa orientering
om barnets forhold fra skoler, bgrneinstitutioner, social- og sundhedsvasenet samt private sygehuse, pri-
vat praktiserende leger og tandleger. Myndigheden, institutionen, legen eller tandlegen kan negte at
give oplysninger, hvis det er til skade for barnet. Der ma ikke gives fortrolige oplysninger om foraldre-
myndighedsindehaverens forhold. Stk. 2. Statsforvaltningen kan i szrlige tilfaelde efter anmodning fra
indehaveren af foreldremyndigheden eller en af de i stk. 1 n@vnte institutioner mv. fratage den af for-
@ldrene, der ikke har foreldremyndigheden, adgangen til at fa orientering efter stk. 1. En afggrelse efter
1. pkt. har virkning fra det tidspunkt, hvor institutionen modtager meddelelse om afggrelsen
(www.retsinfo.dk).
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”Hun har lukket mig ude fra skolen, altsd jeg bliver ikke inviteret til forceeldre-
mgde, jeg fdr ikke noget som helst at vide om ham (barnet). Det kan hun tillade
sig, fordi hun har forceeldremyndigheden. Men det har jeg jo ikke ladet mig ngjes
med, sd jeg gik op pd skolen til inspektgren og sagde: ”Jeg kender godt reglerne,
men jeg vil gerne bede jer om, at give mig en skriftlig orientering, sd jeg bare kan
folge lidt med”. Hver anden uge bliver jeg jo forholdt lektier, eller, hvor de nu er
ndet til fra torsdag til fredag. Og jeg kan ikke se nogen steder om de har lektier
for, andet end det ugebrev som jeg nu fdr tilsendt hver lgrdag.”

I de fleste tilfzelde er feedrene blevet mgdt med abenhed og forstaelse fra personalet i in-
stitutionerne, og disse har tilgodeset fa&drene med orientering om barnets trivsel, institu-
tionsarrangementer og lektier uden at overtrede den galdende lov. Enkelte fadre har
dog veret udsat for mindre imgdekommende personaler 1 deres bgrns institutioner ved

spgrgsmal til deres bgrn trivsel:

”[...] jeg blev mpdt meget skeptisk, forstdet pd den mdde, at de indledte lige med
det samme, at jeg havde jo ikke foreldremyndighed, sd de havde ikke pligt til at
forteelle noget som helst om (moren) og forholdet med (barnet). Det eneste jeg
havde spurgt til, var til (barnets) trivsel. Jeg ved jo godt hvilken ret jeg har, eller
ikke har, omkring denne her sammenhceng, og hvad de har lov til, og hvad de ikke
har lov til, men jeg synes, at det var en ret uheldig mdde de modte mig pd i denne
her sammenhceeng. Jeg bliver sd harm over sddanne ting.”

Denne direkte mistenkeligggrelse fra barnets institutions personale, som enkelte faedre

oplevede, udfoldede sig for en enkelt far i al sin ubehagelighed, da han skulle hente sit

barn ved dets bopal:

”[...] sd sagde hun (barnets mor) til mig, at nede i bgrnehaven, siger hun (barnet)
‘tissemand’ og ’tissekone’ og det have pedagogerne bidt merke i. Og det var
noget meerkeligt noget at lcere hende syntes de. Sd sagde jeg: ”Hun har den alder,
hvor hun interesserer sig for de ting, hun er tre dr, hvad vil du have, at vi skal
gore?” Jamen hun syntes ikke, at det var rart ndr det var, at hun fik det at vide
nede i vuggestuen. Jeg vidste ikke hvad jeg skulle sige. Altsd, ndr vi (faren og hans
kareste) er i bad derhjemme, sd lukker vi dgren, og sd kommer hun (barnet) og
dbner dgren, og sd spgrger hun jo mens hun peger, ikk? Hvad skal vi svare? Vi
kan jo kun sige det som det er. Men hun (barnets mor) syntes bare, at vi mdtte
finde pd noget andet. Peedagoger burde ogsd vide, at pd et eller andet tidspunkt
kommer de (bgrnene) i den alder, hvor de spgrger om sddan nogle ting, sd svarer
vi jo i stedet for bare at fyre noget andet af, ikk?”
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Det tankevakkende er, at den til tider demoniserende debat™ om mands omgang med
bgrn minder os om, at forstaelsen af bgrns behov er et kgnnet fenomen, der er forbundet
direkte til kvinder og moderlighed (Baagge Nielsen 2003: 36), hvilket er medvirkende
til, at mands omsorg over for bgrn har sine begreensninger, hvad hygiejne angar. Oven-
staende tilfeelde har vaeret medvirkende til en forgget frygt for, at barnets mor vil bruge
sadanne udsagn fra padagogerne i barnets institution til at mistenkeligggre faren over-
for statsamtet 1 en forlengelse af konflikten om samveret med barnet. Flere af fedrene
udtalte sig om det at bade sammen med barnet, som v@rende en kilde til frygt for re-
pressalier fra barnets mors og de offentlige myndigheders side. Denne frygt har for
nogle af feedrenes vedkommende resulteret i, at de sa vidt mulig undgar at vaere nggne
under samvaret med deres bgrn:

”[..] for man ved ikke, hvad man kan fd heeldt i hovedet pd et senere tidspunkt,

vel? Det er som om, at det (anklagen om padofili) ligger lige om hjprnet og

venter. Bare se, hvor sveert det er for meend at fd arbejde i klubber og bgrnehaver

og vuggestuer. De skal jo bevise, at de er uskyldige, da de ligesom er stemplet pd
forhdnd.”

For andre fadre har denne frygt veret 1 deres bevidsthed fra for samlivsbruddet, da det
at vere nggen 1 samvar med deres bgrn som fglge af hygiejne ville kunne bruges imod
dem siden hen. Som en af fedrene sagde:

”Der skal ikke meget til for man bliver anklaget for noget. Hvis jeg siger, at jeg

bader sammen med mit barn, sd bliver den hurtigt vendt. Sd er det nemmere bare
at melde klart ud fra starten og sige: ”Det gor jeg bare ikke” .. sddan er det.”

Samveer
Efter at samvaret mellem far og barn er blevet reetableret, begynder en tid, hvor far-

barn-relationen genoprettes i det fysiske som psykiske nzrvar. For nogle af faedrene har

% Ifglge Baagge Nielsen (2003: 36;44) og Schrgder (2003: 61) blussede debatten op omkring padofili i
1998 som fglge af den sakaldte *Vadstrupgardsag’, hvor en mandlig pedagog blev tiltalt og dgmt for
padofili.
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tiden mellem samversperioderne veret som frossen; deres verden har staet stille i et liv,
der er sat pa hold til n@ste samvarsperiode. Savnet af deres bgrn samt oplevelserne af
konflikter og mgdet med de offentlige myndigheder har rokket ved deres eksistentielle
kontrol; de fgler sig isoleret ved tabet af muligheden for, eller forhindringen af, interak-
tion mellem verden af selv og verden af andre (Jackson 2006 [2002]: 71f). Andre fedre
beretter om tiden mellem perioderne som den tid, hvor ”/...] arbejde og fritidsaktiviteter
skal leegges sddan, at der er sd meget tid sammen med ungerne som overhovedet mu-
ligt”. Under selve samveret er det vigtigt for fedrene at fa etableret en dagligdag sam-
men med bgrnene, sa det fragmenterede samvar far en sammenhang, som barer preg
af den kontinuitet, der var fgr samlivsbruddet. Vigtigheden i1 denne streben henger
sammen med, at fedrene gnsker, at bgrnene skal fgle sig hjemme og dermed i ro med
situationen samt, at feedrene ikke gnsker at blive betragtet som tivolifedre, hvor alt sam-
var henger ulgseligt sammen med uro, sjov og ballade. Ikke dermed sagt, at fedrene
ikke tumler og leger med bgrnene eller tager pa udflugter og besgger museer, udstilling-
er, Tivoli, eller andre forlystelsescentre, men hverdag og tryghed bliver prioriteret.
Maden hvorpa samvaret udfolder sig er forskelligt fra far til far og deres respektive
bgrn, da det bl.a. ath&nger af bgrnenes alder og udviklingstrin. De af fedrene, der har
samvar med mindre bgrn, er som oftest dem, der er weekendfeedre. For disse fedre er
det vigtigt at fglge bgrnenes rytme, samt at skabe omgivelser af ro, hvor samveret kan
legges for dagen. Samtidig er det feedrene, der skal skabe de ydre rammer, inden for
hvilke bgrnene kan udfolde sig. Feedrene skal vere den voksne, som kan guide de sma i
livets feerd under samvaret. For de fadre, der har stgrre bgrn, foregar samvaret mere pa
feelles preemisser i forhold til ggremal og gnsker samtidig med, at der sgges skabt ram-
mer som ovenstaende. Flere af fedrene til de stgrre bgrn berettede, at under samvaret

var det vigtigt, ikke at komme til at patage sig forsgrgerrollen som den tjenende dnd,
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hvilket skal forstas saledes, at bgrnene selv skulle medvirke til husholdningen i form af
madlavning og oprydning. Samtidig er det ogsa vigtigt for disse feedre, at forberede
bgrnene pa livet som voksne:

”Den store kan allerede nu hjelpe med nogle af tingene i kpkkenet. Jeg vil gerne
have, at de selv skal kunne lave mad. Sd siger jeg: "I dag skal vi lave dét, og sd
fdr du lov til at lave sovs og kartofler og du kan banke kpdet”. Sd laver vi mad
sammen, og jeg stdr og forteeller, hvordan det skal ggres. Fordi sd ndr de bliver
voksne, sd kan de klare sig selv. Sd kan de sige: ”Jeg kan sgu lave frikadeller og
hakkebgffer, og jeg kan lave en hvid og brun sovs.” Og som de siger: ”Hvorfor
kan du lave mad far?”, ”Jamen det kan jeg bare!”, og sd siger de: ” Din med-
isterpglse, den er altsd bare meget bedre end mormors og mors.” ”Nd, tak for
det.”, ’Til gengeeld, sd laver hun altsd bedre gryderet end dig.” ”Nd! Tak for
kaffe. Sd md jeg leere at lave det” siger jeg sd, og sd griner de.”

For flere af fadrene var disse ggremal en mulighed for samtidig at skabe et rum for
spontane samtaler, der kompenserer for den manglende orientering fra barnets mors og
institutionernes side:

”Vi er feelles om det huslige, altsd vi laver mad sammen og sddan nogle ting for
det er vigtigt for hende (barnet) at leere, at tingende ikke kommer af sig selv. Vi
rydder ogsd op sammen i de feelles rum, altsd hun rydder selv op pd sit veerelse
[...] det er rigtig hyggeligt at lave tingene sammen, fordi sd forteeller hun om lpst
og fast imens om skolen og kammerater og sddan noget. Sd fdar jeg en mulighed
for at fd en indsigt i hendes liv.”

Under selve samvaret skal de forskellige relationer mellem barnet og dets fedrende fa-
milie vedligeholdes. Dette stiller fadrene i et dilemma; hvem skal besgges 1 det tidsrum,
samveret varer, samt hvornar skal disse relationer ses?

”[Min] mor hun bor i Valby sd det er fra Valby til Herfplge, sd tager hun sd bus
og tog, ikk? Vi (faren og hans kereste) har jo sagt, at hvis det er at familien vil
have samveer med hende (barnet) sd skal det ikke veere os, der hver gang tager af
sted. Sd md de ogsd tage initiativ og det har alle fdet at vide [...] Lige i starten,
der var vi ude til de forskellige, hver gang, men det treetter (barnet) alt for meget.
Sd vi har det sddan, at de md ogsd std for tur [...] Nogen gange er de gode til at
sld det sammen; min mor og hendes sgster altsd moster og onkler, sd er de der
alle sammen, og sd ser hun (barnet) dem alle sammen pd en gang. Sd er det heller
ikke sddan et rees hver eneste gang.”

”Vi (faren og hans hustru) prgver at dele sol og vind lige. Vi har en rimelig fast
turnus med min mor og hendes mand. De har (barnet) i hvert fald een gang om
mdneden, hvor de sd er sammen med hende (barnet), hvor hun har fdet fri fra
bgrnehave. Det er typisk en fredag, og sd kgrer jeg (barnet) ind til hende (farens
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mor) om morgenen, inden jeg kgrer pd arbejde, og sd er de sammen hele dagen.
Sd kommer de med hende (barnet) ved spisetid, og sd er vi alle sammen sammen.”

Som ovenstaende viser, kan vedligeholdelsen og bevarelsen af relationerne give anled-
ning til et stgrre fglelsesmassig og logistisk dilemma. De fleste fadre fgler ikke, tiden
er med dem, nar de er sammen med deres bgrn. Det i forvejen reducerede samver pavir-
ker det kvalitative samver 1 et tidsligt perspektiv, da tid ikke er et privilegium, som er
til forhandling. Dette ggr, at faedrene pa den ene side sjeldent har lyst til at bruge meget
tid pa transport ud over til athentning og aflevering, da samvzarsperioden er for kort og
kostbar til at bruge pa yderligere transport. Pa den anden side, er det dem magtpaliggen-
de at bevare og viderefgre kontakten mellem bgrn og familie, da denne ikke skal lide
samme ska&bne som samlivet mellem forzldrene. For de fleste fadre var forholdet mel-
lem deres bgrn og bgrnenes bedsteforeldre den vigtigste relation at vedligeholde. Dette
var en relation, som var skabt fgr samlivsbruddet, hvor de fglelsesmassige band ”/...]
ville veere en katastrofe ikke at have mere” pa grund af den tilknytning, der er mellem

bgrnene og deres bedsteforeldre.

Fratagelsen af intersubjektiviteten mellem feedrene og deres bgrns mor, og fadrene og
deres bgrns institution, er en vaesentlig faktor for fedrenes ®@ndrede selvopfattelse som
forelder. Involveringen i deres bgrns liv efter samlivsbruddet har stor betydning for
fedrene, da de er blevet i foreldrerollen, hvor gnsket om at deltage i opdragelsen samt
at vere ansvarlige for bgrnenes opvakst ggr, at de fgler sig som kompetente foraeldre.
Psykologerne Boman, Nissen og Scwartz (1989) omtaler dette, at forblive i en aktiv og
medvirkende foreldrerolle som vigtig for samvarsforelderens identitet, da kontinuitet-
en af denne struktur er medvirkende til, at ingen af foreldrene glider ud af foreldrerol-
len, ”[...] men tveertimod, og pd trods af skilsmissen, begge kan fple sig som kompetente

Jforeeldre”(Boman et al. 1989: 93). Problemet for feedrene er, at de bliver negtet at in-
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volverer sig fuldt ud 1 deres bgrns liv af deres barns mor. De er med andre ord frataget
den sociale verdsattelse (Honneth 2006 [1992]: 163), hvor anerkendelsen som far, og
vedkommendes status som kompetent forelder, udebliver. De har ingen adgang til de
fellesskaber, som fx institutionerne konstituerer, hvor foreldre gensidigt verdsatter
hinanden gennem deres falles sociale position, samt ”/...] deler egenskaber og mulig-
heder, der pd den samfundsmcessige veerdiskala er tildelt en bestemt grad af social an-
seelse” (Ibid.: 166). Ved samlivsbruddet ophgrte de intersubjektive rutiner og relationer
til bgrnenes institutioner, der samtidig medvirkede til at vedligeholde relationerne mel-
lem det private og det offentlige rum (Jackson 2006 [2002]: 68). Fedrene befinder sig i
liminaliteten og star udenfor den del af samfundet, der udggr deres bgrns institutionelle
liv. Ydermere ser vi mistenkeligggrelsen af fadrene gennem institutionerne, hvor fed-
renes fraver i kraft af samlivsbruddet kan vere medvirkende til fremmedggrelsen som
omsorgsperson. De af fadrene, som har oplevet denne mistenkeligggrelse eller frygt for
samme, beretter om deres f@lelser af at blive forkert behandlet af andre, der henviser til
nedvurderinger, det vil sige negtelse af anerkendelse (Honneth 2006 [1992]: 175). Fad-
renes erfaringer med udelukkelsen fra diverse sociale fellesskaber gennem et reduceret
samvar med deres bgrn kan siges at vere en form for nedvardigelse, der pavirker den
moralske selvrespekt og selvforstaelse som far og menneske. De rettigheder angaende
opdragelse, bosted, valg af institutioner etc., som feedrene pa legitim made kunne regne
med at have i kraft af at veere samboende med barnets mor fgr samlivsbrud, er nu fra-
taget dem. De er sa at sige ikke l@ngere fuldgyldige medlemmer af samfundet og kan
ikke leengere deltage i dets institutioner pa lige fod som barnets mor. Ved fratagelsen af
disse rettigheder forhindres feedrene ogsa i at blive tillagt samme grad af moralsk tilreg-
nelighed som de gvrige samfundsmedlemmer. Ved fratagelse af rettigheder skriver

Honneth saledes:
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” Det seerlige ved disse former ringeagt, altsd fratagelsen af rettigheder og social
udelukkelse, beror ikke kun pd den magtmeessige begreensning af den personlige
autonomi, men ogsd pd den hermed sammenheengende fplelse af ikke at have sta-
tus som en fuldgyldig, moralsk ligeberettiget interaktionspartner. At blive neegtet
socialt geeldende retskrav er ensbetydende med en kreenkelse af ens intersubjektivt
neerede tillid til, at man er anerkendt som et subjekt med moralsk dpmmekraft”
(2006 [1992]: 178).
Fratagelsen af rettigheder og social udelukkelse ggr, at fadrene er "usynlige’ (Turner
1967: 95). De udlever en form for usynligt faderskab. Faderskabet er usynligt overfor
barnet rent samvaersmassigt. Samvaret med barnet er reduceret til en ikke-fysisk til-
stand, hvor kontakten og kommunikationen mellem far og barn vedligeholdes gennem
medier som telefon og internet. Denne tilstand af at vaere, uden at vere, eller at vare
begge dele pa samme tid, og sa samtidig ikke, er en tilstand som kan betegnes som ver-
ende betwixt and between (Turner 1967: 97). Den manglende reciprocitet, hvad angar
opretholdelsen af kontakt mellem far og barn fra barnets mors side, den manglende del-
tagelse 1 overleveringen af bgrnene, hvad tid, sted, transport og transportomkostninger
angar, udelukkelsen fra institutioner og orientering om bgrnene, mistenkeligggrelse fra
institutionspersonale og de offentlige myndigheder og vareligggrelse af foreldremyn-
digheden er alle faktorer af den strukturelle vold, som er medvirkende til at underkende
den individuelle far samt at fratage ham hans evne til at handle. Man kan med andre ord
sige, at denne form for vold har frataget fedrene deres veeren 1 forhold til at vere far og
udsat dem for en social dgd, da de er ekskluderet fra deltagelsen i deres eget og barnets
liv, som faedre i samvar med deres bgrn, 1 stgrstedelen af deres faderskab. Denne fast-
holdelse i eksklusion er en forlengelse af den liminale fase, der fikserer faedrene i en til-

stand af at vaere uden at vere, far uden bgrn. Samtidig forhindrer den fedrene i at opna

en ny og stabil tilstand angaende rettigheder og pligter indenfor den sociale struktur.
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Opsummering

Samlivsbruddet har for de fleste faedre varet ensbetydende med udelukkelse fra sociale
fellesskaber i1 form af mistet kontakt til deres bgrns institutioner og bgrnenes livsverd-
en. Sammenhangen og forbindelsen til disse fellesskaber bliver uklar og afbrudt. I det-
te kapitel har jeg fokuseret pa fedrenes position som staende udenfor den sociale orden;
en tilstand ”/...] som at veere far uden bgrn”; liminalfasen. Jeg viser bl.a., hvordan en
ny partner kan vare medvirkende til at forhgje konfliktniveauet mellem forzldrene og
forvaerre en 1 forvejen kritisk situation samt forhindre faren i at handle. En anden faktor
til et forhgjet konfliktniveau er betalingen af bgrnepenge 1 forhold til foreldremyndig-
heden. En del fedre oplevede kampen om foraldremyndigheden som en vareligggrelse,
da bgrnebidrag og bgrnetilskud fglger foreldremyndigheden, hvilket var medvirkende
til oplevelsen af at blive reduceret til indtegtskilde for barnets mor. I den del af liminal-
fasen, hvor faedrene ikke har fysisk samvar med deres bgrn, foregar den primzare kon-
takt via telefon og internet. Hvor den elektroniske mediering blev motiveret af begge
foreldre overfor barnet under samlivet, oplever faedrene nu, at reciprociteten udebliver,
da barnets mor ikke medvirker til vedligeholdelsen af dette samvar efter samlivsbrud.
Opretholdelsen af medieringen er feedrenes anliggende. Pa samme made er transport
samt alle udgifter hertil et anliggende forbeholdt faedrene. Fadrene bliver i de fleste
tilfelde ikke orienteret om bgrnenes daglige trivsel 1 deres institutioner eller i bgrnenes
hjem, hvilket reducerer deres indsigt bgrnenes liv samt skaber fglelsen af at vere deva-
lueret som fedre. Efter, at samveret er reetableret ved samvarsperiodens start, er det
vigtigt for feedrene at etablere en dagligdag med bgrnene, som barer prag af den konti-
nuitet, der var fgr samlivsbruddet, da dette er medvirkende til at skabe en ro og et til-
hgrsforhold. Relationerne mellem bedsteforeldrene og bgrnene er vigtige for feedrene at

opretholde, da disse er skabt fgr samlivsbruddet, hvor de fglelsesmassige band

94



”[...] ville veere en katastrofe ikke at have mere”. Problemet er overordnet, at fedrene
oplever at blive negtet at involvere sig fuldt ud 1 deres bgrn liv af deres barns mor. De
er frataget den sociale verdsattelse, hvor anerkendelsen som far og kompetent forelder
udebliver; udsat for strukturel vold. Fratagelsen af rettigheder og social udelukkelse

medvirker til, at fedrene lever et usynligt faderskab uden veren 1 forhold til at vere far.
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Konklusion

Jeg har i dette speciale sat fokus pa faderskab og udforsket, hvilke implikationer fader-
skab har pa selvforstaelsen og selvopfattelsen som far og menneske f@gr og efter samlivs-
brud i Danmark. I bestrebelserne pa at bevidne de medvirkende faedres liv, som det er
levet og berettet af dem, har jeg ikke s@gt at fremkomme med autoritative abstraktioner
om naturens orden eller tilpasset dem en i forvejen given struktur i form universelle ge-
neraliseringer. Dette er gjort ud fra den betragtning, at tingenes tilstand konstant @ndrer
sig 1 forhold til forhandlingen mellem fadrene og deres omverden samt ud fra den be-
tragtning, at individet i dets mangfoldighed ikke kan tilpasses og betragtes gennem en
optik, der ikke har den samme fleksibilitet som det individuelle levede liv. Det skaber
heller ikke mening at referere til individuelle levede liv uden at betragte de socio-kultu-
relle betingelsers indflydelse pa dem, eller paberabe sig det universelle uden at referere
til de individer, som oplever, erfarer, objektiverer eller keemper imod det (Jackson 2006
[2002]: 291). I dette speciale er de mader, hvorpa private begivenheder og oplevelser
bliver til ’offentlige’ beretninger, blevet udforsket, ligesom der har varet stillet skarpt
pa, hvordan myter og lovgivninger penetrerer vores privatliv og forestillinger. Jackson
udtrykker det saledes:
“According to this dialectic view, the private and the public are not ontologically
discrete domains — the first ‘personal’ or ‘subjective’, the second transpersonal,
impersonal, or ‘objective’ — but simply terms that capture two experiential ex-
tremes — mutually-entailed and metaphorically-mirrored — of intersubjectivity”
(Jackson 2006 [2002]: 292).
Dette synspunkt eller udgangspunkt medfgrer en forstaelse for beretningernes ngdven-
dighed og skaber dermed ogsa lys over det antropologiske projekt. Denne intersubjek-
tivitet gennem samtale viser, at subjekt og objekt ikke er separate veesener, men mader

at veere eller teenke pa, hvorigennem vi med ord erfarer. Som jeg beskrev under afsnittet

Teoretisk referenceramme, sa hjelper intersubjektiviteten os med at udfolde relationen
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mellem subjekt og objekt gennem et reciprokt og analogt forhold. Ikke kun mellem en-
kelte mennesker, men mellem mennesker og en verden af ideer og ting. Beretninger er
om de individuelle subjekters liv — mennesker, der lever blandt andre mennesker, sub-
jekter for indre passion og str&ben, som er udsat for omstendighedernes spil, de aldrig
helt kan begribe eller kontrollere. Beretninger er fortalt af af individuelle subjekter —
mennesker, hvis adferd relaterer til subjekter, som samtidig er objekter for andres beret-

ninger og samfundets indgreb og pres.

Jeg har skitseret nogle fa betydningsfulde kulturhistoriske opfattelser og @ndringer af
faderskab gennem tiderne. Vi ser, at opfattelsen af foraldreskabet i almindelighed og af
faderskabet i seerdeleshed har @ndret sig siden det 16. arhundrede. Udviklingen indenfor
de religigse strgmninger underlagde kvinden manden, og manden blev livs- og om-
sorgsgiver. I det 19. arhundrede bliver manden den udearbejdende Ignmodtager, og
kvinden tager sig af hjem og bgrn. Kernefamilien bliver en enhed, hvor opfattelsen af
foreldreskabet er kvindens anliggende. Manden bliver den eksterne enhed 1 forhold til
familien — den sakaldte fraveerende far — og kvindens plads er i hjemmet, da hun bliver
opfattet som skabt til at veere mor. Endvidere @ndres opfattelsen af manden som et fg-
lelsesmassigt vasen, hvor ulykkelige og vanskelige oplevelser er noget, manden skal
holde for sig selv. Dog falger bgrnene faren ved skilsmisse, da foreldremyndigheden
bliver tillagt ham. Op igennem det 20. arhundrede ser vi, at opfattelsen af foreldreskab-
et udvikle sig i et samspil mellem kulturelle praksisser og ideologier, der har pavirket
hinanden over tid, hvilket indenfor psykologien er med til at skabe nerhedsmytologien
om mor-barn-forholdet. Med psykologiens fader Freud bliver faren som omsorgsgiver
sat ud pa et sidespor, og moren bliver tillagt pligten og retten til at tage sig af bgrnene

ud fra teorier og ideologier om den sakaldte psykobiologiske tilstand mellem mor og
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barn; symbiosen. ndringerne 1 familieideologien med moren som den primare om-
sorgsperson kom til at ligge til grund for omfattende @®ndringer i familielovgivningen og
dansk retspraksis. Farens rolle som autoriter fader bliver overtaget af staten, der gen-

nem love regulerer familien; moren kan nu fa tilkendt foreldremyndigheden.

Jeg har vist, at faderskabet blandt de medvirkende fadre ikke kun er et fenomen, som
opleves og erfares gennem det fysiske faderskab. Det er ogsa at have forestillinger og
det at gnske sig bgrn. Oplevelsen af at blive far har for fadrene varet der, hvor ”/...] at
man bliver til” samtidig med, de har veret medvirkende til at give liv. Ud fra opfattel-
sen af at vere lige-veerdige omsorgsgivere 1 forhold til barnets mor, har fedrene deltag-
et pa lige fod med moren i arbejdsdelingen og omsorgen overfor bgrnene. Jeg har vist,
at feedrenes egen opdragelse har en effekt pa fadrenes relationer til deres bgrn samt pa
opfattelse af ligestilling i forhold til arbejdsdelingen 1 hjemmene. Nyere forskning kald-
er dette for den nye far eller det nye faderskab i kontrast til den fraveerende far. Det nye
faderskab til trods, sa er det stadig faren, der forlader hjemmet, da barselsorloven, ulige
indkomst, geldsatning og modermyten er medvirkende til fedrenes forankring i rollen
som breadwinner og dermed cementere kgnsrollemgnsteret, hvor faren er den udearbej-
dende. Jeg har vist, at modermyten spiller en afggrende rolle i feedrenes selvforstaelse
og selvopfattelse som omsorgspersoner. Selv om fedrene faler sig lige-stillede, hersker
denne modermyte i det *offentlige’ rum pa trods af, at den klassiske forstaelse af tilknyt-
ningsteorien er blevet tilbagevist gennem bl.a. antropologisk og psykologisk forsknings-
arbejde. Jeg har analyseret begrebet ud fra spgrgsmalet om, hvorvidt biologien determi-
nerer samhgrigheden mellem mor og barn via et naturgivent instinkt ved brugen af
tvaerkulturelle studier. Denne forskning viser, at bgrn ikke kun ses som en del af kvind-

ens liv, men som en del af et hele. Fedrenes kompetencer som omsorgsgivere bliver her
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ikke draget 1 tvivl. Endvidere viser forskningen os, at ligestilling mellem kgnnene
indenfor omsorg og pasning af bgrn ikke er biologisk, men kulturelt betinget. Moder-
myten har skabt forvirring og frustrationer omkring fedrenes opfattelse af sig selv som
kompetente omsorgsgivere: Pa den ene side er de internaliseret i samfundets store lige-
stillingsprojekt, pa den anden side oplever de manglende anerkendelse af deres egen op-
fattelse af faderskabet samt af deres deltagelse i dette ligestillingsprojekt som omsorgs-

givere for deres egne bgrn.

En far beskriver illustrativt mgdet med det offentlige — statsamtet — som en oplevelse af
at vere dumpet som menneske. Oplevelser som denne har veret medvirkende til at &nd-
re pa fedrenes selvforstaelse og selvopfattelse som kompetente foreldre og omsorgs-
givere. Mgdet med de offentlige myndigheder har for de fleste fedre ikke veret i over-
ensstemmelse med deres opfattelse af, at ligestilling for alle varetages af loven. De fg-
ler, at de bliver devalueret som mennesker uden omsorgsgivende kompetencer. Mgdre-
ne bliver favoriseret ved udfardigelsen af samvarsordninger og placering af foraldre-
myndighed. Fedrene oplever at blive mgdt med fordomme af de ansatte indenfor de of-
fentlige myndigheder, fgrst og fremmest med modermyten som grundlag samt, at de
skal keempe for at bevare balancen og kontrollen over eget liv overfor denne fremmed-
gjorthed mellem dem og det offentlige. I oplevelsen af det eksistentielle tab, hvor aner-
kendelse og accept af faderskabet udebliver, har fedrene fglt sig objektiveret, fremmed-
gjort og opheevet, hvilket har gjort fedrene ude af stand til at handle eller ggre en for-
skel pa tingenes tilstand. Faedrene oplever derved ikke, at staten anerkender de rettig-
heder, der ggr dem i stand til at se sig selv som ligevardige medlemmer af samfundet.
Man kan med andre ord sige, at de oplever at vere blevet udsat for strukturel vold ved

fratagelsen af anerkendelse og rettigheder, hvilket kan siges at have drevet fadrene
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tilbage i en intersubjektiv isolation; en form for kulturel agorafobi. Denne agorafobi
overkom fadrene bl.a. gennem vores samtaler, hvor det at have et andet menneske som
lytter gav en mulighed for at skabe balance. Her skabte fadrene et narrativ gennem be-
retningerne om deres situation og fik derved kontrol over oplevelserne. Med andre ord,
skabte fedrene orden og sammenh&ng i forgange begivenheder i det samtalerum, der

udspillede sig mellem dem og mig.

For fedrene i dette projekt har samlivsbruddet varet ensbetydende med udelukkelse fra
sociale fallesskaber i form af mistet kontakt til deres bgrns institutioner og bgrnenes
livsverden. Man kan beskrive fadrenes tilstand som staende udenfor den sociale orden;
en tilstand ”/...] som at veere far uden bgrn”; en liminalfase. Det overordnede problem
er, at fedrene bliver negtet at involvere sig fuldt ud 1 deres bgrns liv som fglge af kon-
flikten med barnets mor. De er frataget den sociale verdsattelse, hvor anerkendelsen
som far og kompetent foraelder udebliver. Fratagelsen af lovmassige rettigheder og so-
cial udelukkelse medvirker til, at fedrene lever et usynligt faderskab uden veeren i for-
hold til ens veeren-far. Jeg viser bl.a., hvordan en ny partner, vareligggrelsen af bgrnebi-
drag og bgrnetilskud, transportproblematikken og samvarschikane kan vaere medvirk-
ende til at forhgje konfliktniveauet mellem foreldrene og forvarre en 1 forvejen kritisk
situation samt forhindre faren i at handle. Fedrene bliver i de fleste tilfzlde ikke orien-
teret om bgrnenes daglige trivsel i deres institutioner eller i bgrnenes hjem, hvilket redu-

cerer deres indsigt i bgrnenes liv og skaber fglelsen af at vaere devalueret som faedre.
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Afsluttende perspektiveringer

Under ferdigggrelsen af dette speciale blev Foreldreansvarsloven vedtaget. Vedtagel-
sen blev foretaget af et enigt folketing d. 10. maj 2007. Det afggrende er, at den nye lov
legger op til, at begge foreldrene har et felles ansvar for deres barn — uanset om sam-
livet mellem dem er ophavet. Loven treder i kraft d. 1. oktober 2007.

”Jeg er stolt af, at vi i dag enstemmigt har vedtaget en lov, hvor vi sikrer, at bar-

nets bedste seettes i centrum i alle skilsmissesager. Bgrn har brug for bdde deres

mor og far — ogsd efter en skilsmisse. Og det kan vi sikre gennem denne lov. Med

loven understreger vi, at begge foreeldre skal tage et ansvar for deres barn, dels

ved at drage omsorg for det, og dels ved at samarbejde om veesentlige beslutning-

er om barnets forhold, siger familie- og forbrugerminister Carina Christensen”

(www.minff.dk. Mine fremh&velser)
Loven medfgrer, at foreldre fremover som udgangspunkt har felles foreldremyndighed
efter skilsmisse eller samlivsbrud, og at den felles foreldremyndighed kun kan oph®v-
es, hvis tungtvejende hensyn til barnet taler for det. Desuden skal bgrn 1 hgjere grad ind-
drages i sager om foreldremyndighed og samver, sa afggrelser bliver truffet med ud-
gangspunkt i, hvad der er bedst for det enkelte barn. Som det er i dag, skal domstolene
placere foreldremyndigheden hos den ene forelder, hvis der er uenighed. Det nye er, at
domstolene fremover kan dgmme til fortsat felles foreldremyndighed, selvom en af

forzldrene gnsker at fa foreldremyndigheden alene. Forldrene bliver ad denne vej

gjort ansvarlige for at samarbejde 1 forhold til beslutninger omkring barnet.

Overfor familie- og forbrugerminister Carina Christensens intentioner om at sikre bar-
nets ret til begge foraldre, og med loven understrege at begge foreldre skal samarbejde
om veesentlige beslutninger vedrgrende barnets forhold star den herskende modermyte.
Den egentlig udfordring ved udfgrelsen af den nye Foreldreansvarslov kan meget vel
vise sig at vare &ndringen af (rets)praksis ved domstolene og statsforvaltningerne. Som

jeg har vist 1 dette speciale, oplever fadrene at blive mgdt med fordomme indenfor de
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offentlige myndigheder om, at moderskabet vejer tungere end faderskabet. Spgrgsmalet
er, hvordan og hvorvidt den nye foraldreansvarslov kan medvirke til at &ndre retsprak-
sis. Dette kalder pa en forlengelse af nerverende studie, hvor den naste generation af
skilsmissefedres mgde med de offentlige myndigheder ma fglges. Det vigtige i sadan et
studie vil veare, at der bliver rettet fokus pa den nye lovs nedsivningseffekt indenfor de
offentlige myndigheder som 1 det danske kulturlandskab. Hvilken effekt vil lovendring-
en have pa samfundets store ligestillingsprojekt? Vil foreldreskabet i fremtiden blive
opfattet som et felles anliggende foraldrene imellem efter skilsmisse, eller vil moder-
myten fortsette med at dominere? Et andet felt som vil vaere relevant at udforske er mo-
derskab efter samlivsbrud; hvilke beretninger har bgrnenes mgdre om @gnsket og fore-
stillingerne om bgrn samt deres syn pa faderskab. Ifglge feedrenes beretninger var par-
forholdet og foreldresamarbejdet med deres bgrns mor under samvzret baseret pa en
ligestillingsideologi. Da samlivsbruddet var en realitet, ophgrte denne ideologis eksi-
stens. Dette skaber spgrgsmal til, hvilke forhold, der ligger til grund for denne ideologis
ophgr og skaber en adferd, der legitimerer forhindringen af samvar mellem far og barn.
Et stadigt mere presserende spgrgsmal er om modermytens opretholdelse; hvilke om-
stendigheder ligger til grund for, at denne myte stadig bliver taget til indtagt af de an-
satte beslutningstagere indenfor det offentlige? Andre relevante spgrgsmal kan stilles til
de omstendigheder, der gor sig geldende i forhold til barselsorlov og foreldreorlov.
Lektor ved Center for kgnsforskning, Aalborg Universitet, Anette Borchorst, skriver i
artiklen Barsel. Feedre skal have fleksible ordninger (Politiken. 3. april 2007), at ”/[...]
hvis far skal benytte sine barselsrettigheder, sd er det helt afggrende, at orloven kan
placeres fleksibelt”. Denne opfattelse harmonerer med de gnsker, de deltagende fedre
har berettet om i dette projekt. Problemet er bare, at feedrene star mellem modermyten

og arbejdsmarkedsvilkarene, nar valget af barsel- og foreldreorlov skal tages. Relevante
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spgrgsmal til denne problematik vil derfor vare, hvorvidt tiltag fra politisk side i form
af fx overenskomster vil gge faedres brug af orlov? Eller om sadanne tiltag vil fa mere

symbolpolitisk end realpolitisk betydning?

Ovenstaende er nogle af de ubesvarede spgrgsmal, der treenger sig pa i debatten om
foreldreskab efter samlivsbrud, hvis ligestillingsindsatsen skal komme til udfoldelse.
Dette krever lgbende vores opmarksomhed i forhold til, hvilken effekt den nye For-
@ldreansvarslov vil fa pa de herskende ideologier, myter og opfattelser af foreldreskab
samt de impliceredes viden og vilje til forandring indenfor de offentlige systemer som 1

den private sfere.
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Appendiks

Lovforslag om forzldreansvarslov

Hovedpunkterne 1 lovforslaget:

Retten kan dgmme til feelles foraeldremyndighed. Fremover er udgangspunktet
felles foreldremyndighed. Retten kan kun oph@ve den falles foreldremyndighed,
hvis tungtvejende grunde taler for det.

Ny sag om forzldremyndighed. Foreldre, der ikke har haft eller har mistet foraeld-
remyndigheden fgr lovendringen treder i kraft, skal have mulighed for at rejse en
sag for at fa del i foreldremyndigheden. Igangvarende sager der behandles, nar lov-
en traeder i kraft skal behandles efter de nye regler.

Inddragelse af barnet. Alle bgrn skal fremover inddrages i sager om foreldremyn-
dighed, barnets bopal og samver, sa deres perspektiv belyses. Dette kan ske ved for
eksempel samtaler eller bgrnesagkyndige undersggelser. Barnet kan undlade at ud-
tale sig, hvis det gnsker dette.

Samveer er et feelles ansvar. Forzldrene har et faelles ansvar for at et samvar kan
virkeligggres. Foraldrene deler som udgangspunkt udgifterne til transporten af
barnet til og fra et samver.

Deleordninger. Det skal vere muligt at fasts@tte samvarsordninger, hvor barnet er
lige meget hos hver forelder.

Ret til at blive orienteret. En forzlder, der ikke har del i foreldremyndigheden, skal
fremover orienteres om og have adgang til at deltage i de generelle sociale aktiviteter
pa skoler og i institutioner.

Flytning skal varsles. Forzldre, der flytter indenlands eller udenlands, skal 6 uger
inden flytningen give den anden forzlder besked om flytningen. Dette galder uanset,
om der er felles foreldremyndighed eller ej. Varslingspligten gelder ogsa for en
samvearsforalder. Hensigten er, at den foralder, der ikke flytter, far lejlighed til at
bringe spgrgsmal vedrgrende barnets fremtidige bopzl, foreldremyndigheden over
barnet eller hensigtsmassigheden af en eksisterende samvarsordning op i statsfor-
valtningen, saledes at der kan ske en vurdering af, om flytning er i barnets interesse.
Statsforvaltningen vil efter omstendighederne kunne treffe en midlertidig afggrelse
om bopalen eller foreldremyndighedssagen, indtil der foreligger en afklaring af,
hvad der tjener barnet bedst.

Samveer med andre. Der kan i s@rlige tilfelde fasts@ttes samvar med barnet med
andre end dets foreldre, nar der kun er meget lidt eller intet samvar med den anden
forzlder. Her tnkes pa samvear med f.eks. bedsteforaldre eller sgskende.
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* Samvearschikane. Der skal ske en opstramning af praksis for fasts®ttelse af erstat-
ningssamvar, og fogedretternes tvangsfuldbyrdelse af samvarssager skal effektive-
res. Samvarschikane skal have stgrre vaegt ved bedgmmelsen af, hvad der er i bar-
nets bedste, nar der skal treffes afggrelse om barnets bopal eller foreldremyndig-
heden over barnet.

* Foraldrenes vilje til samarbejde. Det skal have betydning for afggrelser om for-
@ldremyndighed og barnets bopal, hvem af foraeldrene, der har bedst evne til at sam-
arbejde og dermed sikre barnets samvar med den anden forelder.

* Afggrelser skal begrundes bedre. Domstolenes afggrelser om foreldremyndighed,
barnets bopl eller samvear skal begrundes bedre. Det skal tydeligt fremga, hvad for-
uds@tningerne for en afggrelse er, saledes at der senere kan leegges vagt herpa, f.eks.
hvis en samversaftale eller afggrelse ikke overholdes.
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Abstract

This thesis focuses on the implications of fatherhood on self-perception and self-con-
ception before and after cohabitation with the mother of their child. My empirical focus
is a group of fathers in Denmark, who are in conflict with the mothers over child custo-

dy and right of access.

My point of departure is the bill of Parent’s Responsibility (Foreldreansvarsloven). The
main purpose of the new law is to give the parents better opportunities to cooperate after
a divorce. One of its recommendations is to give the State Administrations and the
Danish courts the right to award joint child custody. According to Danish law this is not
presently an option. Nowadays, child custody is awarded to the mother in 75% of the
cases. This lack of equal rights made me wonder about the human destinies behind sta-
tistics and how it has come to this, although the overall purpose of the present law is to

give equal rights to both parents.

The questions that I pose are as follows: Which conditions and circumstances have,
over time, influenced the cultural development and led to the present perceptions of
father-child relations, law and praxis of law? This creates further questions about how
fatherhood is perceived and experienced by divorced fathers today: When, why and how
do fathers experience the wishes of children? How do these fathers perceive the role as
caregiver and the conception of the their children’s attachment in relation to its parents?
Furthermore I focus on the fathers in their meeting with the State Administration in
their struggle for their rights to child custody and right of access: How do the fathers ex-

perience the interaction and the outcome of the interaction at these meetings? Last, but
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not least, I explore the resolutions, based on the judgement by the State Administration

that the fathers have to comply with if they want to have rights of access.

Analytically, the study is inspired by and based on the phenomenological theories of the
New Zealand anthropologist Michael Jackson. His focus is on the /ived experiences of
individuals. Furthermore the phenomenological approach prepares the ground for detail-
ed descriptions of how people immediately experience space, time, and the world in

which they live (Jackson 1996: 12).

The study is based on fieldwork conducted mainly in Copenhagen, Denmark, from Sep-
tember 2005 to August 2006. In the period between September 2005 and December
2005 my starting point for assembling informants was the locality of Foreningen Far til
Stgtte for Bgrn og Foraldre (an association of parents with the aim of supporting chil-
dren and parents after divorce). Here contact was established with 36 fathers, who
agreed to participate in my project. After having conversations with these informants,
10 where chosen after criteria of diversity such as age, geography, education, age of the
children and length of cohabitation. The reason for this approach is that in this thesis
fatherhood after cohabitation is perceived as a phenomenon, not as a category. Catego-
rization can be seen as a form of stereotype fixation, which is not suitable with regard to
the participating father’s situation because the conditions of things are in a constant
state of flux concerning the negotiations between the fathers and the surrounding world.
The data primarily consist of notes and recorded interviews gathered during conversa-

tions.
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The thesis briefly outlines a few important socio-cultural historical perceptions of
fatherhood, and it is argued that the interplay between cultural praxis and ideologies has
had an impact on each other. This has e.g. resulted in the construction of psychological
theories such as The Attachment Theory (Symbiosis) and developed the concept of The
Absent Father due to the father’s role as exterior in relation to home and family as op-
posed to the women who are interior. This theory has had a huge impact on the Danish
legislation and the public perception and conception of parenthood in general and of

fatherhood in particular.

Before their children were born, the fathers in this project perceived themselves as com-
petent caregivers with equal rights and skills compared with their children’s mother.
This was due to their upbringing, and resulted in equal participation in childcare and
housework. The outcome of this upbringing is called The New Father opposed to the
father’s fathers who are called The Absent Fathers. The financial situation of the family,
legislation and the discourse of symbiosis prompted the fathers to start working shortly
after birth. This anchored the fathers in the role as breadwinners as in the classical fa-

mily pattern.

After cohabitation, disagreement between the parents made it necessary to refer the de-
cision-making of child custody and right of access to the State Administrations. The
common experience of the fathers was that they felt nullified and constrained from act-
ing or having a say in the meeting with the authorities. They felt that they were met with

prejudices against men as caregivers as explained by The Attachment theory.
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The divorce has been compared to the exclusion from social communities. The fathers
have lost contact with the institutions and the life-worlds of their children, like being a
father without children. They feel that they are deprived of the social appreciation; the
recognition as a father and competent parent does not materialize. The deprivation of

statutory rights makes the fatherhood ‘invisible’ — a fatherhood without being in com-

parison with their being-a-father.

This thesis concludes that even though The New Fathers see themselves as beings with
equal rights concerning parenthood and competent care giving abilities, The Attachment
Theory still pervades culture and the law praxis of the authorities. This puts The Great
Project of Equal Opportunities in the Danish society to the test. The demand for equal
rights is apparently something that is debated in the public sphere with great enthu-
siasm, but when it comes to actual practice, myths, economy and legislation constitute

obstacles for further development.
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